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今月はこども課の丸山 善之 からのメッセージです。 

 ぽかぽかと暖かい日が増え、新たな出会いを感じる 4 月❣人との出

会い、自然との出会い、○○との出会い、どんな出会いが待っているか

ワクワクしますね。 

まずは、暖かい日にお子様と散歩に出かけてみませんか。いつもは見

過ごしてしまうところにある小さな春を、親子で見つけて楽しんでみま

しょう(*^-^*) 

     

 

 

                                                                                 

いなみっこ通信をご覧のみなさん、家庭にお仕事、地域のお付き合いなどお

疲れ様です。 

先日、家族で某おもちゃのテーマパークへ行ってきました。そこは、観覧車

などの乗り物のほかにおもちゃごとのパビリオンが設置されていて、子どもた

ちが自由に遊ぶことができます。その中の、“おままごと”のパビリオンにて、

いつもとは違うお人形に夢中になって遊ぶ娘を見守りながら、ふと見つけたポ

スターの内容を紹介します。 

これは、保護者に対するお願い文章なのですが、要約すると、 

「子どもは、おままごとなどの大人の真似をしながら社会性を身につける。

おままごとはひとりでもできるが、複数人で役割分担をしながら疑似体験をす

ることに本質がある。保護者は見守るだけでなく、配役し、ぜひ一緒に疑似体

験をしてほしい。」というものです。 

そういうものなのかと自分の無知に恥じながら、やってみようと試みます。

しかし、いざ実践しようにも、おままごとなんて３０年近くもしていないので、

どのように関わったらよいのかわかりません。周りの家族はどうやっているの

だろうと周囲を見渡しました。ほとんどの家族が“見守り”でした。（笑）お

ままごとに参加していないのが自分だけではないことに安堵しつつ、少しずつ

挑戦してみようと思いました。 

 
 

 

 



 

☆自由開放（遊戯室）定員約４０人 

【対象】原則 0 歳～就学前の子どもと保護者 

・火曜日～日曜日の 

① 9 時～12 時     ② 13 時～17 時 

※赤ちゃんコーナーのベッドをご利用の場合はバスタオル

をご持参ください。 

☆自由開放（プレイルーム３）定員約３０人 

【対象】小学生以上の児童 

・平日の放課後～17 時               

・土曜日・日曜日・祝日・春休み・夏休み・冬休み 

①   9 時～12 時     ② 13 時～17 時 

（利用時間を区切り、消毒ならびに換気を行いますのでご協

力をお願いします。） 

 

 

日 曜日 事業
一時

預かり

1 土 ツインズ

2 日

3 月 休館日

4 火 〇

5 水 〇

6 木 〇

7 金

8 土

9 日

10 月 休館日

11 火 〇

12 水 ２歳児３歳児の会（はじめの会） 〇

13 木 ０歳児の会（座談会） 〇

14 金 ５月の事業申込開始

15 土 遊びの会（音楽遊び）

16 日 キッズタイム（小学生）卓球体験

17 月 休館日

18 火 〇
19 水 ２歳児３歳児の会うさぎ（ふれあい遊び） 〇
20 木 ２歳児３歳児の会りす（ふれあい遊び） 〇
21 金

22 土

23 日

24 月 休館日

25 火 〇
26 水 〇
27 木 １歳児の会（感触遊び） 〇
28 金

29 土 昭和の日

30 日

○
休館日

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業のお知らせです！！（原則町内のみ） 

 

 

●1 歳児の会（申込不要） 
保健師・栄養士・支援員と月齢に応じた対応の相談できる

座談会です。 

【と き】５月 25 日(木) 10 時～11 時半 

【内 容】親子遊びと座談会 

【対 象】R3 年 4 月 2 日～R4 年 4 月 1 日生と保護者 

 

 

  

 

※プレイルーム３を利用する小学生以上の児童は、利用登録者証

が必要になります。この利用登録者証は１年ごとに更新が必要で

す。現在お持ちの利用登録者証（青色）は令和５年 3 月 31 日ま

でです。更新を希望される人は事前または当日に利用登録者証交

付願〈保護者同意付き〉をいなみっこ広場窓口に 

提出していただくと新しい利用登録者証（緑色）   

をお渡しします。                 

【利用登録者証交付願〈保護者同意付き〉】 

 

４ 月 の 事 業 予 定    

●ぴよぴよお勉強会（申込必要） 
【と き】① 5 月 19 日(金)「絵本との出合いとわらべ歌」 

     講師 ： 姫路おはなしの会 貝藤 美智子氏 

     ② 5 月 26 日(金) ｢ヨガで心身ともに軽やかに｣ 

     講師 ： ﾋﾞｼﾞｮﾝﾖｶﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 高橋 温子氏 

     ③ 6 月  2 日(金) ｢心と体を育む食卓にするために｣ 

     講師 ： 管理栄養士 末原 由紀子氏 

     ④ 6 月  9 日(金)「乳児期の発達を促す関わり方｣ 

     講師 ： おさなご福祉会理事長 徳永 満理氏 

⑤ 6 月 16 日(金)「家庭における病気・怪我の対処法｣  

     講師 ： 町保健師        「座談会」 

いずれも 10 時～11 時半 

【対 象】妊婦と 0 歳児(R4 年 8 月 1 日～R5 年 1 月 31 日生 

     の保護者 

【定 員】10 人(希望者は託児あり) 

 

 

●子育て相談(希望者は託児あり)  （申込必要） 
公認心理師・臨床心理士に子育て相談をしていただきます。 

【と き】５月 25 日(木)     

①10 時～11 時       ②11 時～12 時 

 ③13 時～14 時       ④14 時～15 時 

【定 員】4 人 

 

 

                    

～事業の申込方法～ 

申込書に①事業名②保護者氏名③子どもの氏名(漢字・ふりが

な)④子どもの生年月日⑤住所⑥校区⑦電話番号を記入し、い

なみっこ広場窓口またはメール、FAX で申し込んで下さい。

申込書はいなみっこ広場窓口または町ホームぺージから 

ダウンロードできます。    【事業申込書】 

     

                         

 

●０歳児の会 「虫歯予防のお話と個別相談」 （申込不要） 

歯科衛生士による「虫歯予防について」のお話の後、助産師・

保健師・管理栄養士・支援員に子育て相談をしたり保護者同士の

交流もっていただけます。 

【と き】5 月 11 日（木） 10 時～11 時半    

【対 象】０歳児（令和 4 年４月２日生まれ～）と保護者 

 

 

 

 

●ファミリーサポート提供会員養成講座（申込必要） 
【と き】① ５月 19 日(金)「絵本との出合いとわらべ歌」 

     ② 6 月 ２日(金)「心と体を育む食卓にするために｣  

     ③ ６月 ９日(金)「乳児期の発達を促す関わり方｣ 

④ ６月１６日(金)「家庭における病気・怪我の対処法｣  

いずれも 10 時～11 時半 

【定 員】10 人(希望者は託児あり) 

 

 
●遊びの会（申込必要）   
ミュージカルや吹奏楽を楽しんでいただけます。 

【と き】５月 14 日(日)10 時～11 時半 

【出 演】稲美中学校吹奏楽部・みっくすじゅーす 

【対 象】３歳児から就学前の親子と小学生 

【定 員】４０人 

演 

【定 員】４０人 

 



 

令和５年度 年間行事予定表 

小学生夏休み教室(申込必要) 
交通安全（全）7月 21日（金） 
工 作（全）7月 28日（金） 
木 工（全）8月 ３日（木） 
絵 画（低）7月 25日（火） 
絵 画（低）7月 27日（木） 
絵 画（高）8月 １日（火） 
絵 画（高）8月 ２日（水） 
 

 １歳児の会(R3 年 4 月 2 日～R４年 4 月 1 日生まれ) 
保健師・栄養士・歯科衛生士・支援員と月齢に応じた対応 

を相談できる座談会や、親子遊びの会があります。 
座談会（申込不要）   親子遊びの会（申込必要）  

①  5月 25日(木)       ① 4月 27日（木） 
②  7月 27日(木)       ② 6月 29日（木） 
③  9月 28日(木)         ③  9月 ８日（金） 
④ 11月 30日(木)       ④ 10月 26日（木） 
⑤  1月 25日(木)       ⑤ 12月 21日（木） 
⑥  3月 28日(木）      ⑥  2月 15日（木） 

【時間】 10時～11時 30分 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ツインズ（多胎児ママの会）（申込不要） 
多胎児の保護者と妊婦を対象に、多胎児ならではの

育児の悩みや喜びや育児工夫を情報交換しています。  
①  4月 1日（土）    ④ 10月 1日（日) 
②  6月 4日（日）    ⑤ 12月 2日（土） 
③  8月 5日（土）    ⑥  2月 4日（日） 
【時間】 10時～11時 30分 

 

 

0歳児の会(R4年 4月 2日生まれ～) 座談会（申込不要）   
保健師・栄養士・助産師・歯科衛生士・支援員と月齢に応

じた対応を相談できる座談会があります。 
① 4月 13日(木)      ⑦ 11月 9日(木) 
② 5月 11日(木)     ⑧ 12月 14日(木) 
③ 6月 15日(木)     ⑨  1月 11日(木) 
④  7月 20日(木)     ⑩  2月  8日(木) 
⑤ 9月 ７日(木)     ⑪  3月 14日(木) 
⑥ 10月 12日(木)    【時間】10時～11時 30分 

自然物制作（申込必要） 
 水辺の里とコラボを通し、自然物を使った遊びや
制作を楽しめます 
①  7月 26日（水）   ② 12月 ２日（土） 

【時間】10時～11時 30分  

公認心理師・臨床心理士による子育て相談(申込必要) 
①  5月 25 日(木)  ④ 12月 19 日(火) 
②  7月 25 日(火)  ⑤  2月 20 日(火) 
③  9月 12 日(火)   ⑥  3月 19 日(火) 
【時間】10時～15時  1人 1時間 

支援員による電話相談(面接相談は事前予約) 
開館日の 9時～17時 

 

     

ぴよぴよお勉強会（申込必要） 
０歳の子どもを持つ保護者と妊婦を対象にした、５回 

コースで仲間と共に子育てのスキルを学ぶ場です。 
  前期                後期 
① 5月 19日（金）      ① 11月 10日（金）  
② 5月 26日（金）      ② 11月 17日（金） 
③ 6月 ２日（金）      ③ 11月 24日（金） 
④ 6月 ９日 (金)             ④ 12月 １日（金） 
⑤ 6月 16日（金）      ⑤ 12月 ８日（金） 

【時間】10時～11時 30分   

 

自由開放(プレイルーム３)（申込不要） 
小学生以上の児童が勉強やボードゲーム、廃材を

使った制作などできる場です。他にも催しがありま
す。･火曜日～日曜日―9時～17時 

･キッズタイム―卓球体験 毎月 1回第３日曜日    
               14時～16時 

世代間交流（卓球） (申込必要)                
詳しい内容や日時については毎月の広報いなみ、  

 いなみっこ通信、ホームページに掲載しています。                     
①  6月 18日(日)  ③ 11月 19日(日) 
②  8月 20日(日)  ④  3月 24日(日) 
 

 

        

         

 

遊びの会（申込必要） 
遊びの体験を通して親子のふれあい・子育てに必要

な知識を学ぶ場です。（内容により定員・対象年齢が異
なります。） 
①  4月 15日(土)    ⑦ 10月 27日(金) 
②  5月 14日(日)   ⑧ 11月 19日(日） 
③  6月 24日(土)   ⑨  12月 15日(金） 
④  8月 ４日(金)     ⑩  1月 20日(土) 
⑤  8月 27日(日）   ⑪  2月 12日(月)    
⑥  9月 17日(日)   ⑫  3月 16日(土） 

【時間】10時～11時 30分    

子育て応援塾（申込必要） 
子育てに興味のある人や、現在子育てを応援 
されている人など一緒に学ぶ場です。 
① 10月 20日（金）  
② 10月 24日（火）   【時間】10時～11時 30分        
③  2月 10日（土） 

 

いなみっこ広場（遊戯室） 
０歳～就学前の子どもとその保護者が自由に遊びなが
ら、交流ができる場です。 
火曜日～日曜日―9時～17時 

 

材料費は 500 円程度 

※詳細は広報いなみ 6 月

号または町ホームページ

をご覧ください。 

０歳児の体験会（申込必要） 
 ●ベビーマッサージを    ●あかちゃんと 
楽しみましょう。        体を使って遊ぼう 
①  7月 ７日 （金）       ①  6月 27日（火） 
② 10月 31日（火）     ② 11月 28日（火） 
③  3月 12日（火） 【時間】10時～11時 30分 

 

一時預かり保育（申込必要） 
対象：稲美町在住の満 1 歳から就学前までの児童 
火曜日・水曜日・木曜日（祝日は除く）9時～12時 
利用料金：1,000円 

ファミリーサポート提供会員養成講座（申込必要） 
子育てのお手伝いをしたい人（提供会員）の養成講座です。 
    前期                    後期 
① ５月 19日（金）          ① 11月 10日（金) 
② ６月 2 日（金）          ② 11月 24日（金） 
③ ６月 9 日（金）          ③ 12月 1日（金） 
④ ６月 16日（金）          ④ 12月 8日（金） 
【時間】 10時～11時 30分 

 

 

夏まつり   8月 11日（金）  （申込必要）  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 内容

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金 ベビースマイリー

8 土

9 日

10 月 うさちゃんひろば

11 火

12 水 道親くらぶ

13 木 ゆるり家

14 金 道親くらぶ

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

おもちゃライブラリー

ゆるり家

22 土 道親くらぶ

23 日

道親くらぶ

ままの木

25 火

26 水

27 木

28 金 道親くらぶ

29 土 昭和の日

30 日

21 金

月24

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

                        

《おもちゃライブラリー》 

・木のおもちゃを使って自由遊び  

【日 時】21 日(金) 10:00～11:30 

【場 所】加古福祉会館 集会室 

【問合先】492-8668（社会福祉協議会） 

《ベビースマイリー》 
【日 時】7 日(金) 10:00～11:30 
【内 容】フープ・スカーフで親子遊び 
     わらべ歌・手遊び・楽器遊び     
     手形足形で鯉のぼりの作品作り    
【場 所】加古福祉会館 集会室         

☆参加を申し込まれる人は、前日までに 
      下記にご連絡下さい。 
【問合先】メール：chisato.k.105＠gmail.com 

   ＴＥＬ： 080-3807-4008 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
《道親くらぶ》   

・ちょこっとくらぶ 
【日 時】12 日(水)10:00～12:00  

【場 所】なんなん広場 

・ちょっぴりのんびりの会             

【日 時】14 日(金) 10:00～12:00     

【場 所】母里福祉会館 和室            

・みちおやかふぇ 

【日 時】2２日(土)10:00～14:00 

  【場 所】稲美中央公園野外活動センター 

・なおちゃんと英語で遊ぼう 

 【日 時】24 日(月)10:00～12:00 

  【場 所】母里福祉会館 ホール 

・ちょっぴりお姉さんの会 

【日 時】28 日(金)10:00～12:00 

  【場 所】母里福祉会館 和室 

【問合先】メール：michioyasan@yahoo.co.jp 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

《いなみっこひろば》      
【自由開放時間】火曜日～日曜日     

①   9:00～12:00          

② １3:00～17:00         

※利用時間を区切り、換気ならびに消毒を行っています。 

【対 象】原則 0 歳～就学前の子どもと保護者  

【問合先】497-7100 (いなみっこ広場)  

メール：inamikko@town.hyogo-inami.lg.jp 

《ままの木》   
・ゆるぶるお散歩「春さんぽ＆森ヨガ」           

 【日 時】24 日(月) 10:00～12:00       
 【内 容】気持ちいい春の森をお散歩    

心と体がゆるむ心地よさを味わおう 
  スタッフあっちゃんによる森ヨガ 
(ヨガインストラクター＆ふれあい子育てアドバイザー  

高橋 温子)  
  【場 所】稲美町内 

【参加費】おとな 500 円こども 100 円 
      (ままの木特製味噌玉お味噌汁付き) 

【問合先】ままの木公式 LINE ID:@580iutzq 

《コープ稲美 うさちゃんひろば》  

【日 時】10 日(月)10:30～12:00  

【場 所】コープ稲美 組合員集会室 
【参加費】親子 1 組で 200 円 
【問合先】078-935-7180     

(コープこうべ第 6 地区本部) 
 

《ゆるり家》 
・よっとい day   

【日 時】13 日(木) 10:00～15:00  

※時間内出入り自由     

【場 所】ゆるり家                        

【参加費】300 円(お茶代込・初めての人は無料) 

・公会堂によっとい day in 国岡 

～いろんな世代の人とゆるやかにつながりませんか？～ 

【日 時】21 日(金) 10:00～13:00(時間内出入り自由) 

          ☆10:30 ごろにミニイベントをします♪ 

【場 所】くにおか公会堂 和室 

【参加費】無料  

【問合先】メール：yururiya173@gmail.com 
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