
今月は、いなみ野母里こども園

佐和田佳未 園長からのメッセージです。

❢大人にとっては憂鬱な雨の日も、子どもたちには発見や喜びがいっぱい

傘や長靴、レインコートなど雨の日ならではの身支度もワクワク♫ ポツン

ポツン、ザーザーと傘にあたる雨音の変化、カエルやカタツムリ探し、水た

まりでの泥遊びにも心が踊ります。『かさ』『あめふり』『あめふりくまのこ』

等々雨に関する絵本を探してみるのも楽しいですね～(*^-^*)

いなみ野 母里こども園で担当制保育に取り組み１０年が経ちました。 

自分の子育てを通して学んだことは、こどもは主体的に遊んだ経験のみがそのこどもの中に残る、本物にな

るということでした。 

また、幼児期に必要なのは、自分からやりたいと思う不定形の遊びをたくさんしておくこと、それは小学校

以降で大切な学ぶ意欲にもつながること、自発的な遊びには自由と共に、こどもが安心して遊び始め、集中

していけるような環境を用意することが大事だと、倉橋惣三も言っています。 

私は母里こども園のこども達にも主体的な遊びを提供したいと強く思いました。 

するとちょうどそのころ、ハンガリーの保育を取り入れた、０，１，２歳児の「ひとりひとりを大切にす

る担当制保育（毎日同じ保育者が同じこどもの食事・排泄・睡眠のお世話を１対１で行う）」を実践されて

いる保育園があると聞き、その保育園に視察へ行きました。その時の衝撃と感動は今でも忘れません。一番

感動させられたのは、どのこどもも集中して遊び込んでいることでした。０，１，２歳児の部屋では、大人

が近くにいなくてもそれぞれ安心して好きな遊びを楽しんでいました。３，４，５歳児のお部屋では、こど

も達が主体的に好きな遊びを展開し、レストランごっこや七五三ごっこを楽しんでいました。保育者は一切

指示を出すことなく環境を整える援助に回ります。 

「これだ！こどもは育ちに合った環境があれば、自分で遊びを選び、発達し、成長していくのだ。」と確

信し担当制保育を学びました。そして、いなみ野 母里こども園において担当制保育を取り入れました。 

こどもと保育者のアタッチメント（愛着関係）を形成するため、毎日、同じ保育者が同じこどものお世話

をし、食事、排泄、睡眠の場面では１対１で言葉を添え、アイコンタクトをとって丁寧におむつを替えたり、

食事をしたりしました。そうするとこどもは担当保育士を目で追ったり、後を追ったりしますし、担当保育

士は担当のこどもをかわいがり、愛おしく接しようとします。そしてこどもはそばに担当保育士がいると泣

かずに安心して自ら遊ぶようになってきたのです。 

この担当制保育を取り入れることにより、保育者は大きな声を出したり、ばたばたと走り回ったりしなく

ても穏やかに生活ができるようになりました。そして園のこどもも大人も幸せになることを実感しました。

これからも一人一人のこどもを大切に育てていこうと思います。 



☆自由開放（遊戯室）定員約４０人 ※町外の人もＯＫ

【対象】原則 0 歳～就学前の子どもと保護者

・火曜日～日曜日の

① 午前 9 時～12 時 ② 午後 1 時～5 時

※赤ちゃんコーナーのベッドをご利用の場合はバスタオル

をご持参ください。

☆自由開放（プレイルーム３）定員約３０人

【対象】小学生以上の児童

・平日の放課後～17 時

・土曜日・日曜日・祝日・春休み・夏休み・冬休み

① 9 時～12 時 ② 13 時～17 時

（１２：００～13：00 は、消毒ならびに換気を行います

のでご協力をお願いします。）

日 曜 事業
一時

預かり

1 木 〇

2 金 ぴよぴよお勉強会③（離乳食）

3 土  

4 日 ツインズ

5 月 休館日　　　トライやる・ウィーク開始

6 火
２歳児３歳児の会
（かぼちゃの苗植え予備日） 〇

7 水
２歳児３歳児の会　うさぎ
（新聞あそび） 〇

8 木
２歳児３歳児の会　りす
（新聞あそび） 〇

9 金 ぴよぴよお勉強会④(乳児期の発達）

10 土  

11 日  

12 月 休館日

13 火 〇

14 水 ７月の事業申込開始 〇

15 木 ０歳児の会（座談会） 〇

16 金 ぴよぴよお勉強会⑤(保健師・座談会）

17 土

18 日
キッズタイム（小学生以上）
（世代間卓球）

19 月 休館日

20 火 ○

21 水
２歳児３歳児の会・うさぎ
（歯科衛生士） 〇

22 木
２歳児３歳児の会・りす
（歯科衛生士） 〇

23 金 なかよしタイム（世代間交流）

24 土 遊びの会(段ボールの家作り)

25 日

26 月 休館日

27 火 ０歳児の体験会（体を使って遊ぼう） 〇

28 水  〇

29 木 １歳児の会(タッチセラピー） 〇

30 金

７月事業のお知らせ(町内にお住まいの人対象)

●０歳児ベビーマッサージ体験会 （申込必要）
ゆったりとした気持ちで赤ちゃんと向き合う時間を一緒に

楽しんでいただけます。

【と き】７月 7 日(金) 午前 10 時～11 時半

【対 象】２か月～７か月児で首がすわっている子

（R４年 12 月１日～R５年 5 月 31 日生まれと

保護者）

【定 員】15 組

６ 月 の 事 業 予 定

●１歳児の会 （申込不要）
歯科衛生士の「虫歯予防のお話」があります。保健師・管理

栄養士・子育て支援員に個別相談や保護者同士の交流をもっ

ていただけます。

【と き】７月 27 日(木) 午前 10 時～11 時半

【対 象】1 歳児（R3 年 4 月 2 日～

令和 4 年４月１日生まれ）と保護者

●０歳児の会 【座談会】 （申込不要）

ふれあい遊びを楽しみながら助産師・保健師・管理栄養士・支

援員を交えた座談会で保護者同士の交流を持っていただけます。

【と き】７月 20 日(木) 午前 10 時～11 時半

【対 象】０歳児（R４年４月２日生まれ～）と保護者

●キッズ（小学生以上）タイムの卓球体験（申込不要）
【と き】７月１６日（日）午後 2 時～4 時

【持ち物】体育館シューズ・汗ふきタオル・水筒

※ラケットは貸出用があります。

※利用登録者証が必要です。 ※町外可

●子育て相談(希望者は託児あり) （申込必要）
公認心理師・臨床心理士に子育ての相談をして頂けます。

【と き】７月２５日(火)
① 午前 10 時～11 時
② 午前 11 時～12 時
③ 午後 1 時～２時
④ 午後 2 時～３時

【定 員】4 人

 

 
▲オンライン申請 

いなみっこ広場に遊びに来ている親子さんと話したり、遊んだ

❢りしてみませんか

【と き】7 月 28 日(金) 午前９時～1２時の間

【対 象】興味のある方どなたでも ※町外の人もＯＫ

※靴下着用でお願いします。

●なかよしタイム（世代間交流）（申込不要）

申込は、6月 14日（水）からです。

ＱＲコードを読み込んで携帯電話

やパソコンなどでお申し込みくだ

さい。



※参加いただけるのは1教室のみとなります。オンライン申請のため、定員に達すると申し込みは終了になりま

すが、キャンセルが出れば、再び受付を開始します。

ももちゃんママの子育て日記

吹奏楽部の素晴らしい演奏に会場全体が

一体化し皆さんの手拍子も入りノリノリで

した。アンコール曲はみんなの大好きな

♪さんぽ♪ でした。

会場のみんなをまき込んだ観劇に、
子どもも大人も大爆笑❕
楽しいひと時を過ごしました。

●小学生交通安全教室（自転車シミュレーション）

参加者が自転車シミュレーターを運転し、起こりう

る危険を体験することにより、自転車乗車時のルール

やマナー、危険予測の学習が出来ます。

【と き】7月21日（金）午前10時～12時

【対 象】小学生

【定 員】15人

遊びの会

第 2部
ミュージカルサークル

みっくすじゅーす
『音楽隊がやってきた
～ブレーメンに行こう』

第 1部
稲美中学校吹奏楽部による演奏

５月14日（日）

（申込必要）
●夏休み工作教室（水辺の里公園とコラボ）

（申込必要）

公園の木の実や枝を使って自由に作ってみよう！

【と き】7月26日(水) 午前10時～12時

【対 象】5歳児と保護者または小学生

【定 員】10組

【材料費】500円（材料費込） ※町外可

●小学生夏休み教室(申込必要)



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

ゆるり家
ゆるり家
道親くらぶ

ゆるり家
道親くらぶ

おもちゃライブラリー

道親くらぶ
ゆるり家

11 12 13 14 15 16 17

うさちゃん
ひろば

道親くらぶ ゆるり家
ベビー

スマイリー

18 19 20 21 22 23 24

道親くらぶ

25 26 27 28 29 30

道親くらぶ ままの木

※自然災害が稲美町
に警報が発令された
場合、ひろば活動は
安全のため中止とさ
せていただきます。

《道親くらぶ》
・みちおやかふぇ
【日 時】8日(木)10:00～14:00

【場 所】稲美中央公園野外活動センター

・ちょっぴりのんびりの会
【日 時】9日(金) 10:00～12:00

【場 所】母里福祉会館 和室

・ちょこっとくらぶ
【日 時】14日(水)10:00～12:00

【場 所】なんなん広場

・ちょっぴりお姉さんの会
【日 時】23日(金)10:00～12:00

【場 所】母里福祉会館 和室

【問合先】メール：michioyasan@yahoo.co.jp

・なおちゃんと英語で遊ぼう
【日 時】26日(月)10:00～12:00

【場 所】母里福祉会館 ホール

【問合先】メール：michioyasan@yahoo.co.jp

《いなみっこひろば》
【自由開放時間】火曜日～日曜日

① 9:00～12:00 ②１3:00～17:00
※利用時間を区切り、換気ならびに消毒を行っています。
【対 象】原則0歳～就学前の子どもと保護者
【問合先】497-7100 (いなみっこ広場)
メール：inamikko@town.hyogo-inami.lg.jp

《コープ稲美 うさちゃんひろば》

【日 時】12日(月)10:30～12:00
【場 所】コープ稲美 組合員集会室

【参加費】親子1組で200円
【問合先】078-935-7180

(コープこうべ第6地区本部)

《ゆるり家》
・うごきば by あしば
～体をたくさん使って親子で遊びましょう！親子で協力したり、
みんなで競争したり･･･広ーい場所で発散しましょう～
【日 時】5日(月) 10：00～11：30
【場 所】加古福祉会館 集会室
【参加費】300円 ※要予約
・トライやる防災ワークショップ by 道親くらぶ
～いざというときの為に何を準備しておくの？うちの子偏食
だけど災害食食べれるかな？そんな不安のある方はぜひ～
【日 時】6日(火) 10:00～13:00
【場 所】役場4階コミセンホール
【参加費】無料 ※予約は不要です。直接会場にお越し下さい。
・プレイパーク&みちおやかふぇ
～今年も自然の中でたっぷり遊びましょう！
【日 時】8日(木) 10:00～14:00
【場 所】稲美中央公園 野外活動センター
【参加費】1人100円(保険代込み)
・公会堂によっとい day in 国岡
～中学生のアロマトリートメントを体験しませんか。お住まいの小さい
お子さんのいる方や妊婦さん、いろんな世代の方とゆるやかにつながり
ませんか？～
【日 時】9日(金) 10:00～13:00(時間内出入り自由)
【場 所】くにおか公会堂 和室
【参加費】無料

・よっとい day（子育て広場）
～いろんな世代の人が集まってゆるくつながれる場です。ぜひふらっと

遊びに来てください。～

【日 時】15日(木) 10:00～15:00(時間内出入り自由)

【場 所】ゆるり家

【参加費】300円（お茶代込み 初めての人は無料）

【問合先】メール：yururiya173@gmail.com

▲HP

《ままの木》
・ゆるぶるお散歩「ヤマモモを五感で味わおう♪」
【日 時】29日(木) 10:00～12:00
【内 容】気持ちいい新緑の中をお散歩&森遊び
ヤマモモ摘みやヤマモモで色水あそび♪

【場 所】稲美町内
【参加費】おとな500円こども100円

(ままの木特製味噌玉お味噌汁付き)
【問合先】ままの木公式LINE ID:@580iutzq

《おもちゃライブラリー》
木のおもちゃを使って自由遊び
【日 時】9日(金) 10:00～11:30

【場 所】加古福祉会館 集会室
【問合先】492-8668（社会福祉協議会）

▲mail

《ベビースマイリー》
【日 時】16日(金) 10:00～11:30

【内 容】リズムダンス・

ナイロン袋で遊ぼう・楽器遊び・

絵本遊び・手形足形アート
【場 所】加古福祉会館 集会室

☆参加を申し込まれる人は、前日までに

下記にご連絡下さい。

【問合先】メール：chisato.k.105＠gmail.com

ＴＥＬ： 080-3807-4008

▲instagram

mailto:yururiya173@gmail.com
mailto:inamikko@town.hyogo-inami.lg.jp

