
クリスマスの歌が聞こえてくるよ～

朝晩の寒さが身に染みる季節となりましたが、子ども達にとってはクリスマスに

冬休み・お正月の準備・・・と楽しみがいっぱいの１２月です。

“サンタクロース っているの？”“どこから来るのかな？”など絵本やお話を
通して子どもたちの夢や空想の世界を広げ、親子でこの季節ならではの

遊びを楽しんでみてはいかがでしょうか？

今年もいなみっこ広場をご利用いただきありがとうございました。

皆様 どうぞ良いお年をお迎えください。

『やっぱり子どもって、おもしろい』

今、改めてそう思います。私は、稲美町在住のパパです。月に２、３度、いなみっこ広場に我が子を

連れて遊びに行っています。４月から１年間、育児休暇を取得して、主夫として過ごしています。我が

家は、６人家族。私と妻、小学生の長女と次女、３歳になる長男、１歳の次男です。妻は仕事、小学生

は学校へ行くので、日中は私と長男、次男の３人で過ごすことがほとんどです。

社会に言葉としては広がっている男性の育児休暇ですが、１年間という期間を取得できていることに

感謝しながら、一生に一度のこの貴重な経験を大事にしようと思っています。

４月から始まった育休。私が最初に感じたことは、「全然分かっていなかった」ということです。知

らなかった。「毎日、献立考えるのってとても大変」知らなかった。「家の消耗品のストック管理、時間

かかる」知らなかった。「スーパーの安売りの日、レジめちゃ混み＆３歳と１歳と行く買い物、過酷」

それに加えて、小学生の下校時間や習い事、長男、次男の昼寝の時間など、常に頭の中が忙しい状態で

した。今では、家事にも慣れてきました。

いなみっこ広場へ行く時に合わせて、長男（たまに次男）の育児日記を書いています。子どもの様子

や気づきを記しています。ちなみに、最近の長男はジャンケンにはまっています。実は、「正式なチョ

キ」ができるようになりました。以前は、どうしても「ピストルのチョキ」になっていました。やっぱ

り自分で「できた！」「やった！」と思ったことが、自信につながっていると感じます。できるだけた

くさん「できた！」を自覚させてあげたいと思います。自信をまた１つ獲得した長男は、今日も爽やか

にチョキで負けています。

おやつと言い続ける「おやつエンドレス」。弟を突き飛ばす「だめドン」。やっと自分の時間だと思っ

た時にやってくる「寝てませんでしたドッキリ」などなど、半年経った今も子育ての悩みは尽きません。

でも、子どもを観ていると飽きません。

親から見ると、「子育て」。子どもから見ると「親育て」かもしれません。お互いが少しずつ変化し

ていく。それをお互いに「おもろいなあ」と言いながら成長していけるともっと楽しいだろうなと思

います。１年後、３年後、もっと先の我が子との会話が楽しみです。

今月は 育休取得中 ただいま子育て真っ最中のパパからのメッセージです。



☆なかよしタイム (世代間交流)(申込不要)

いなみっこ広場に遊びに来ている親子さんと話したり、遊

んだりしてみませんか❢

【と き】１月 2６日(金)午前 9 時～正午の間

【対 象】興味のある人どなたでも

※町外の人も可 ※靴下着用でお願いします。

☆自由開放（遊戯室）定員約４０人

【対象】原則 0 歳～就学前の子どもと保護者

・火曜日～日曜日の

① 午前 9 時～12 時 ② 午後１時～５時

※赤ちゃんコーナーのベッドをご利用の場合はバスタオル

をご持参ください。

☆自由開放（プレイルーム３）定員約３０人

【対象】小学生以上の児童

・平日の放課後～午後５時

・土曜日・日曜日・祝日・春休み・夏休み・冬休み

① 午前 9 時～12 時 ② 午後１時～５時

（正午～午後１時は、消毒ならびに換気を行いますのでご

協力をお願いします。）

☆キッズタイム （小学生以上） （申込不要・町外可）

※利用登録者証が必要です。

昔遊び

福笑い・いろいろなこまを使ってこま回し・羽根つきや

手作り玩具を作って友だちと一緒に楽しみましょう。

【と き】1 月 6 日(土) 午後２時～３時

卓球

初心者から経験者までレベルに合わせた卓球が

楽しめます。

【と き】 1 月２1 日(日) 午後２時～４時

【持ち物】 体育館シューズ・汗ふきタオル・水筒

申込は12月14日(木)午前８時からです。

ＱＲコードを読み込んで携帯電話や

パソコンなどでお申し込みください。

１月事業のお知らせ(☆以外は町内にお住いの人対象)１ ２ 月 の 事 業 予 定

●１歳児の会 「ふれあい遊びと座談会」 （申込不要）

親子のふれあい遊び、保護者同士の交流を楽しみましょ

う。また、保健師・管理栄養士・子育て支援員による子育て

相談を同時開催しています。

【と き】1 月 25 日（木） 午前 10 時～11 時半

【対 象】１歳児（令和 3 年４月２日から令和 4 年

４月１日までに生まれた子ども）と保護者

●遊びの会 「パラバルーン」 （申込必要）

パラバルーンなどを使って体を動かしながら親子遊びを

楽しみましょう。

【と き】1 月 20 日(土)午前 10 時～11 時半

【対 象】３歳児(平成 31 年 4 月 2 日から令和２年 4 月１

日までに生まれた子ども)から小学２年生までの

児童と保護者

【定 員】15 組

日 曜 事業
一時

預かり

1 金 ぴよぴよお勉強会
（乳児期の発達）

2 土
ツインズ
クリスマスリース制作（水辺の里公
園とコラボ）

3 日

4 月 休館日

5 火 〇

6 水 ２歳児３歳児の会うさぎ 〇

7 木 ２歳児３歳児の会りす 〇

8 金
ぴよぴよお勉強会
（保健師・座談会）

9 土

10 日

11 月 休館日

12 火 〇

13 水  〇

14 木
０歳児の会（歯科衛生士）
１月の事業申込開始 〇

15 金 遊びの会（クリスマス会）

16 土

17 日 卓球

18 月 休館日

19 火 ○

20 水   〇

21 木 １歳児の会（クリスマス制作） 〇

22 金 キッズタイム（クリスマス会）
なかよしタイム

23 土

24 日

25 月 休館日

26 火 子育て相談 ○

27 水 ○

28 木 休館日

29 金 休館日

30 土 休館日

31 日 休館日

●０歳児の会 （申込不要）

親子のふれあい遊び、保護者同士の交流を楽しみましょう。

また、助産師・保健師・管理栄養士・子育て支援員による子育

て相談を同時開催しています。

【と き】１月１１日（木） 午前 10 時～11 時半

【対 象】０歳児（令和４年４月２日生まれ～）と保護者

▲オンライン申請



いらっしゃいませ

何にしましょう

いなみっこ広場では、いろいろな

年齢を対象に、様々な遊びの企画を
❢しています

にんじん
ください

ありがとうございました

遊びの会 11月 19日(日)

２歳児３歳児の会 11月 15日(木)16日(水)

おうどん
どうぞ

ももちゃんママの子育て日記

対象 ０歳児から小学生

▲事業の様子



日 月 火 水 木 金 土
1 2

ベビー
スマイリー

3 4 5 6 7 8 9

うさちゃん
ひろば

ままの木
道親くらぶ
おもちゃ

ライブラリー

10 11 12 13 14 15 16

道親くらぶ ゆるり家

17 18 19 20 21 22 23

道親くらぶ
ゆるり家

道親くらぶ

24 25 26 27 28 29 30

31
※自然災害が稲美町に警報が発令された場合、ひろば活動は安全のため
中止とさせていただきます。

《ままの木》

ゆるぶるお散歩
【日 時】7日(木)10:00～12:00
【内 容】稲わらを使ってしめ縄作ろう！
講師の方に来ていただいて、しめ縄を作ります。
いつものお散歩、味噌玉味噌汁もあるよ。

【場 所】稲美町内
【参加費】1,000 円(大人の方だけでもＯＫです)

(ままの木特製味噌玉お味噌汁付き)

【問合先】ままの木公式 LINE ID:@580iutzq

《ゆるり家》

・よっといday(子育てひろば)
～いろんな世代の人が集まってゆるくつながれる
場です。ぜひふらっと遊びに来てください。～
【日 時】14日(木) 10:00～15:00

(時間内出入り自由)
【場 所】ゆるり家
【参加費】300円(お茶代込・初めての人は無料)

・公会堂によっといday in 国岡
～国岡地区のお住まいの小さいお子さんのいる方や妊婦さ
ん、いろんな世代の方とゆるやかにつながりませんか？～
地域の高齢者の集いの場・いきいき広場の横で、子育てひろ
ばをひらいています。

【日 時】22日(金) 10:00～13:00(時間内出入り自由)
※12時頃からコミュニティ食堂「ここちごはん」が
開催されるよ！

【場 所】くにおか公会堂 和室
【参加費】無料

《道親くらぶ》

・ちょっぴりのんびりの会

【日 時】8日(金)10:00～11:30

【場 所】母里福祉会館 和室

・ちょこっとくらぶ

【日 時】13日(水)10:00～12:00

【場 所】なんなん広場

・道親かふぇ&なおちゃんと英語で遊ぼう

【日 時】18日(月)10:30～11:30

【場 所】母里福祉会館 ホール

・ちょっぴりおねえさんの会

【日 時】22日(金)10:00～11:30

【場 所】母里福祉会館 和室

【問合先】メール：michioyasan@yahoo.co.jp

《おもちゃライブラリー》

【日 時】8日(金) 10:00～11:30
【内 容】クリスマス会 木のおもちゃを使って自由遊び

【場 所】加古福祉会館 集会室

※小さい子ども達(就学前児童)にはプチギフト あります♪

同時開催
★ワークショップ(申込不要)
【内 容】クリスマスツリー を作ろう
【対 象】どなたでもどうぞ(大人の方だけでもＯＫです。)
【定 員】20名
【参加費】300円(材料費)
【講 師】Ｍino'akaさん

【問合先】492-8668（社会福祉協議会）

《ベビースマイリー》

【日 時】1日(金) 10:00～11:30
【内 容】クリスマス会、

手形足形で来年度のカレンダー作り

【場 所】加古福祉会館 集会室

【問合先・申込】メール：chisato.k.105＠gmail.com

ＴＥＬ：080-3807-4008

《いなみっこひろば》

【自由開放時間】火曜日～日曜日

① 9:00～12:00 ②１3:00～17:00

※利用時間を区切り、消毒を行っています。

【対 象】原則0歳～就学前の子どもと保護者

【問合先】497-7100 (いなみっこ広場)

メール：inamikko@town.hyogo-inami.lg.jp

▲mail

▲mail

《コープ稲美 うさちゃんひろば》

【日 時】4日(月)10:30～12:00
【内 容】クリスマス会
【場 所】コープ稲美 組合員集会室
【参加費】親子1組で200円
【問合先】078-935-7180

(コープこうべ第6地区本部)

▲instagram

▲HP

mailto:yururiya173@gmail.com
mailto:inamikko@town.hyogo-inami.lg.jp

