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     【いなみっこ広場の利用者の今年の抱負】 

〇元気いっぱい陸上をがんばりたいです。1500ｍ5分切りたい❢ 

（12歳の男の子） 

〇苦手な平泳ぎ、25m泳げるようにがんばる❢     （12歳の女の子） 

〇子どもの元気さに負けないように、健康で元気に過ごせるようにしたいです。 

（１歳の男の子のパパ） 

○育休最後の一年❢子どもと一緒に楽しく健康に過ごしたいです。 

（２歳と 0歳の兄妹のママ） 

〇今年も家族みんな健康で、笑顔いっぱい楽しく過ごしたいです❢ 

      （18歳と 16歳と 10歳の兄妹のママ） 

○皆怪我なく、元気で仲良く過ごしたいです。（17歳、16歳、12歳、７歳の

兄妹のママ）      

 

  

                        

今年も、いなみっこ広場

のご利用を、職員一同お

待ちしております。 

皆さんご家族そろって

楽しいお正月をお過ご

しでしょうか。 

今年も 

よろしくお願いします。 

 



● ツインズ （多胎児ママの会） （申込不要）

多胎児を育児中の保護者が、日常の育児や工夫している

ところなど話し、保護者同士の和やかな交流時間を過ごし

ていただけます。

【と き】2 月 4 日(日) 午前 10 時～11 時半

【対 象】多胎児を妊娠中のお母さん

多胎児の保護者（子ども同伴可）

☆自由開放（遊戯室）定員約４０人

【対象】原則 0 歳～就学前の子どもと保護者

・火曜日～日曜日の

① 午前 9 時～12 時 ② 午後１時～５時

※赤ちゃんコーナーのベッドをご利用の場合はバスタオル

をご持参ください。

☆自由開放（プレイルーム３）定員約３０人

【対象】小学生以上の児童

・平日の放課後～午後５時

・土曜日・日曜日・祝日・春休み・夏休み・冬休み

① 午前 9 時～12 時 ② 午後１時～５時

（正午～午後１時は、消毒ならびに換気を行いますのでご

協力をお願いします。）

+

１ 月 の 事 業 予 定

●０歳児の会 「薬のお話と座談会」 （申込不要）
薬剤師による「薬のお話」の後、保健師・管理栄養士・子

育て支援員に子育て相談をしていただけます。

【と き】2 月 8 日(木) 午前 10 時～11 時半

【対 象】0 歳児（令和 4 年 4 月 2 日生まれ～）と保護者

●1 歳児の会 「わらべ歌で遊ぼう」 （申込必要）
親子でわらべうたを楽しみ、みんなでほっこりした時間を

過ごしていただけます。

【と き】2 月 15 日(木) 午前１０時～１１時半

【対 象】１歳児（令和３年４月２日から令和４年４月 1 日

までに生まれた子ども）と保護者

【定 員】１５組

●遊びの会 「バランスボール」 （申込必要）
バランスボールを使って親子で体を動かし、体幹トレーニン

グを楽しみましょう。

【と き】2 月 12 日(月・休) 午前 10 時～11 時半

【対 象】２歳児(令和 2 年 4 月 2 日から令和 3 年 4 月１日

までに生まれた子ども)から就学前児童と保護者

【定 員】15 組

●子育て相談 （希望者は託児有） （申込必要）
公認心理師・臨床心理士に子育ての相談をしていただけます。

【と き】2 月 20 日(火)

① 10 時～11 時 ③ 13 時～14 時

② 11 時～12 時 ④ 14 時～15 時

【定 員】4 人

日 曜 事業
一時

預かり

1 月 休館日

2 火 休館日

3 水 休館日

4 木 休館日

5 金

6 土 キッズタイム（昔遊び）

7 日

8 月 成人の日

9 火 休館日

10 水 ○

11 木 ０歳児の会（座談会） ○

12 金

13 土

14 日 ２月の事業申込開始

15 月 休館日

16 火 ○

17 水 ２歳児３歳児の会うさぎ
     （お正月遊び) ○

18 木
２歳児３歳児の会りす
     （お正月遊び) ○

19 金 避難訓練（地震）

20 土 遊びの会(パラバルーン)

21 日 キッズタイム（卓球）

22 月 休館日

23 火 ２歳児３歳児の会うさぎ
     (管理栄養士の話) ○

24 水
２歳児３歳児の会りす
     (管理栄養士の話) ○

25 木  １歳児の会　
　　(ふれあい遊びと座談会) ○

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火 ○

31 水
２歳児３歳児の会うさぎ
     (節分遊び) ○

12/28(木)～1/4(木)は休館

となります。1/5(金)より

通常通りとなります

２月事業のお知らせ(☆以外は町内にお住いの人対象)

▲オンライン申請

申込は 1 月 14 日(日)午前 8 時からです。

二次元バーコードを読み込んで携帯電話や

パソコンなどでお申し込みください。

●子育て講演会・子育て応援塾 （申込必要）

『子どもと一緒にやってみませんか
～今日からできる関わりの工夫～』

幼児期の発達に応じた関わり方を一緒に学びましょう。
【とき】2 月 10 日(土) 午前 10 時～11 時半

【対象】子育て中の保護者ならびに子育て支援に興味のある人

【定員】20 人 （託児希望者 先着 5 組）



令和６年度
「２歳児３歳児の会」

会員募集！！

一年を通して、親子で季節の行事やふれあい遊びの体験
ができます。育児の喜び・悩みを共有しながら子育てのヒン
トを得たり、子育ての楽しさを分かち合える仲間づくりを
してみませんか？

【活動期間】令和６年4月～令和７年3月(年間 2０回程度)
【対 象】2歳児3歳児の子どもと保護者

(祖父母世代も大歓迎)
・2歳児(令和３年4月２日～令和４年4月 1日生まれ)
・3歳児(令和２年4月 2日～令和３年4月１日生まれ)

※主に火～木曜日が活動日となりますので、いずれの曜日
でも参加可能な人に限ります。

※月齢順にグループ分けをします。異年齢のグループにな
る可能性もあります。

【活動場所】いなみっこ広場(水辺の里公園の場合もあります)
【活動時間】午前10時～11時半
【定 員】30組程度(申込みが定員を超えた場合は、抽選

により決定します。結果については 2月中に郵
送します。)

【申込期間】1月 2７日(土)8 時～2月９日(金)17 時
【申込方法】オンライン申請のみ ※先着順ではありません。
【問合先】いなみっこ広場 電話497-7100

令和 5年度「2歳児3歳児の会」年間活動 →

☆キッズタイム（小学生以上）（申込不要・町外可）

※利用登録者証が必要です。

初心者も経験者も楽しめます。試合形式で楽しむ

こともできます。

【と き】２月11日(日・祝)午後 2時から4時

【持ち物】体育館シューズ・汗ふきタオル・水筒

※ラケットは貸出用があります。

☆なかよしタイム (世代間交流)(申込不要)

いなみっこ広場に遊びに来ている親子さんと話し

たり、遊んだりしてみませんか❢

【と き】２月2３日(金)午前 9時から正午まで

※出入り自由です。

【対 象】興味のある人どなたでも

※町外の人も可 ※靴下着用でお願いします。

クリスマス会

令和5年１２月１５日(金)

コンサート

By コスモシンフォニックウインズ

❢サンタさん・トナカイさん登場 ○盛りだくさんな内容で、０歳の息子も私も最後までとても

楽しめました。

○去年との違いがわかって子どもの成長を感じれるので嬉

しいです。いつもありがとうございます。

○子どもは、クラリネットの演奏がとても好きだったみたい

で夢中で聞いていました。プレゼントも大喜びでした。

○先生たちが元気いっぱいの女優ぞろいで子どもも私も大

喜びです。 ～アンケートより～



日 月 火 水 木 金 土
1 元旦 2 3 4 5 6

ゆるり家

7 8 成人の日 9 10 11 12 13

うさちゃん
ひろば

道親くらぶ
ゆるり家

おもちゃ

ライブラリー

14 15 16 17 18 19 20

道親くらぶ ままの木
道親くらぶ

ゆるり家

ベビースマイリー

ゆるり家

21 22 23 24 25 26 27

ゆるり家 道親くらぶ

28 29 30 31

道親くらぶ

※自然災害が稲美町に警報が発令された場
合、ひろば活動は安全のため中止とさせて
いただきます。

《ままの木》
たき火でほっこり冬時間
【日 時】17 日(水)10:00～12:00
【内 容】たき火をおこして、暖まったり、

お芋を焼いたりして冬時間
を楽しみましょう!!

【場 所】稲美町内
【参加費】おとな 500 円子ども 100 円

＋実費(いも、薪代など 500 円程度)
【問合先】ままの木公式 LINE ID:@580iutzq

《ゆるり家》
・ドイツゲームであそぼうや
【日 時】6 日(土) 13:30～16:30
【場 所】いなみっこ広場
【参加費】小学生以下 300 円、中学生以上 500 円

小学生までは親子で参加
【定 員】20 名先着順
・よっとい day(子育てひろば)

～いろんな世代の人が集まってゆるくつながれる場です。
ぜひふらっと遊びに来てください。～

【日 時】11 日(木) 10:00～15:00 (時間内出入り自由)
【場 所】ゆるり家
【参加費】300 円(お茶代込・初めての人は無料)
・公会堂によっとい day in 国岡

～国岡地区のお住まいの小さいお子さんのいる方や妊婦さ
ん、いろんな世代の方とゆるやかにつながりませんか？～
地域の高齢者の集いの場・いきいき広場の横で、子育てひろ
ばをひらいています。

【日 時】19 日(金) 10:00～13:00(時間内出入り自由)
お腹がすく子はお昼ご飯を持ってきてね。
※11:30 頃からミニイベントをします。

【場 所】くにおか公会堂 和室
【参加費】無料
・みんなのてらこや
【内 容】 みそ作り 20 日(土) 予約制

練り切り作り 25 日(木) 10:00～12:00
※詳細は、お問合せください。

【問合先】メール：yururiya173@gmail.com

《道親くらぶ》
・ちょこっとくらぶ

【日 時】10 日(水)10:00～12:00

【場 所】なんなん広場

・道親かふぇ

【日 時】16 日(火)10:00～17:00 ごろ

【場 所】いなみ中央公園野外活動センター

管理棟とこどもの国

・ちょっぴりのんびりの会

【日 時】19 日(金)10:00～11:30

【場 所】母里福祉会館 和室

・ちょっぴりおねえさんの会

【日 時】26 日(金)10:00～11:30

【場 所】母里福祉会館 和室

・道親かふぇ&なおちゃんと英語で遊ぼう

【日 時】29 日(月)10:30～11:30

【場 所】母里福祉会館 ホール

【問合先】メール：michioyasan@yahoo.co.jp

《おもちゃライブラリー》
木のおもちゃを使って自由遊び

【日 時】12 日(金) 10:00～11:30

【場 所】加古福祉会館 集会室

【問合先】492-8668（社会福祉協議会）

《ベビースマイリー》
【日 時】19 日(金) 10:00～11:30

【内 容】雪遊び、スカーフ遊び、バルーン遊び

楽器でリズム、絵本遊び

足形で雪だるま作品

【場 所】加古福祉会館 集会室

【問合先・申込】メール：chisato.k.105＠gmail.com

ＴＥＬ：080-3807-4008

《いなみっこひろば》
【自由開放時間】火曜日～日曜日

① 9:00～12:00 ②１3:00～17:00

※利用時間を区切り、消毒を行っています。

【対 象】原則 0 歳～就学前の子どもと保護者

【問合先】497-7100 (いなみっこ広場)

メール：inamikko@town.hyogo-inami.lg.jp

▲mail

▲mail

《コープ稲美 うさちゃんひろば》
【日 時】8 日(月)10:30～12:00

【場 所】コープ稲美 組合員集会室

【参加費】親子 1 組で 200 円

【問合先】078-935-7180

(コープこうべ第 6 地区本部)

▲instagram

▲HP

mailto:yururiya173@gmail.com
mailto:inamikko@town.hyogo-inami.lg.jp

