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「好きにしなさい！」の意味・・・

私には小学校 5 年生の娘と 1 年生の息子がいます。

性格は、娘は大雑把ですが慎重派。息子は几帳面ですが大胆なところもあります。2

人に共通しているところは、常に「お母さん、お母さん」と私を呼ぶところです。休日

になれば、朝から夜寝るまで「お母さん、お母さん」と呼ばれ続ける日々…。飼ってい

るセキセイインコが覚えて一緒に呼ぶくらいです。いったい 1 日で何回「お母さん」

って呼ばれるんだろうと数えてみたことがあります。10 分間で 60 回…！！1 回呼ぶ

のに必ず「お母さん、お母さん」と 2 回繰り返し呼ぶのもあるかもしれませんが多す

ぎ！！これは数え切れないわ…と 10 分間で数えるのを断念しました（笑）

平日は、勤務を終えて帰宅すると毎日 18 時すぎ。そこから夕食を作り始めるので、

「お母さん、お母さん」と呼ばれても「ハイハイ」と返事だけで済ませて子どもたちの

方を見ずに夕食を作り続けることも多いです。

『お母さんは今は忙しい』オーラを出すと、それに気付きテレビを見たり、セキセイ

インコと遊んだりして待っていてくれるのですが、お腹がすいて待ちきれずお菓子に手

が伸びてしまう事もある子どもたち。「もうちょっとで出来るから我慢して～」と言う

と娘は「分かった」とすぐにお菓子は諦めてくれます。息子は、なかなか諦めずに「1

個だけやから」と交渉を続けてきます。「ダメ！もうできるから待ってね」…こんなや

りとりを何度も続けていると、私自身も空腹なのでだんだんと腹が立ってきて、「じゃ

あ、もう好きにしなさい！」と怒り口調で最後の一撃です。

娘はお菓子のことだけでなく、色んな場面でこの一撃が出ると、空気を読みそれ以上

は交渉してこないタイプなので「息子もきっと同じだ、私が怒っているって気付くはず」

そう思っていました。現に静かになったので安心していると、娘が大きな声で「お母さ

ん！お母さん！大変～！○くん（息子の名前）がお菓子食べとう。お母さんがダメって

言うたのに…」と叫んでいる横で息子は平然とした表情で、「え?お母さん、ダメって

言ってないで～。好きにしていいって言うてんで。だから食べとうねんで～」と！！

「あ～…この子って…」とズコッと来るのと同時に何だかおかしくておかしくて仕方

がなくなってしまいました。大笑いしている私を見て、「な？ねぇね。お母さん怒って

ないやろ？」と息子。

はい！私の負けです。

こんな息子ですが、かわいくてかわいくて仕方がありません（笑）もちろん娘も♡


