
● １ 月 の 保 健 行 事 ●● １ 月 の 保 健 行 事 ●

母子健康手帳・問診票
尿（５cc程度）

母子健康手帳・問診票

行　事　名 対　　　　象 と　　　　き ところ もってくるもの

平成30年９月生まれの乳児

平成30年３月生まれの乳児

平成29年６月生まれの幼児

平成27年８月生まれの幼児

８日（火）

22日（火）

11日（金）

25日（金）

13：00～14：00（受付）
総合福祉
会　　館

4カ月児健診

10カ月児健診

１歳6カ月児健診

３ 歳 児 健 診

問合先　こども課　育児支援係　☎492-9155

対　　象　町内在住で小学校３年生以下の子どもがい
る家庭

内　　容　[家事]　買い物・調理・掃除・洗濯など家
事のお手伝い

[育児]　子どもと一緒に遊んだり、食事・
おむつ換えなど

利用時間　8：00～18：00（年末年始を除く）
ただし助成の対象は１回の派遣につき３時間、週３
回まで

利用料金
　・家　事　援　助　　1,530円（１時間あたり）
　・子守・家事援助　　2,400円（　　 〃 　　）
（町が利用料金の 1/2 を補助します。また、３歳
までの多胎児を有する世帯へは全額を補助します）

　＊お早めにお申し込みください。
申込・問合先
　こども課　児童福祉係　☎492-9155

　出産後・病気・冠婚葬祭、行事などで家事育児が困難な家庭にヘルパーを派遣します。

子育て支援センターからのお知らせ

●子育て悩み相談
　日ごろの育児や人間関係で少し疲れを感じると
き、誰かに話をすることで気持ちが軽くなることがあ
ります。相談内容については、秘密を厳守しますので
気軽にご相談ください。事前に申し込みが必要です。
【と　　き】　１月28日（月）10：00～12：00
【と こ ろ】　いきがい創造センター　相談室
【相 談 員】　枝川　京子先生（臨床心理士）　
【募集人数】　２人（相談時間は１人１時間、希

望により託児可）　

申込・問合先　こども課　育児支援係（子育て支援センター）　☎492-9090

●てくてくの会
　“第１反抗期”や“イヤイヤ期”と言われる２歳の頃、
我が子にどう接すればよいのかと悩む人も少なくあ
りません。そこで、この時期の子どもの心理や接し方
を学んで、ゆとりをもった子育てを楽しみませんか。
【と　　き】　３月１日（金）10：00～11：30
　「イヤイヤ期をうまく乗り切るために」
３月８日（金）10：00～11：30
　「臨床心理士と２歳児を語ろう」
【と こ ろ】　いきがい創造センター　子育てルーム
【対　　象】　２歳児とその保護者
【定　　員】　15組
【申　　込】　1月21日(月)　8：30～（定員にな

り次第締切ります）

●ツインズ（多胎児ママの会）
　多胎児を育児中のママ達が、日常の育児や工
夫していることなどを話し合っています。気軽
にご参加ください。申し込みはいりません。
【と　　き】　２月４日（月）10：00～11：30
【と こ ろ】　いきがい創造センター
　　　　　　子育てルーム
【対　　象】　多胎児の保護者（子ども同伴可）・

多胎児を妊娠中のお母さん　

えだがわ きょうこ

●ネンネの会
　助産師、栄養士、保健師を交えて日常の育児
について話し合ったり、親子のリラクゼーショ
ン遊びを体験できます。申し込みはいりません。
【と　　き】　１月24日（木）10：00～11：30
【と こ ろ】　いきがい創造センター
　　　　　　多目的ホール　
【対　　象】　０歳児とその保護者
【持 ち 物】　バスタオル

　新しく誕生した赤ちゃんを祝い、出産した世帯に稲美町特
産米「万葉の香」一俵（60㎏）分の引換券をプレゼントするこ
とで経済的な支援を行い、住民の皆さんに少子化対策の取
り組みについて知っていただく事業です。
　引換券は、「ふぁ～みんSHOPいなみ」と「にじいろふぁ～
みん直売所」の２カ所で使えます。
●ふぁ～みんSHOPいなみ
　７：00～18：00　☎497-0222
●にじいろふぁ～みん直売所
　９：00～18：00　☎495-7716
問合先　こども課　児童福祉係
　　　　☎４９２-９１55

すこやか親子21支援事業すこやか親子21支援事業すこやか親子21支援事業

　兵庫県の特定（産業別）最低賃金の時間額が次のとお
り改定されました。
　最低賃金は、パートタイマーやアルバイト等すべての
労働者に適用されます。
改正日：平成30年12月１日
　　　　◇塗料製造業 ９４９円
　　　　◇鉄鋼業 ９４３円
　　　　◇はん用機械器具製造業、生産用機械器具製造

業、業務用機械器具製造業 ９２１円
　　　　◇電子部品・デバイス・電子回路製造業、電気

機械器具製造業、情報通信機械器具製造業　
　　　　　　 ８７３円

　　　　◇輸送用機械器具製造業 ９５４円
　　　　◇計量器・測定器・分析機器・試験機・
　　　　　測量機械器具製造業 ８７５円
　　　　◇自動車小売業 ８７６円
　　　　◇繊維工業（平成30年10月１日から） ８７１円
　　　　◇各種商品小売業（平成30年10月１日から） 
 ８７１円
【問合先】　兵庫労働局　労働基準部　賃金室　
　　　　　  ☎  ０７８－３６７－９１５４　　　　　　　　　
　　　　　ＦＡＸ ０７８－３６７－９１６５

確定申告書用紙に代えて
「確定申告のお知らせ」はがき※

をお送りしています

国税庁からのお知らせ

国税庁の取組

開設期間　２月18日（月）～３月15日（金）
　　　　（土・日を除く）
ただし、２月24日（日）と３月３日（日）は開設しています。
受付時間　9：00～16：00

と こ ろ　ニッケパークタウン本館
　　　　　１階センタープラザ
※混雑の状況により早めに受付を終了する場合があ

ります。

問 合 先　加古川税務署　☎421-2951

確定申告　申告書作成会場について
加古川税務署からのお知らせ

コスモス児童館 平成31年度「幼児のつどい」平成31年度「幼児のつどい」
（３歳児親子教室）参加者募集中（３歳児親子教室）参加者募集中

平成31年４月から１年間、親子で楽しい時間をすごしませんか？平成31年４月から１年間、親子で楽しい時間をすごしませんか？

【対象者】　平成27年4月２日から平成28年４月１日までに生まれた３歳児とその保護者（町内在住）
【定　員】　30組（先着順）　※活動日、火曜日・木曜日
【内　容】　☆歌・手遊び　　☆絵本・紙芝居　　☆ゲームあそび（集団あそび）　　☆リズムあそび
　　　　　☆製作　　☆お絵かき　　☆親子あそび　　☆親子体操　他　お楽しみ行事
【参加費】　月1,000円（牛乳代、教材費等）
　　　　　※８月は除く（前期6,000円、後期5,000円としてまとめて徴収します）
【申込み】　現在募集中です。２月28日（木）までの期間、定員に達するまで募集します。
　　　　　※１家族につき１組の申し込みとなります。コスモス児童館に直接お越しください。
【問合先】　コスモス児童館　☎（FAX兼）492-6592

①あそびのヒントをみつけよう　多方面のあそびを親子で経験します。
②集団に慣れよう　　　　　　　来年の就園に向けて１年かけてゆっくり集団に慣れましょう。
③お友だちを作ろう　　　　　　お母さんも子どもも気の合うお友だちがたくさんできるといいですね。
④子育てのヒントをみつけよう　お母さん向けの子育て講座や座談会もあります。

児童館に来て児童館に来て

兵庫県特定（産業別）最低賃金が改定されました

※「確定申告のお知らせ」はがきとは、予定納税額などの申告書
　の作成に必要な情報を記載したはがき（又は封書）です。
◆「確定申告のお知らせ」は、ＩＣＴ（情報・通信技術）を利用し
　て申告した人や税務署、市町などを通じて申告書を提出された
　人にお送りしています。

◯近年、ＩＣＴを利用した申告件数が増加しており、
税務署から送付した申告書用紙が利用される割合は
年々低下しています。

◯このため、国税庁では、資源保護及び行政コスト削
減の観点から、「確定申告のお知らせ」はがきをお
送りしています。

◯皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

特
　
　集

健
　
　康

福
　
　祉

子
育
て

お
知
ら
せ

こ
す
も
す

　イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

文
化
の
森

ま
ち
の
わ
だ
い

1011 2019. 12019. 1


