
令和７（２０２５）年度 保存版

【稲美町】

有効期限

令和８年２月末

日程を確認しましょう

健診後は健診結果を確認しましょう

予約をしましょう
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健診内容を確認しましょう

２

５

３

４ 予約日に健診を受診しましょう

健康診査（健診）：疾病の予防や障がいの早期発見および保健指導に役立てるために行う診査のことで、基本健診（18～
39歳）、特定健診（40～74歳の国保加入者）、後期高齢者健診（75歳以上）があります。

が ん 検 診 ：特定の疾患を検査するために身体のある部位を検査することで、胃がん検診、肺がん検診、大腸が
ん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診などがあります。

１

☑予約時間は合っていますか？ ☑忘れ物はありませんか？

６ページの注意事項も確認しておきましょう！

後期高齢者医療制度

加入者

健
康
診
査
（
健
診
）

稲美町

国民健康保険

加入者

稲美町

国民健康保険以外の

健康保険加入者

健診当日の健康保険を選択してください

加入している保険に

確認してください

が
ん
検
診

◎巡回セット健診・センター健診を受けた人は、健診1ヵ月後に郵送で届きます

◎個別健診を受けた人は、医療機関から直接受領してください

〔予約先〕加古川総合保健センター 各協力医療機関に、直接電話で

予約してください
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【受診内容】

特定健診・後期高齢者健診のみ

【受診場所】

各協力医療機関（町内・加古川市・播磨町）

【予約開始日】

各協力医療機関にお問い合わせください。

【予約から健診結果を受け取るまでの流れ】

健診の受診を希望される各協力医療機関に、直接電

話で予約し受診してください。後日、結果を受診し

た医療機関から直接受領してください。

健診機関名 電話番号
上垣内科クリニック 079-492-0705

大西メディカルクリニック 079-492-0935

桂内科医院 079-495-7294

コスモクリニック 079-496-5577

後藤医院 079-492-0065

私立稲美中央病院 079-492-3812

友永クリニック 079-497-0770

沼田クリニック 079-492-1330

三木内科クリニック 079-451-8140

宮本医院 079-492-0151

町内個別健診協力医療機関（令和７年4月1日時点）

2025年８月末までに、特定健診・後期高齢者健診を受診した人には、いなみ健康ポイントが３ポイント

追加され、合計５ポイントもらえます！！ （※健診受診日に国民健康保険、後期高齢者医療制度に加入している人に限ります）

加古川市、播磨町の個別健診協力

医療機関はこちらから▶

※健康保険証の有効期限は

令和7年7月31日までです。

早期受診キャンペーンは
今年度で終了します！

※健康保険証の有効期限は

令和7年7月31日までです。

特定健診・後期高齢者健診・各種がん検診等

（肺CT・内視鏡・乳がん・子宮がん検診除く）

【受診内容】

【受診場所】

【予約開始日】

令和７年５月１２日 月曜日から

（詳しくは４ページの日程をご覧ください）

【健診当日の受付時間】

予約時にご確認ください

【予約から健診結果が届くまでの流れ】

総合福祉会館・母里福祉会館・加古福祉会館

予約方法・日程については３・４ページを

ご覧ください

１

２
受診日の約１週間前に加古川総合保健セン

ターから送付されます。事前に必要事項を

記入してください。また注意事項などは、

必ずご一読ください。

３
当日の持ち物

身分証（健康保険証※、資格確認書、マイナ

ンバーカード）、問診票、町から送付してい

る受診票、検査費用、無料クーポンなど

４
受診後、約１か月後に結果が郵送で届きます。

【受診内容】

特定健診・後期高齢者健診・各種がん検診等

【受診場所】

加古川総合保健センター

【健診当日の受付時間】

予約時にご確認ください

【予約開始日】

令和７年５月１５日 木曜日から順次開始

（詳しくは４ページの日程をご覧ください）

１

２

３

４

予約方法・日程については３・４ページを

ご覧ください

受診日の約１週間前に加古川総合保健セン

ターから送付されます。事前に必要事項を

記入してください。また注意事項などは、

必ずご一読ください。

当日の持ち物

身分証（健康保険証※、資格確認書、マイナ

ンバーカード）、問診票、町から送付してい

る受診票、検査費用、無料クーポンなど

受診後、約１か月後に結果が郵送で届きます。

【予約から健診結果が届くまでの流れ】

※健康保険証の有効期限は

令和7年7月31日までです。
※健康保険証の有効期限は

令和7年7月31日までです。
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各協力医療機関に電話で予約してください

【予約受付時間】８時３０分～１７時００分（土・日・祝日、お盆、年末年始を除く）

【所在地】加古川市加古川町篠原町103-3

（JR加古川駅北口から徒歩約3分です）

Web予約は

こちらから▶

※胃内視鏡（胃カメラ）を含む健診・検診を希望される人は、電話予約のみとなります。

稲美町ホームページを

ご覧ください！▶

巡回セット、センター健診、個別健診、および人間ドック助成事業（申請窓口：住民課保険年金係）は

年度内いずれか１つしか利用できません。

加古川総合保健センター



【予約開始

【予約から当日までの流れ】
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予約開始日 10月
日

※【午後】午後のみの健診です。 【バス】送迎車（予約制）がご利用できます。

健診日程 6～８月 9～10月 11～12月 1～2月

予約申込
開始日

5月15日(木) ６月５日(木) 7月３日(木) 7月31日(木)

５月１２日（月）

巡回セット健診 センター健診【総合】総合福祉会館
【母里】母里福祉会館
【加古】加古福祉会館

毎年10月第３日曜日は、マンモサンデーです。
乳がん・子宮頸がん検診を受診の人のみ
対象です。



￥ ￥

Web予約は
こちらから▶

【予約先】 直接お電話でご予約ください

Yes

No

①年度末年齢41歳の女性

②稲美町国民健康保険に加入中で、令和8年3月31日時点で40～64歳になる女性

③令和8年3月31日時点で、

上記無料クーポン対象者を除く 40歳～59歳の女性

Yes

No

￥

Web予約は
こちらから▶

【予約先】 電話またはＷｅｂで

ご予約ください

①年度末年齢21歳の女性

②稲美町国民健康保険に加入中で、令和8年3月31日時点で40～64歳になる女性

￥

受診券が届きましたら

個別協力医療機関を

予約してください

【予約先】 直接お電話でご予約ください

受診券(はがき)をお持ちの人

は個別協力医療機関でも受

診することができるように

なりました！
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【予約先】 電話またはWebでご予約ください

￥
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※ 無料クーポン券は受診時に必要です。紛失した場合は、受診前に再発行の申請をしてください。

※ ６５歳以上の無料検診（肺がんX線・胃がんX線・大腸がん・子宮頸がん）に関するクーポン券の発行はありません。

検診時にマイナンバーカード等年齢が確認できるものをお持ちください。

免除申請

生活保護法による被保護世帯、または住民税非課税世帯の人は、申請により健診・がん検診の自己負担額が

免除されます。

※健診・がん検診当日に健康診査費用免除決定通知書が必要になりますので、必ず受診される1週間前までに

申請してください。

問合せ先 送付時期 検診種別 対象者 実施機関

住民課
保険年金係

☎079-492-9135
5月頃

 稲美町国民健康保険に加入中で
 令和8年3月31日時点で40～64歳になる男女

加古川総合保健センター

 稲美町国民健康保険に加入中で
 令和8年3月31日時点で40～64歳になる女性

加古川総合保健センター
協力医療機関（5ページ参照）

 肺がん検診(Ｘ線)

 胃がん検診(Ｘ線)

 大腸がん検診

 子宮頸がん検診

 乳がん検診(ﾏﾝﾓ)

健康福祉課
健康推進係

☎079-492-9138

5月頃

加古川総合保健センター
協力医療機関（5ページ参照）

4月頃
稲美町・加古川市・播磨町・高砂市内
の協力歯科医療機関

加古川総合保健センター

 歯周病検診
 令和8年3月31日時点で20・25・30・35・40・
 50・60・70歳の男女

 後期高齢者歯科検診  令和7年4月1日時点で75・80歳の男女

 子宮頸がん検診  年度末年齢21歳の女性

 乳がん検診(ﾏﾝﾓ)  年度末年齢41歳の女性

 肝炎ウイルス検診
 令和7年4月1日時点で40・45・50・55・60・
 65・70歳の男女

健診・肺がん（Ｘ線）・胃がん（Ｘ線）・大腸がん・子宮がん・乳がん（マンモ）・骨粗しょう症・肝炎ウイルス・

胃がんリスク・前立腺がん

【 申 請 窓 口 】 稲美町役場　健康福祉課（☎：079-492-9138）

【 そ の 他 】 申請の際は、必ず身分証明書をお持ちください

【 免除対象項目 】

がん検診の注意事項 ※必ずお読みください。

各健診・がん検診については町HPからもご確認いただけます ▶


