
「みんなが主役　取り組もう！！ごみ減量とリサイクル」「みんなが主役　取り組もう！！ごみ減量とリサイクル」

 令和元年度の町の可燃ごみの量は、9,033tでした。皆さんのご協力により、昨年度と比べて約460t
の減量となりました。
 しかし、町の減量目標である年間8,625tまで減らすためには、あと約400tの減量が必要です。ご家
庭にお配りしています「ごみカレンダー」を参考にしていただき、生ごみは水を切る、食べ残しをし
ない、余分なものを買わないなどのごみの減量に取り組んでいただくとともに、空き缶やペットボト
ル、古紙類、布類といった資源ごみの分別を徹底していただき、ごみ減量目標達成に向けて、ご協力
をお願いします。

【目標：稲美町の可燃ごみ量】
令和４年度までに　８，６２５ｔ／年
※令和元年度実績：９，０３３ｔ／年　⇒　約４００ｔ／年の減量が必要です！

　令和４年度の広域ごみ処理施設の稼働まで、あと２年です。
　より一層の可燃ごみ減量にご協力いただきますようよろしくお願いします！

・広報いなみ、町ホームページなどの啓発活動
　広報いなみや町ホームページ、分別促進アプリ「さんあ～る」により、ごみ減量の現状やごみの
出し方・分別の仕方について、発信していきます。

・各地区での啓発活動
　各地区のごみステーション、町の公共施設に
のぼり旗や看板を設置したり、地域に出向いて
ごみの減量についての環境出前講座を開催して
啓発活動を継続して実施します。

・事業所などへのごみ減量の推進
　令和２年10月から清掃センターに出される事業系一般ごみのごみ袋を指定します。
　産業廃棄物の混入防止と分別による資源化の啓発を実施し、可燃ごみの減量を進めていきます。
　また、清掃センターで搬入検査を継続して行い、指定するごみ袋に事業所名を記入することで搬
出者の責任を明確にし、ごみの減量や分別の指導・啓発をさらに進めていきます。

ごみ減量目標達成まで、あと４００ｔ！

●令和2年度のごみ減量に向けての取り組み

※令和元年度は速報値

可燃ごみ（燃えるごみ）量推移
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約400t/年
の減量が必要

このページのお問い合わせは、生活環境課環境係（☎492－9140）

稲美町ヘルスの会（食育ボランティア）」会員養成講座

令和２年度　「健康食育講座」令和２年度　「健康食育講座」
～正しい食生活を学び、地域に広めたい～～正しい食生活を学び、地域に広めたい～

◆と　　き 全８回9：30～12：00
 （調理実習のときは13：30まで）
◆と こ ろ いきがい創造センターほか
◆対　　象 ボランティア活動に興味のある人
◆定　　員 20人
 （定員を大きく下回る場合は開講で
 きません）
◆参 加 費 1,500円（調理実習代を含む）
◆申 込 み ５月１日（金）～６月30日（火）
 健康福祉課　健康推進係
　　　　　　☎492-9138

ワイワイ楽しく
学びましょう♪

　「稲美町ヘルスの会」は、稲美っ子食育ひろば、親子料理教室の開催など、「食」から広がる健康づくり
を稲美町で推進しているボランティア団体です。
　自分や家族はもちろん地域の健康づくりを学び、教室修了後は楽しく食育ボランティア活動をしましょ
う！

＊日程・内容などは変更することがあります。

開講式／講話（栄養の基礎）

誰でもかんたん！運動・体チェック

講話（地域の食育活動・稲美町の健康づくり）

講話（生活習慣病予防・食中毒予防)

調理実習（３つの器を揃えてバランス食）

講話（介護予防について）
演習（献立を作成しよう）

調理実習

修了式／交流会
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と　　き

 ７ 月 ７ 日（火）

 ７ 月１４日（火）

 ８ 月 ４ 日（火）

 ８ 月２５日（火）

 ９ 月 １ 日（火）

 ９ 月１５日（火）

１０月 ６ 日（火）

１０月１３日（火）

内　　　　　　　容

健康ポイント
対象

※いずれも急患を
　受け付けますの
　で、不急の人は
　ご遠慮ください。

加古川夜間急病センター
　　　☎431-8051 （年中無休）

診療時間　内　科　21：00～翌朝6：00
　　　　　小児科　21：00～24：00

加古川歯科保健センター
　　　☎431-6060

診 療 日　日・祝日・年末年始
診療時間　 9 ：00～12：00（受付は11：30まで）　
　　　　　13：00～17：00（受付は16：00まで）

東播磨圏域小児救急医療電話相談
　　　☎078-937-4199 相談時間　20：30～23：30（毎日）

相談時間　平日、土曜日　　　　  18：00～翌朝8：00
　　　　　日曜日、祝日、年末年始  8：00～翌朝8：00

兵庫県子ども医療電話相談
　　　☎078-304-8899
　　　（プッシュ回線　＃8000）

子どもの急な病気やけがなどの相談に看護師等が応じます。

健（検）診に関する重要なお知らせ
　新型コロナウイルスの感染拡大による緊急事態宣言を踏まえ、広報いなみ４月号で配付しました「令和
２（2020）年度 稲美町健康診査（住民健診）カレンダー」の内容の一部について、下記のとおり変更します。

　健（検）診開始日につきましては、決まりしだい広報いなみまたは町ホームページでお知
らせいたします。
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健（検）診名

個別健診

センター健診

巡回セット健診

子宮がん個別検診

変更前

受診票の到着日～

6/4（木）～

（予約受付5/7（木）から）

7/11（土）～

4/1（水）～

変更後

開始日未定

開始日未定

（予約受付開始日未定）

開始日未定

開始日未定

健（検）診開始日
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