
稲 美 町 の 学 校 給 食 
令 和 ８ 年 

 稲 美 町 

１． 学校給食のねらい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．対  象  小学校５校 約 1,800人 

         中学校２校 約  900人 

 

３．実施回数  令和８年度は、小学校 １８４回 

                中学校 １９０回 の予定です。 

 

４．方  法  単独校方式（町内統一献立 各校ごとに調理） 

 

５．経  費  保護者負担   

小学校…令和 8 年度から小学校給食無償化の為、保護者負担はありません。 

        中学校…1食２９０円 （牛乳 78円） 

 

        町 負 担･･････施設・設備費・光熱水費・人件費  

                中学校保護者負担分、国及び県補助分を除く材料費 

 

                   

６．形  態  完全給食 

    主 食    ごはん   月・火・木・金曜日 

               稲美町産コシヒカリの特別栽培米「万葉の香」です。 

                 自校炊飯の特徴を生かし、季節の食材を使った変わり 

ごはんは、３０種類以上あります。 

パ ン  水曜日  当日焼き 

               パン・ミニパン（麺のとき）・パインパン・ 

               アップルパン・きなこパンなど 

              

 副 食  地産地消に取り組んでおり、地元でとれた食材をできるだけ使って、 

旬を感じられるよう心がけています。昆布、削り節、煮干しから 

だしをとり、加工品は、食品添加物の少ないものを選ぶようにしています。 

         配缶量は学年により差をつけます。 

 

  牛 乳 ２００cc 

 

７．栄 養 量  文部科学省が定めた学校給食摂取基準を満たすよう心がけています。 

   

 

８．衛生管理  給食調理員の健康管理と手洗いを徹底し、衛生管理基準に沿った 

衛生管理を行っています。 

        使用する食材の検収から調理まで、細心の注意を払います。 

 

９．アレルギー対応  稲美町学校給食食物アレルギー対応マニュアルに基づき対応

しています。 

エネルギー たんぱく質 脂質 食塩相当量 カルシウム 鉄

(kcal) (g) (g) (g) (mg) (mg)

児童

(8～9歳）

生徒

(12～14歳）

レチノール ビタミンB1 ビタミンB2 ビタミンC 食物繊維

(μｇ） (mg) (mg) (mg) (g)

児童

(8～9歳）

生徒

(12～14歳）
7以上

4.5以上

450 4.5

3350

2.5未満

2未満

300

200

650

830

エネルギーの

13～20％

エネルギーの

20～30％

0.5

0.4

0.6

0.4

35

25


