
いなみっこ広場からのお知らせ

●０歳児の会［申込不要］
　親子でふれあい遊びを楽しみながら、助産師・保健
師・管理栄養士・子育て支援員を交えた座談会で保護
者同士の交流を持っていただけます。
【と　　き】 ４月14日(木)　10：00～11：30
【対　　象】 稲美町在住の０歳児(令和３年４月２日

以降生まれ)と保護者
【持 ち 物】 バスタオル

●１歳児の会［要申込］
　親子で片栗粉を使った感触遊びを楽しんでいただけ
ます。
【と　　き】 ４月15日(金)　10：00～11：30
【対　　象】 稲美町在住の１歳児(令和２年４月２日

～令和３年４月１日生まれ)と保護者
【定　　員】 10組
【持 ち 物】 手ふきタオル

●令和4年度「2・3歳児の会」会員追加募集!!
　1年を通して、親子で四季の行事やふれあい遊びの体験、育児の喜び・悩みを共有しながら子育てのスキルを楽
しく学びます。活動を通じて、親子で素敵な仲間作りをしてみませんか。
【活動期間】 令和４年４月～令和５年３月（年間20回程度）
【対　　象】 ２歳児・３歳児の子どもと保護者（祖父母世代で孫育てをされている人も大歓迎です）
【活動時間】 10：00～11：30
【定　　員】 ５組程度(申し込みが定員を超えた場合は、抽選により決定します。結果は３月中に郵送します)
【申込期間】 ３月15日(火)～21日(月・祝)　9：00～17：00

●遊びの会［要申込］
　親子で音楽遊びを楽しんでいただけます。
【と　　き】 ４月23日(土)　10：00～11：30
【対　　象】 稲美町在住の１歳児～就学前児童(平成

28年４月２日～令和３年４月１日生ま
れ)と保護者

【定　　員】 20組

●ツインズ(多胎児ママの会)［申込不要］
　多胎児を育児中の保護者が、日常の育児や工夫して
いることなどを話し合っています。
【と　　き】 ４月１日(金)　10：00～11：30
【対　　象】 稲美町在住の多胎児の保護者(子ども同

伴可)・多胎児を妊娠中の人

　申し込みの受付は、すべて３月15日(火)9：00からです。
　申込書に①事業名②保護者氏名③子どもの氏名(漢字・ふりがな)④子どもの生年月日⑤住所⑥電話番号を
記入し、いなみっこ広場窓口またはメール、FAXでお申し込みください。
　申込書はいなみっこ広場窓口または町ホームぺージからダウンロードできます。
　定員になり次第締め切ります（「２・３歳児の会」会員募集以外）。
【申込先】　いなみっこ広場　☎497-7100　FAX497-7130　メール inamikko@town.hyogo-inami.lg.jp

申し込みについて

認知症サポーターステップアップ講座
　認知症サポーターは、認知症の正しい知識と具体的な対応法などを学び、認知症の人やその家族の人を地域で支
援していく応援者です。
　稲美町では、認知症サポーター養成講座を開催し、延べ4,506人が受講されています。
　今回は、養成講座を受講された人がさらに詳しく認知症について学ぶ、ステップアップ講座を開催します。
　認知症の進行速度や症状は、周囲の対応によって大きな違いが出ます。そのちょっとしたコツを知り、症状の改
善が期待できる対応法などを一緒に学んでみませんか。
　稲美町では初めての機会になりますので、興味のある人はぜひご参加ください。

と　き　３月16日(水)　10：00～11：30
ところ　いきがい創造センター１階　ワーキングスペース
対　象　認知症サポーター養成講座を受けたことがある人（オレンジリングをもらったことがある人）
参加費　無料
定　員　20人（定員になり次第締め切ります)　※申し込みはお早めにお願いします。
申込・問合先　健康福祉課　地域包括係（地域包括支援センター)  ☎492-9150
※新型コロナウイルス感染症の影響により、延期する場合があります。

知ってて損なし!!

●３月の乳幼児健康診査のお知らせ●●３月の乳幼児健康診査のお知らせ●

予防接種の受け忘れはありませんか？

「おうち時間　　　　　　　　
　　　家族で点検　火の始末」
3月1日(火)から7日(月)までは
春季火災予防運動です

　春先は季節風が強く空気も乾燥し、火災が起こりや
すい状態が続きます。火の使用には十分注意してくだ
さい。
　また、住宅用火災警報器は、10年を超えると電池
切れや故障の恐れがあります。火災予防運動を機会に
作動確認をしましょう。

問合先　加古川市消防本部　予防課
　　　　☎427-6532

こども医療費受給者証を
送付します

対　　象　４月に小学４年生になる児童（平成24年４
月２日～平成25年４月１日生まれ）

助成内容　通院・入院とも一部負担金なし（無料）
送付時期　３月下旬
※現在お持ちの乳幼児等医療費受給者証の有効期限は、
令和４年３月31日（木）です。４月からは、こども
医療費受給者証をご利用ください。

※３月に中学校を卒業される人で、重
度障害者医療費助成または母子家庭
等医療費助成の受給資格がある人に
は、該当の医療費受給者証を送付し
ます。
問 合 先　こども課　児童福祉係
　　　　　☎492-9155

母子健康手帳・問診票
尿（５cc程度）

母子健康手帳・問診票

健　診　名 対　　　　象 と　　　　き ところ もってくるもの
令和３年11月生まれの乳児

令和３年５月生まれの乳児

令和２年８月生まれの幼児

平成30年10月生まれの幼児

  8日（火）

15日（火）

11日（金）

18日（金）

13：00～14：00
（受付）

総合福祉
会　　館

4カ月児健康診査

10カ月児健康診査

１歳6カ月児健康診査

３歳児健康診査

問合先　こども課　育児支援係　☎492-9155
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、日程などが変更となる可能性があります。

　予防接種をまだ済ませていない人は、対象年齢を確認のうえ、早めに接種してください。

予防接種の種類
水 痘（ 水 ぼ う そ う ）
日 本 脳 炎 （ １ 期 ）
日 本 脳 炎 （ ２ 期 ）
二種混合（ジフテリア・破傷風）
麻し ん 風し ん 混 合（２期 ）

対象年齢
12カ月～36カ月未満
６カ月～90カ月未満※
９歳～13歳未満※
11歳～13歳未満
平成27年4月２日～平成28年４月１日生

接種時期

対象年齢期間内

令和4年３月３１日まで
※日本脳炎（１期）を受けられなかった平成19年４月２日から平成21年10月１日までに生まれた人は、特例として
２期の対象年齢期間になれば１期の未接種分も接種できます。

※日本脳炎（１期・２期）を受けられなかった平成19年４月１日までに生まれた人は、特例として20歳になるまで
の間に接種できます。

※日本脳炎３期の予防接種は、平成17年度に廃止となりました。予防接種券がお手元に残っている場合は破棄し
てください（１期３回、２期１回の計４回接種となります）。

問合先　こども課　育児支援係　☎492-9155

対象年齢期間を過ぎると、予診票（接種券）は使用できません（日本脳炎の特例の人は使用可）。
予診票（接種券）が手元にない人は母子健康手帳をお持ちのうえ、こども課までお越しください。
予防接種協力医療機関に事前に予約のうえ、予診票、接種券、母子健康手帳、健康保険証をお持ちください。
その他の予防接種についても受け忘れがないか、母子健康手帳で確認してください。
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