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いなみっこ広場の夏まつりを楽しみました

写真

工作体験

さかなつり
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スーパーボールすくい



［注意］
※本キャンペーンによるポイント付与は「PayPay残高」、
「PayPayアプリを介したPayPayカード（旧 Yahoo! 
JAPANカードを含む）」、「PayPayあと払い」「Pay 
Payあと払い（一括のみ）」による支払いが対象です。

※クレジットカードでの支払いは対象外です。ただし、
PayPayアプリを介した PayPayカード（旧Yahoo! 
JAPANカードを含む）での支払いは対象です。

※付与される PayPay ポイントは PayPayアプリまたは 
PayPayカード公式ストアで利用可能です（出金・譲
渡不可）。

　本キャンペーンのご利用方法（PayPayアプリのダウンロードからチャージ方法など）をご案内・
サポートする相談会を開催します。スマートフォンを持って、お気軽に会場へお越しください。

　と　き　10月３日（月）、４日（火）、５日（水）　10：00～17：00
　ところ　役場新館101会議室（新館１階　北玄関横）

PayPayアプリの住民向けサポート相談会

稲美町 × PayPay キャン
ペーン

キャンペーン実施期間　10月１日（土）～31日（月）
※本キャンペーンは早期に終了することがあります。

みんなで使って稲美町を元気に！

戻ってくるキャンペーン

対象のお店で最大20％
最大20％のPayPayポイントが付与されます

相当／回

最大5,000円相当の
期間中
1,000円

［付与されるポイントの上限］

※１ポイント＝１円相当として、お支払いの際にご利用いただけます。

詳しくは、町ホームページを
ご覧ください

PayPayの
新規登録はこちら

　物価高騰などの影響を受けている住民の皆さんへの
負担軽減及び消費喚起による町内店舗に対する支援を
行うため、町内対象店舗でキャッシュレス決済サービ
ス「PayPay（ペイペイ）」を使って買い物をすると、最大
20％のPayPayポイントが付与されるお得なキャンペ
ーンを実施します。

対象店舗
　キャンペーン対象店舗には、
「のぼり」や「ポスター」を掲示
しています。
　PayPayアプリ内でも対象店
舗を確認することができます。

ポイント付与！

［PayPayの登録・利用方法がわからない場合の問合先］　
PayPay カスタマーサポート窓口　☎ 0120-990-634（24時間受付）

対象店舗の目印▶

町民体力測定町民体力測定

自分の体について知る機会はなかなかありませんよね。
今の体力や血管は何歳なのか？脂肪や筋肉の量はどのくらいなのか？
家族や友達と一緒に、楽しみながら調べてみましょう！

と　　　　き 10月16日（日）9：00～14：00（最終受付13：30）
 ※測定は１時間程度です。

と　 こ 　ろ いなみ野体育センター
参　 加 　費 無　料

申 込 期 間 10月３日（月）～14日（金）
申 込 方 法 「いなみ野体育センター」窓口または電話にて、申込みをお願いします。
 ※申込みは先着順です。受付時にご希望の時間枠をお伺いします。ご希望の時間枠が
 　定員に達している場合は、空いている時間枠で予約をお願いします。

時　 間 　枠 ①9：00～　②10：00～　③11：00～　④12：00～　⑤13：00～　⑥13：30～ 
 （予約に空きがある場合は、当日の受付も可能です）

持　 ち 　物 タオル・体育館シューズ・飲み物・マスク

申込・問合先 スポーツクラブ21いなみ事務局
 〒675-1114　稲美町国安1294－2（いなみ野体育センター内）
 TEL 492-1479　FAX 492-0944

主　　　　催 稲美町・稲美町教育委員会

協 力 団 体 稲美町スポーツ推進委員会・ＮＰＯ法人稲美町体育協会

主　　　　管 スポーツクラブ21いなみ

★体力測定
【共通種目】　 握力・上体起こし・長座体前屈
【小学生～64歳】  反復横とび・20ｍシャトルラン・立ち幅とび
【65歳以上】 開眼片足立ち・10m障害物歩行・６分間歩行
※年齢によって測定する種目が異なります。

★体成分分析　～体内のバランスはどうなってるの？～
体内の水分・たんぱく質・ミネラル・体脂肪の割合を調べます。
筋肉量や脂肪のつき方を部分別に測定します。

★血管年齢測定　～血管にも年齢がある！？～
肌年齢と同じように血管年齢があることをご存じですか？
指先を器具に入れ、血管の年齢を測ります。

ボッチャとは・・・
　的となる白いボール(ジャックボール)に、赤・青それぞれ６球のボールを投げたり、
転がしたり、他のボールに当てたりして、いかに近づけるかを競うスポーツです。
　相手のボールを弾いて自分に優位な位置取りをしたり、的（ジャックボール）を弾
いて移動させることもでき、ボッチャは戦略的で奥の深い競技です。

★ボッチャ体験コーナー★

稲美町イメージキャラクター
「いなっち」

このページのお問い合わせは、産業課商工労働係（☎492－9141）このページのお問い合わせは、産業課商工労働係（☎492－9141）
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健(検 )診を受けましょう！健康ポイント
対象

問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

乳がん検診を受けましょう
～10月はピンクリボン月間～

乳がんは40歳代から増えてきます
　年間10万人近くの人が乳がんと診断され、約１
万５千人が命を落としています。特に40歳代の働
き盛りから急激に増えて、高齢期でも乳がんにな
る可能性があります。

40歳を過ぎたら２年に１度は検診を！
　乳がんを早期発見した場合、５年生存率は９割
以上です。検診で実施するマンモグラフィ（乳房
の X 線検査）では、触ってもわからない小さなが
んを発見することができます。日頃のセルフチェ
ックに加え、定期的に乳がん検診を受けることが
早期発見・早期治療へとつながります。

次のような自覚症状があれば、
すぐに医療機関を受診しましょう
・乳房のひきつれ、しこり
・乳頭からの異常な分泌物
・湿疹
・ただれ　など問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138
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※特に表記のない場合、令和５年３月31日現在の年齢です。

検査項目により、対象年齢などが異なりますので、詳しくは健康福祉課までお問合せください。
※生活保護法による被保護世帯または町民税非課税世帯の人は、一部の検診料金が免除されます。受診される１週間前
　までに健康福祉課へお越しください。

加古川総合
保健センター
☎４２９－２９２３

下線の日は、加古川
総合保健センター
への送迎車を運行
します。
12：30稲美町役場発
※送迎の利用は予
　約が必要です。

と　き ところ 検査項目 申込先種　類

巡回セット健診
（18歳以上の人）

センター健診
（18歳以上の人）

特定健診、肺がん（結核）（X線・CT）・
胃がん（X線・内視鏡）・大腸がん・
前立腺がん・子宮がん・乳がん 
（マンモグラフィー・超音波）・骨粗
しょう症・肝炎ウイルス検診、胃
がんリスク検査（ABC分類）

特定健診、肺がん（結核）（X線）・  
胃がん（X線）・大腸がん・前立腺
がん・骨粗しょう症・肝炎ウイルス
検診、胃がんリスク検査（ABC分類）

加古川総合
保健センター

［10月］
  ３日（月）、 ７日（金）
 11日（火）、12日（水）
 14日（金）、16日（日）
 18日（火）、22日（土）
 26日（水）※1、28日（金）

11月30日（水） 総合福祉会館

加古川健康福祉事務所だより
①こころのケア相談
　10月３日（月）、24日（月） 13：00～14：00
　（３日はアルコール関連の相談あり）
②専門栄養相談　10月19日（水）  9：30～11：30
③エイズ・肝炎ウイルス検査相談（匿名・無料実施）
　10月12日（水）、26日（水）  9：10～10：00
場所・問合先　加古川健康福祉事務所
　　　　　　　①は地域保健課　☎422-0003　　
　　　　　　　②・③は健康管理課　☎422-0002
電話予約制

薬と健康の週間
10月17日（月）～23日（日）

薬についての相談は、医師、歯科医師、薬剤師など
専門家に！

◯自身の使用する薬の記録を持ちましょう。
◯あなたの薬の情報を的確に伝えることができます。
○薬の重複投与の防止や相互作用の確認ができます。

お薬手帳は１冊にまとめましょう。

40歳からの働き盛りで
増えてきます。

※1 午後のみの健診です。
※2 16日（日）は、乳・子宮
　 がんのみの健診です

人口10万人
あたり（人）

ピンクリボン月間とは　乳がんの正しい知識を広め、乳がん検診を推進する世界規模の啓発月間です。

※1
※2

　稲美町新型コロナワクチンコールセンター　☎492-9290（平日9：00～17：00）問合先

 バスに乗って公共交通を守ろう！

問合先　企画課　
　　　　政策・デジタル推進係
　　　　☎492-9130

新型コロナワクチン接種について新型コロナワクチン接種について

　神姫バスにおいて、町内を走る４本のバス路線のうち「加古川駅～県立加古川医療センター～稲美町役場前
線」の利用者が少ないため、路線の休止が検討されています。

休止が決定されると…
　①町内から県立加古川医療センターまで行けるバスがなくなります。
　②小池南バス停がなくなります。
　③国岡・国安エリアなどから、１本のバスで加古川駅に行けなくなります。

 町内には、現在「加古川駅～県立加
古川医療センター～稲美町役場前」
を含め4本のバス路線が走っていま
すが、利用者が少なくなると路線が
休止されてしまいます。
　バス路線は地域の重要な公共交通
です。バス路線を維持するためにも、
バスで移動できる目的地にはバスを
積極的に利用して、みんなでバス路
線（公共交通）を守りましょう！

町内バス路線

バス停
土山駅～上新田北口線
土山駅～母里線
加古川駅～上新田北口線
加古川駅～稲美町役場前線

バス停
土山駅～上新田北口線
土山駅～母里線
加古川駅～上新田北口線
加古川駅～稲美町役場前線

凡例

　オミクロン株に対する重症化予防、感染・発症予防を目的にオミクロン株に対応したワクチン接種を実施します。

　①４回目接種対象者（高齢者、基礎疾患のある人など）で４回目接種が未実施の人
　②３回目接種完了者で３回目接種日から国が定める接種間隔（現行５カ月）を経過した人
　③４回目接種完了者（高齢者、基礎疾患のある人など）で４回目接種日から国が定める接種間隔（現行５カ月）を経過
した人

接種開始時期 10月中旬から次の順で実施します。

※現在お持ちの接種券も使用できます。
接種券発送時期

オミクロン株に対応した新型コロナワクチン接種を実施します

　ファイザー社ワクチンによる５歳から11歳までのお子さんに対する追加接種（３回目接種）が、薬事承認されました。
初回（１、２回目）接種が完了しているお子さんには、２回目接種日から国が定める接種間隔（現行５カ月）を経過後に
接種券を順次発送します。

小児（５歳～11歳）の新型コロナワクチン３回目接種について

接 種 対 象 者 初回（１、２回目）接種を完了した12歳以上のすべての人

接種開始時期に合わせ、順次発送します。

休止が検討されている路線

掲載内容は９月６日時点のものです。接種間隔（５カ月）などは、今後変更する
場合があります。最新の情報は、稲美町新型コロナワクチンコールセンター
または町ホームページで確認してください。

▲町ホームページ（新型コロナワクチン接種）

日立建機前日立建機前
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健康ポイント
対象 がん検診を受けましょう

　令和４年６月上旬に、肺がん・胃がん・大腸がん・
子宮頸がん・乳がん・肝炎ウイルス検診の無料ク
ーポン券を、それぞれの対象者に郵送しています。
　まだ受診していない人は、早めの予約をお願いし
ます。
対　　象
①肺がん・胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん
　　稲美町国民健康保険に加入している人のう
ち、昭和33年４月１日から昭和58年３月31日
生まれの人
②子宮頸がん　　20歳の人
③乳がん　　　　40歳の人
④肝炎ウイルス　40・45・50・55・60・65・

70歳の人
（②～④は令和４年４月１日現在の年齢です）

有効期限　令和５年２月28日（火）まで
申 込 先　無料クーポン券裏面に記載のとおり
問 合 先
　　　①住民課　保険年金係　　　☎492-9135
　②③④健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

ご利用ください“無料クーポン券”

　高齢者に対するインフルエンザ予防接種を一部公費負担で実施しています。
　接種を希望する人は、事前に協力医療機関に予約のうえ接種を受けてください。

対　　象

接種期間

医療機関

必要なもの

自己負担額

町内に住んでいる人（稲美町内に住民票がある人）で、満65歳以上の人または満60歳以上65歳未満の
人で、心臓、じん臓または呼吸器に重い障がいのある人など
10月１日（土）～令和５年１月31日（火）
※新型コロナワクチン接種の状況により、変更になる場合があ
　ります。
町内協力医療機関（右表をご覧ください）
※加古川市、明石市、高砂市、播磨町の協力医療機関でも
接種できます（事前に予約してください）。

※それ以外の兵庫県内協力医療機関での接種を希望する場
合は、接種される１週間前までに健康福祉課までお問合
せください。

予診票（協力医療機関にあります）、健康手帳（お持ちの人のみ）、
町内に住んでいることが確認できるもの（健康保険証など）
1,500円
ただし、生活保護法による被保護世帯または町民税非課税
世帯の人は、自己負担額1,500円も助成しますので、次の①または②の手続きをしてください。
①接種時に「令和４年度介護保険料額決定通知書（第１～３段階の人に限る）」を協力医療機関へ提示し
てください。

②接種前に身分証明書などをお持ちのうえ、健康福祉課で助成券を申請してください（代理人が申
請する場合は、委任状または対象者の身分証明書が必要になり、原則郵送となります）。

高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ

問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

町内協力医療機関
上垣内科クリニック
大西メディカルクリニック
大村耳鼻咽喉科医院
桂 内 科 医 院
かわぐち腎泌尿器科・内科クリニック
コスモクリニック
後 藤 医 院
私立稲美中央病院
友 永 ク リ ニ ッ ク
沼 田 ク リ ニ ッ ク
三木内科クリニック
宮 本 医 院

電話番号
４９２－０７０５
４９２－0935
４９６－５１１１
４９５－７２９４
４９7－5877
496－5577
４９２－0065
４９２－３８１２
４９７－０７７０
４９２－１３３０
４51－8140
４９２－０１５１

若年者在宅ターミナルケア支援事業
　40歳未満のがん患者の人が、住みなれた自宅で安
心して日常生活を送れるよう、在宅サービス利用料の
一部を助成し、患者とその家族の負担を軽減します。

対　象　次の①と②の両方の要件を満たしている人
　（所得制限はありません）
①町内に住所がある40歳未満の人
②末期がんと診断された人で、在宅生活への支援
及び介護が必要な人

サービス内容
①訪問介護（ホームヘルプサービス）
・身体介護（食事・入浴・排せつ・移動などの介助）
・生活援助（調理・洗濯・掃除・買い物などの介助）
・通院、外出介助
②福祉用具貸与（車いす・ベッド一式・歩行器など）
※他の制度で同様のサービスを受けることがで
きる場合は対象外です。

サービス利用料と利用者負担、利用回数
　・サービス利用料は、月６万円を上限とします。
　・サービス利用料の９割相当額を助成します。
※一旦全額を負担していただき、後日償還払い
で返金します。

・訪問介護サービス利用料の助成は週３回までです。
問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

　認知症サポーターとは、認知症の正しい知識と具
体的な対応法などを学び、地域で暮らす認知症の人
やその家族を手助けする人のことです。
　今回は、認知症サポート養成講座を受講された人
がさらに詳しく認知症について学ぶステップアップ講
座を開催します。
　認知症の進行や症状は、周囲の対応によって大き
な違いが出ます。そのちょっとしたコツを知り、症
状の改善が期待できる対応法などを一緒に学んでみ
ませんか。
　興味のある人は、ぜひご参加ください。

と　き　10月20日（木）　10：00～11：30
ところ　いきがい創造センター２階　多目的ホール
対　象　認知症サポーター養成講座を受けたことが

ある人（オレンジリングをもらったことが
ある人）

参加費　無料
定　員　20人（定員になり次第、受付を終了します）
　　　　※お申込みはお早めにお願いします。
申込・問合先　地域包括支援センター　
　　　　　　　☎492-9150

認知症サポーターステップアップ講座

脂肪がたまりやすい場所とは？
健康コラム

問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

稲美町健康支援員

～健康川柳だより～
　地域で健康づくりの輪を広めてくださる
「健康支援員」さんが、研修会の中で健康に
まつわる日頃の思いを川柳に込めてみまし
た。

ポイントが　溜まればいいのに　体脂肪

＜作者からひと言＞
　なかなか痩せられない気持ちを
川柳にしました。

（18期生　松田　茂樹さん）
しげ き

　４つ以上当てはまると内臓脂肪が多いかも……
　当てはまった項目の中から改善できそうなものに
チャレンジしよう！

内臓脂肪がたまる10個の習慣

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

満足するまで食べる

甘い飲料をよく飲む

炭水化物の重ね食いが多い（うどんとご飯など）

野菜が不足している

間食をよくする

夕食の時間が遅くて、量が多い

お酒をよく飲む、または休肝日がない

寝不足

運動不足

タバコを吸っている

健康ポイント
対象

　稲美町の特定健診の結果、40歳以上の２人に１人
が血圧が高めでした。血圧をコントロールして、中
年期から高齢期まで元気に過ごすための秘訣を学ぶ
セミナーを開催します。

と　き　11月５日（土）　14:00～15:30
ところ　いきがい創造センター2階　多目的ホール
講　師　後藤医院　後藤　倫子 先生
参加費　無料
申込み　10月７日（金）から受付を開始します。
　　　　電話、FAXまたは窓口でお申込みください。
定　員　80人（定員になり次第、受付を終了します）

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、開
催を中止する場合があります。

申込・問合先　健康福祉課　健康推進係
　　　　　　　☎ 492-9138　FAX 492-8030

知っているようで　
　　知らない高血圧

稲美町健康セミナー

みちこ

高血圧って？

　体の中でたまる脂肪。増えすぎると、腰痛、膝
痛や生活習慣病などの原因になります。
　コロナ禍では、外出を控えることで運動量が減
り、家で過ごす時間が長くなることで“ついつい”
間食に手が出たり、いつもよりお酒を飲みすぎる
ことが多いようです。

 体脂肪の種類とつきやすい場所
1. 中性脂肪（血液中の脂肪）　2. 内臓脂肪　
3. 皮下脂肪（皮膚細織にある脂肪）

　体の中で脂肪がたまりやすい場所は、主に３カ
所です。そのなかでも“内臓脂肪”が増えすぎる
と、高血糖や高血圧、脂質異常を招くホルモンが
分泌されて、動脈硬化を促進してしまいます。
　皆さんは、どの脂肪が気になりますか？
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「気になる！眼精疲労や近視の話と
耳鼻科のヘルペスの話」 　令和４年度に新たに非課税世帯となった世帯に対

して、１世帯あたり10万円を給付する臨時特別給付
金の提出期限が迫っています。対象世帯の人で手続
きがまだの人は提出期限までに申請してください。
　対象となる可能性のある世帯には、7月中旬に確
認書を郵送しています。確認書が届いてない場合
は、至急ご連絡ください。

提出期限　10月11日（火）
　　　　　※期限を過ぎると受給できません。

問 合 先　地域福祉課
　　　　　臨時特別給付金専用ダイヤル
　　　　　☎492-9251

臨時特別給付金の申請期限が
迫っています

し　ほ　こ

対　　　象

入園案内の配布

受 付 期 間

申 込 方 法

連絡先及び募集人数

バンビ第一保育園（森安）
バンビ第二保育園（岡）

いなみ野　母里こども園（野寺）

加古保育園（加古）
いなみ虹保育園（国安）

☎492-0304
☎492-4140

☎495-2343

☎492-4810
☎490-6681

35人　
20人　
25人［保育所部分］
 1 人［幼稚園部分］
18人　
 4 人　

令和５年度  保育園・認定こども園  園児募集令和５年度  保育園・認定こども園  園児募集

保護者の就労や病気など保育を必要とする事由に該当する、町内に住所のある０歳から５歳までの子ども
※ただし、認定こども園（幼稚園部分）は就労などの要件にかかわらず、３歳から５歳までの子どもが対象です。

10月３日（月）から、町内の各保育園・認定こども園及びこども課で配布します。

1 次募集　10月７日（金）～11月18日（金）
 ※2 次募集以降は、1次募集の状況をみて実施します。

申込書に必要書類を添付し、こども課へ提出してください。
※町外の保育園などを希望される場合も、こども課へ提出してください。
※認定こども園（いなみ野　母里こども園）の幼稚園部分の申込みは、直接園にお申込みください。
※町外の認定こども園（幼稚園部分）の受付期間や申込方法などは、直接園にお問合せください。
※必要書類については、入園案内をご覧ください。

問合先　こども課　児童福祉係　☎492-9155

令和５年４月に保育園・認定こども園に入園を希望する園児を募集します

と　き　10月22日（土）　14：30～16：00
ところ　ウェルネージかこがわ １階　
　　　　マリンガホール及びWEB（ZOOM）
講　演　「①眼精疲労との付き合い方、②子供の近

視に注意」　
　　　　水澤　志保子先生（みずさわ眼科）
 「耳鼻咽喉科で診るヘルペスウイルス感染症」
　　　　大村　文秀先生（大村耳鼻咽喉科医院）
定　員 　50人（申込制）
申込み　右のQRコードからお申込み
　　　　ください。
問合先　加古川医師会　☎421-4301

ふみひで

▲申込みフォーム

令和４年度　第１回　市民健康フォーラム 10月は「里親月間」です

問合先　いなみっこ広場　☎497-7100
　　　　メール　inamikko@town.hyogo-inami.lg.jp

申込開始日
　10月18日（火）

０歳児の会(わらべうたベビーマッサージ)
遊びの会(カプラ積み木ワークショップ)
世代間交流卓球
１歳児の会(座談会)

キッズタイム(小学生以上)卓球

▲事業内容 ▲キッズタイム

いなみっこ広場からのお知らせ
申込み

必要

不要

とき
11月 8日（火）
11月20日（日）
11月20日（日）
11月17日（木）
10月23日（日）
12月18日（日）

　私たちの身近には、さまざまな事情で家族と一緒
に暮らすことができない子どもたちがいます。この
ような子どもたちを自らの家庭に迎え入れ、温かい
愛情と正しい理解を持って育ててくださる人を「里
親」といいます。
　長期の養育ではなく、施設などで生活している子
どもを、週末や正月・夏休みなどに一時的に預かる
「週末・季節里親」もあります。
　兵庫県では、子どもたちを家族の一員として迎え
入れ、心身の成長を支えてくださる「里親」を募集
しています。
　里親制度については、兵庫県中央こども家庭セン
ターまでお問合せください。

問合先　兵庫県中央こども家庭センター
　　　　☎078-923-9966

事業内容

問合先　こども課　育児支援係　☎492-9155

　積極的な勧奨を差し控えている間に接種の機会を逃した人で、定期接種の対象年齢を過ぎて、令和４年３月
31日までにHPVワクチンの任意接種を自費で受けた人を対象に接種費用の助成(償還払い)をします。

対　　　　象　令和４年４月１日時点で稲美町に住民登録がある平成９年４月２日～平成17年４月１日生まれ
の女子で、令和４年３月31日までにHPVワクチンの任意接種を自費で受けた人

助　 成 　額　接種者が負担した接種料金の実費、または町が定める上限額のいずれか低い方の額。
申請受付期間　令和７年３月31日まで

※９価ワクチン（シルガード９）の接種費用も助成の対象です。９価ワクチン（シルガード９）の１回目または２
回目の任意接種を令和４年３月31日までに受けた人については、令和４年４月１日以降に受けた９価ワクチ
ン（シルガード９）の接種費用も対象です。ただし、助成額は町の定める額となります。

　詳しくは、町ホームページ「ヒトパピローマウイルス感染症予防ワクチン（子宮頸がん予防
ワクチン）について」をご覧ください。

ヒトパピローマウイルス（HPV）感染症予防ワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）を
自費で接種した人への費用助成（償還払い）について

問合先　こども課　育児支援係　☎492-9155

　不妊や不育症治療をされているご夫婦を支援するため、特定不妊治療、一般不妊治療、不育症治療について治
療費の一部を助成しています。
　４月から不妊治療費が保険適用になりましたが、保険適用後も治療費の一部を助成しています（保険適用・適用
外は問いません）。

不妊治療費等助成について

特定不妊治療

体外受精及び顕微授精

１回あたり５万円
（治療内容によっては2.5万円）
※男性不妊治療も同時に受けた
場合は５万円加算

一般不妊治療
タイミング法及び人工授精
など

１年度あたり上限２万円

不育症治療
妊娠しても流産や死産を繰
り返す場合の検査・治療

１年度あたり上限10万円

内 容

助 成 額

◀不妊・不育症治療費
　助成事業のご案内

▲接種費用の助成に
　ついて

※年齢、助成回数などの要件があります（所得制限はありません）。詳しくは、町ホームページをご確認ください。
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年金生活者支援給付金制度について年金生活者支援給付金制度について

技能職者表彰
優秀な技能をお持ちの人を推薦してください

　稲美町技能職者表彰は、優秀な技能を有し、かつ
長年にわたりその技術を必要とする職業に従事し
て、地域社会の発展に貢献された人の功績をたたえ
表彰するものです。
　皆さんのご近所にいらっしゃる、優秀な技能を有
し、人格・指導性など他の模範と認められる人を推
薦してください。

推薦期限　10月７日（金）
推薦方法　各自治会長を通じて
問 合 先　産業課　商工労働係　☎492-9141

と　　き　11月29日（火）　13：30～15：00
と こ ろ　ふれあい交流館　２階ホール
講　　師　船越　哲也  氏　　　
定　　員　20人
受 講 料　100円　※講座当日にお持ちください。
申込期間　10月１日(土)～11月13日(日) 必着
　　　　　※定員に達し次第、募集を終了します。
申込方法　図書館窓口（いなみ文化の森内）または
　　　　　FAXにてお申込みください。
問 合 先　稲美町立図書館
　　　　　☎492-7800　FAX 496-5074

歴史講座「愛民の人　北条直正」
受講者募集！

てつや

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入や所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援す
るために、年金に上乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施し
ます。

＜対象となる人＞
老齢基礎年金を受給している人
次の要件をすべて満たしている必要があります。
・65歳以上である
・世帯員全員の市町村民税が非課税である
・年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下
　である

＜請求手続き＞
①新たに年金生活者支援給付金を受け取れる人
　対象となる人には、日本年金機構から請求手続きのご案内を9月上旬からお届けします。
　同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に必要事項を記入し提出してください。
　令和５年１月４日（水）までに請求手続きが完了すると、令和４年10月分から遡って受け取ることがで
きます。

②年金を受給しはじめる人
　年金の請求手続きと併せて加古川年金事務所または役場住民課で請求手続きをしてください。

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください。
　日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構成や口座番号・暗証番号をお聞きしたり、手数料
などの金銭を求めることはありません。

問合先　給付金専用ダイヤル　☎0570-05-4092（ナビダイヤル）
　　　　加古川年金事務所　　☎079-427-4740

障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人
次の要件を満たしている必要があります。
・前年の所得額が約472万円以下である

夢づくり案内人事業夢づくり案内人事業
『ヴィオリラ　らいぶ』『ヴィオリラ　らいぶ』

 取引や証明に使用する「はかり」は、計量法によ
り２年に１度、都道府県知事が行う「定期検査」を
受けることが義務づけられています。
 町内の「はかり」は、次の日程で定期検査を実施
します。

と　　き　令和５年２月７日（火）、８日（水）、９日（木）
と こ ろ　店舖・事業所などへ訪問して検査を実施
実施機関　兵庫県（指定検査機関：一般社団法人兵

庫県計量協会）
事前調査　令和２年度に検査を受検した事業所など

には、計量器の種類や数量について調査
票を送付しますので、11月11日（金）ま
でに報告をお願いします。
また、新たに受検を希望される事業所な
どは、産業課 商工労働係までご連絡く
ださい。

※トラックスケールなどの大型はかりは、定期検査
日とは別の期日を個々の受検者に通知したうえで
検査を実施します。

問合先　産業課　商工労働係　☎492-9141　　　
　　　　一般社団法人兵庫県計量協会
　　　　☎078-361-8070

特定計量器(はかり)定期検査のお知らせ

問合先　生涯学習課　☎492-2340［10月３日（月）、17日（月）は休館日のため、受付できません］
※発熱などの風邪の症状がある人は、参加できません。　
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、マスク着用でお越しください。

　日本発祥の弦楽器『ヴィオリラ』の演奏
を鑑賞しませんか？

と　き　10月10日（月・祝)
　　　　開場 10：30～　
　　　　開演 10：45～12：00
ところ　いなみ文化の森　
　　　　ふれあい交流館　２階ホール
対　象　どなたでも
申込み　不要
演奏者　夢づくり案内人
　　　　川端　恵子 氏
　　　　長谷　孝恵 氏
参加費　無料

『ちりめん細工』『ちりめん細工』
　ちりめん細工で、来年の干支「卯」をつくっ
てみませんか？

と　　き　10月27日(木)　9：00～16：00
　　　　　（休憩12：00～13：00）
　　　　　※27日(木)で作品が完成しなかった

場合は、28日(金)9：00～12：00
も作品づくりをします。

と こ ろ　いなみ文化の森　
　　　　　ふれあい交流館　研修室1
対　　象　どなたでも
募集人数　10人程度(先着順)
申込期限　10月20日(木)
講　　師　夢づくり案内人　　
　　　　　寺嶋　智恵子 氏
参 加 費　1,000円(材料代）
持 ち 物　マチ針・はさみ(布切り用)

け い こ

た か え ち　え　こ

「稲加のコスモスまつり」を開催します
まちづくり活動サポート補助金対象事業

　約300万本のコスモス畑を散策してみよう！
　さつまいも掘り体験や吹奏楽の演奏など、たくさ
んの人に楽しんでいただけるイベントを企画してい
ます。今年も気球に乗って上空からのコスモス鑑賞
もできます（有料）。
　どなたでも参加できますので、マスク着用など感
染症対策をして、ぜひお越しください。

と　き　10月22日（土）、23日（日）

ところ　奥ノ池東側の田畑（加古 9556～ 9558、
9562～ 9565、9572～ 9577）

内　容　コスモス畑の散策（摘み取り可）
さつまいも掘り体験
吹奏楽部による演奏（22日（土）のみ）
空クジなしの抽選会
農産物販売　　など

主　催　見谷コスモスまつり実行委員会

問合先　実行委員長　小山 和彦
　　　　☎090-5057-6786
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『空き缶』や『空きびん』の分別を徹底してください！
　最近、空き缶や空きびんの収集の中に、異物や中身が入った状態のもの、空きびんの色の分別がされて
いないものがよく見られます。
　収集した空き缶や空きびんに異物が混ざっている状態では、リサイクル工場の機械の故障や発火の原因
になりますので、分別の徹底にご協力をお願いします。　

正しい空き缶の出し方

正しい空きびんの出し方

▲１日の空き缶の収集の中に、これだけ
　の量の異物が混入していました

・王冠、キャップを取り外し、中身を出して、サッと水洗い
して出してください。
　※ラベルは付いていても構いません。
・「無色透明」「茶」「青・その他」の３種類に分けて、各地
区で決められた資源ごみを収集しているごみステーショ
ンの回収用ドラム缶に入れてください。

・透明な袋を使用してください。
・必ず中身は空にしてください。
・次のマークのついたものを出してください。

・「不燃ごみ」と同じ収集日、収集場所ですが、必ず分別して、
別々の袋で出してください。

問合先　生活環境課　環境係　☎492-9140

ごみ出しの時間を「午前8時まで」にします
（サマータイムを廃止します）

　これまで６月から９月までのごみ出しの時間を午
前７時までとしていましたが、エコクリーンピアは
りまの搬入基準により、ごみ収集車両が午前８時
30分以前に高砂市内を通行できないなどの理由か
ら、来年からサマータイムを廃止します。
　これにより、今年10月からは一年を通して「午前
８時まで」となります。
　ご理解いただきますようお願いいたします。

問合先　生活環境課　環境係　☎492-9140

広
告

広
告

バス停の名称変更について

　10月１日（土）から次のバス停の名称が

変更されます。

問合先　神姫バス株式会社　加古川営業所
　　　　☎423-2231

（現行）
川向

（10月１日（土）以降）
日立建機前⇒

応急手当を学ぶ　救命講習
～加古川市防災センターからのお知らせ～

目の前であなたの大切な人が倒れたら・・・。
大切な人を救うのはあなた自身です。ぜひこの
機会に正しい救命処置を身につけましょう。

と　き　①普通救命講習Ⅲ
　　　　　10月15日（土）　９：00～12：00
　　　　②普通救命講習Ⅰ
　　　　　10月21日（金）　９：00～12：00
　　　　③普通救命講習Ⅰ（ＷＥＢ）
　　　　　10月27日（木）　９：00～11：00

（事前に消防庁応急手当ＷＥＢ講習を受
けた人）

ところ　加古川市防災センター
内　容 ①小児・乳幼児、②③成人を対象とした

心肺蘇生法とAEDの使い方、止血法など
の応急手当

　　　　※修了証を交付します。
対　象　稲美町、播磨町、加古川市に在住、在勤

または在学の人　
定　員　各30人（先着順）
参加費　無料
申込み 講習会開催の２日前までに電話でお申込

みください。
問合先　加古川市防災センター　☎423-0119

※月曜、第３日曜、祝日は休館日のため、
申込み・問合せはできません。

津波防災の日にあわせた緊急地震速報訓練津波防災の日にあわせた緊急地震速報訓練 11月２日（水）実施

　内閣府（防災担当）及び気象庁では、11月２日
（水）10：00頃に全国一斉の緊急地震速報の訓練を
予定しています。
　これにあわせて、稲美町でも全国瞬時警報シス
テム（Ｊアラート）の情報を、防災行政無線及び
いなみ安心ネットを通じて住民の皆さんに伝達し
ます。
　緊急地震速報を見聞きしてから地震発生までは、
ごくわずかな時間しかありません。この機会に机の
下に入るなどの身を守る行動や避難所の場所、家
族との連絡方法などの確認をしていただきますよ
うお願いします。
問合先　危機管理課　防災・消防係　☎492-9168

姿勢を低く！
（しゃがむ）

体・頭を守って！
（隠れる）

待つ！
（揺れが収まるのを待つ）

放送の内容
上り４音チャイム→｢こちらは防災稲美町役場です。ただ
いまから訓練放送を行います｣→緊急地震速報のチャイ
ム音→｢緊急地震速報、大地震です。大地震です。これ
は訓練放送です。｣×３回→｢こちらは防災稲美町役場で
す。これで訓練放送を終わります｣→下り４音チャイム

※訓練を行いますので、緊急地震速報のチャイム音が
　鳴ったらすぐに行動を起こすようにお願いします。

防災フェスタ2022　
～みんなのまちはみんなで守ろう～

令和４年度稲美町防災訓練
～中止のお知らせ～

　令和４年度稲美町防災訓練は、新型コロナウイル
ス感染症の拡大防止のため、中止します。
　ご理解いただきますようお願いします。
問合先　危機管理課　防災・消防係　☎492-9168

　災害への備えはできていますか？見て、聞いて、
考える防災イベントを開催します。「いざという
時のために」一緒に楽しく準備をしましょう。

と　き　11月３日（木・祝）　12：00～16：00
ところ　アリオ加古川（加古川市別府町緑町２番地）
参加費　無料
　　　　（来場記念品やスタンプラリー抽選会あり）
内　容　防災実演ショー(お笑い芸人　たけだバ

ーベキュー 氏）やトークショー(元読売
テレビアナウンサー　清水　健 氏)、
高所活動車の乗車体験など

問合先　加古川市消防本部　予防課　
　　　　☎427-6541

けん

▲たけだバーベキュー 氏 ▲清水　健 氏 ▲防災フェスタ
　の詳細

1 2 3
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　エコクリーンピアはりまでは、環境問題やごみの減量化・再資源化に対しての意識を高め、楽しく体験・学
習することができる環境学習リサイクル講座を開催しています。

環境学習リサイクル講座（11月開催分）のご案内

　エコクリーンピアはりまでは、循環型社会形成の一つの取組として、ベビー用品のリユース事業を開始します。
　住民の人から不要となったベビー用品を提供していただき、点検、修繕、
清掃をしたうえで必要な人に貸出します。
　詳しくは、右のQRコードからご確認ください。
問合先　エコクリーンピアはりま　☎448-5260

映画上映会『０円キッチン』

衣類のリサイクル・着なくなった洋服
のボタンを使ってオリジナルアクセサ
リーづくり

サンドブラスト体験～不要なガラス食
器に砂を吹き付けて模様を彫ろう～

コンポストをつくろうワークショップ

開催日 講座名

11月 5 日（土）

11月12日（土）

11月19日（土）

11月26日（土）

と こ ろ　エコクリーンピアはりま
　　　　　（高砂市梅井 6丁目 1-1）
予約方法　下のＱＲコードを読み取り、高砂市の

ホームページから予約してください。
※予約受付は先着順です。定員になり次
第終了します。

対　　象　高砂市、加古川市、稲美町、播磨町の
住民、通学者及び通勤者

費　　用　いずれの講座も無料
問 合 先
《講座の内容に関すること》　
　高砂環境サービス　☎446-8666　　
《予約受付に関すること》　
　エコクリーンピアはりま　☎448-5260

エコクリーンピアはりま

▲高砂市ホーム
　ページ

ベビー用品を貸出します！ベビー用品を貸出します！

◀ベビー用品貸出事業の
　詳細

※各申込書は、町ホームページに記載しているもの、または申込窓口に備え付けのものを使用してください。
なお、窓口での受付時間は、平日8：30から17：15までです。
※勤務条件などの詳細は、町ホームページまたは申込窓口に備え付けの募集要項をご覧ください。

募 集 職 種　正規学校給食調理員（技能労務職）
採用予定人員　１人
採用予定時期　令和５年４月１日
受 験 資 格　昭和47年４月２日以後に生まれた人で、

調理師免許を取得しており、集団給食
調理の経験がある人

試験日（一次）　11月27日（日）
試 験 科 目　一次試験

筆記試験（専門教養・適正検査）
二次試験
面接・実技（日程については後日）

申込書配付　10月3日（月）～31日（月）
平日　8：30～ 17：15

受 付 期 間　（窓口）10月7日（金）～31日（月）
平日　8：30～ 17：15
（郵送）10月4日（火）～28日（金）

提 出 書 類　受験申込書・調理師免許証の写し
受付・問合先　教育課　教育係　☎492-9149

稲美町学校給食調理員（正規）募集
募 集 職 種　事務員（障がい者対象）
受 験 資 格 障害者手帳の交付を受け、自力で通勤

ができる人
採用予定人員 １人
職 務 内 容 パソコンでのデータ入力・書類作成等

の事務業務
勤 務 時 間 週30時間程度
任 用 期 間 令和４年11月～令和５年３月
受 付 期 限 10月17日（月）まで　※郵送可　
提 出 書 類 ・稲美町会計年度任用職員採用候補者

名簿登録試験申込書
 ・障害者手帳の写し
選 考 方 法 書類選考及び口述試験（面接）
申　 込 　先 総務課 人事係　☎492-9131
問　 合 　先 人権教育課　人権教育係　
 ☎492-2550

令和４年度パートタイム会計年度任用職員（月給）募集
募　　集

問合先　☎496-5851（休館日：毎週火曜日）
稲美町立健康づくり施設　いなみアクアプラザ

①『10月スイミング・カルチャー１回体験』①『10月スイミング・カルチャー１回体験』①『10月スイミング・カルチャー１回体験』①『10月スイミング・カルチャー１回体験』

②『施設メンテナンス休館のお知らせ』②『施設メンテナンス休館のお知らせ』②『施設メンテナンス休館のお知らせ』②『施設メンテナンス休館のお知らせ』

体験内容 対　　象 日　　程

スイミング

バレエ

体操

ストリートダンス

キッズダンス

フラダンス

料金

1,000円
/1回

月・水・木曜日　16：00～17：00
土曜日　13：30～14：30　14：30～15：30

［泳　　法］ 水・金曜日10：00～11：00　
 水曜日19：30～20：30
［水中運動］ 木曜日10：00～11：00

月・水曜日　11：10～11：55

土曜日　13：00～14：00

土曜日　14：10～15：10

木曜日　 9 ：10～10：00

キンダー（3歳～就学前）

親子（6カ月～3歳の子どもと保護者）

大人（16歳以上）

月曜日　①15：45～16：45
　　　　②16：50～17:50

木曜日　①15：30～16：30
　　　　②16：50～17：50
金曜日　①15：30～16：30
　　　　②16：50～17：50

金曜日　14：00～15：00

①年中～小学２年生
②小学３年生以上　

①年少～小学１年生　
②小学１年生～６年生
①年長～小学２年生　
②小学１年生～６年生

大人

小学生以上

年中～小学２年生

大人

申込方法　いなみアクアプラザ受付にて、前日までに申込用紙記入のうえ、料金を添えてお申込みください。
　　　　　※電話による事前予約可能

10月28日（金）～11月３日（木・祝）は施設メンテナンスのため休館します。

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、イベントが中止となる場合があります。
　開催については、アクアプラザホームページ・電話にてご確認ください。

事業者向け

内　容　・改正法人税法などについて
　　　　・令和５年10月から導入される「適格請求

書等保存方式（インボイス制度）」につい
て　ほか

と　き　10月17日（月）
　　　　13：30～14：50　改正法人税法など
　　　　15：00～16：00　インボイス制度
　　　　16：00～16：20　電子帳簿等保存制度
ところ　加古川市民会館中ホール
　　　　（加古川市加古川町北在家2000）
申込み　不要です。直接会場へお越しください。

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により開
催が中止となる場合があります。
　ご来場前に「加古川納税協会ホームページ」を
ご確認のうえ、参加してください。

改正法人税法などの説明会
及び消費税インボイス制度説明会

消費税インボイス制度説明会
内　容　令和5年10月から導入される「適格請求

書等保存方式（インボイス制度）」について

と　き　10月12日（水）、27日（木）
　　　　11月 4 日（金）、21日（月）
　　　　12月 6 日（火）、21日（水）
　　　　13：00～14：00

ところ　加古川税務署会議室
　　　　（加古川市加古川町木村字木寺5の2）

定　員　各25人
申込み　事前予約制です。開催日の

前々日（平日）の17時まで
に電話でお申込みください。

問合先　加古川税務署法人課税第１部門　☎421-2956

▲インボイス
　制度の概要

▲いなみアクアプラザ
　ホームページ
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図書館情報 休館日：10月３日（月）、４日（火）、17日（月）　４日（火）は資料整理日です。
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10 月 の 相 談
法律相談
▶と　き	 10月27日（木）13:30〜
▶ところ	 コミュニティセンター
▶相談員	 弁護士
▶申　込	 相談日の前日８:30から先

着９人まで電話で受付けま
す。時間帯は指定できません
（相談時間は１人20分）。

▶問合先	 企画課　秘書・広報係
	 ☎492-9130
※	受付開始後すぐは、電話がつながり
にくい場合があります。

行政相談
▶と　き	 10月27日（木）13：30〜15：00
▶ところ	 コミュニティセンター
▶相談員	 行政相談委員
▶問合先	 企画課　秘書・広報係
	 ☎492-9130

消費生活相談員による相談
▶と　き	 月曜日（祝日のときは火曜

日）、水曜日、金曜日（9：00
〜12：00、13：00〜16：00）

▶相談員	 消費生活相談員
▶方　法	 面談、電話
▶問合先	 稲美町消費生活センター
	 ☎492-9151

人権相談
▶と　き	 10月18日（火）
	 13:30〜15:30
▶ところ	 総合福祉会館
▶相談員	 人権擁護委員
▶問合先　西部隣保館　☎492-3119

神戸地方法務局加古川支局人権相談
▶と　き	 月〜金曜日 9:00 〜 17:00
	 （12:00〜13:00は除く）
▶ところ　神戸地方法務局加古川支局

人権相談室
	 ☎0570-003-110

暮らしの法律相談
▶と　き・ところ
司法書士相談
原則第１木曜日　総合福祉会館
原則第３木曜日　母里福祉会館
それぞれ13:30〜15:00（予約不
要、最終受付時間は14:30です）

弁護士相談
10月20日（木）　
障害者ふれあいセンター
13:00〜15:00（要予約、先着４人）
予約は相談日の前日12：00までです。

▶問合先	 稲美町社会福祉協議会
	 ☎ 492-8668

認知症相談・介護相談
▶と　き	 月〜金曜日　9:00〜17:00

（要予約）
▶問合先　稲美町社会福祉協議会
	 居宅介護支援事業所こぶし

☎492-8779

税理士による無料税務相談
▶と　き	 10月４日、11日、18日、
	 25日
	 いずれも火曜日
	 13：30〜16：30
	 （要予約）
▶ところ	 加古川税理士会館
▶問合先	 近畿税理士会加古川支部	

☎ 421-1144

高齢者・障がい者のための
弁護士電話法律相談
▶と　き	 毎週火・木曜日
	 13：00〜16：00
▶相談員	 弁護士・社会福祉士など
▶問合先	 兵庫県弁護士会
	 		☎			078-362-0074
	 FAX	078-362-0084

教育相談
【いなみっ子悩み相談】
▶と　き　月〜金曜日　8:30〜17:15
▶方　法	 電話、面談
▶問合先	 教育課　教育係
	 ☎ 492-9149

青少年の教育相談
▶と　き	 月〜金曜日　9:00〜16:30
▶方　法	 電話、面接（役場本館２階）
▶問合先	 危機管理課　安全安心係
	 ☎0120-96-9695

高齢者総合相談
▶と　き	 月〜金曜日		8：30〜17：15
▶ところ	 地域包括支援センター
	 （いきがい創造センター１階）
▶問合先	 地域包括支援センター
	 （健康福祉課　地域包括係）
	 ☎ 492-9150

若者の就労相談
▶と　き	 月〜土曜日（祝日は除く）
	 ９：00〜17：00
▶ところ	 あかし若者サポートステーション
	 ☎ 078-915-0677
	 サテライト播磨（加古川）
	 ☎ 079-423-2355

母子家庭等相談
▶と　き	 10月21日（金）10：00〜15：00
	 （前日までに要予約）
▶ところ　こども課　児童福祉係
▶相談員　兵庫県母子父子自立支援員
▶問合先　こども課　児童福祉係　
	 ☎ 492-9155

まちの人口(９月１日現在）

総　数　30,633人
世帯数　12,926世帯
８月中の動き
転入　94人　 出生　17人
転出　99人　 死亡　37人

交通事故（７月末日現在）

(+－は前年比）

人身事故　74件（＋8件）
傷　　者　87人（＋12人）
死　　者　  1人（－2人）

７月の町内犯罪発生件数
17件(前月比＋6件)

令和４年　犯罪累計　88件

空き巣 1件
車上ねらい 2件
暴行 1件
器物損壊 4件
その他 9件

BAN-BANテレビ 11ch
東播磨のニュースや行政情報をお届けする５分番組です。

BAN-BANラジオ
FM86.9MHz

毎週火曜日 9 ：30／17：30

●10月１日（土）～10月15日（土）
　キャッシュレス決済還元キャンペーン（稲美町）
●10月16日（日）～10月31日（月）
　加古川駅周辺のにぎわいづくり（加古川市）

月～金　10：25／18：25／22：25
土・日　６：25／22：25　

※タイトルは変更になる場合があります。

10月の「東播フォーカス」

放送時間

タウンインフォメーション
放送時間

　令和５年１月から、各種証明書を取得するこ
とができるコンビニ交付サービスを開始するこ
とに伴い、日曜窓口サービスを終了させていた
だきます。
　コンビニ交付サービスをご利用いただくには
マイナンバーカードが必要です。マイナンバー
カードの早めの申請をおすすめし
ます。
※	日曜窓口サービスの終了に伴い、
電話予約交付サービスも終了し
ます。

問合先　住民課　☎ 492-9134
　　　　税務課　☎ 492-9132

開設日時　毎週日曜日　９：00〜 12：00
開設場所　役場新館１階　住民課窓口
取扱業務
住民課業務
・住民票・戸籍・附票謄抄本（現在戸籍のみ）などの発行
・印鑑登録申請・証明書発行
税務課業務
・所得課税・納税等証明書の発行
・各種町税の納付・納税相談
※日曜窓口では上記の業務以外は対応できませんので、
不明な点は事前に担当課までお問合せください。
※本人確認ができるもの（運転免許証など）をお持ちくだ
さい。
日曜窓口に関する問合先（平日８：30〜17：15）
　住民課　☎492-9134　　税務課　☎492-9132

令和５年３月31日で日曜窓口サービス
を終了します！

10月の日曜窓口サービス

今月の納税など
■町県民税	 第３期分　10月31日（月）まで

■国民健康保険税	 第４期分　10月31日（月）まで

■後期高齢者医療保険料	 第４期分　10月31日（月）まで

■介護保険料	 第４期分　10月31日（月）まで

一般書

深
しんかいぎょ
海魚コレクション

ハロウィーンの料
りょうりちょう
理帳

農
のうか
家が教

おし
える　わくわくマメつくり

ハヤブサ消
しょうぼうだん
防団

篠
しのはら
原　現

げんと
人／著

ちょ

ヴァンサン・アミエル／著
ちょ

農
のうぶんきょう
文協／編

へん

池
い け い ど
井戸　潤

じゅん
／著
ちょ

＊としょかんえほん会＊
対象　幼児（３歳頃から）
とき　10月 8 日（土） 14：30〜15：00
次回は11月12日（土） 14：30〜15：00

＊スプーンおばさん＊
対象　幼児（３歳頃から）
とき　10月15日（土） 14：30〜15：00
次回は11月19日（土） 14：30〜15：00

＊としょかんよちよちえほん会＊
対象　乳幼児（０歳児から）と保護者
とき　10月25日（火） 11：00〜11：30
次回は11月22日（火） 11：00〜11：30

児童書

世
せかい
界の魔

ま
よけ図

ずかん
鑑

魔
まじょ
女だったかもしれないわたし

三
みく に
国　信

しんいち
一／他

ほかかんしゅう
監修

エル・マクニコル／著
ちょ

絵本

パンどろぼう　おにぎりぼうやのたびだち
モモンガのはいたつやさん　もりのいたずらっこ

柴
しば た
田　ケイコ／作

さく

ふくざわ　ゆみこ／作
さく
・絵

え

新しく入った本 おはなし会

Ｊ	38	セ　
Ｊ	93	マク

487		シ
596		ア
616		ノ
F		イケ

請求記号

請求記号

Ｅ		シ
Ｅ		フ

請求記号

問合先　文化の森課　図書館　☎492-7800　FAX	496-5074

振り込みます
■児童手当　６〜９月分	 10月７日（金）
※ご指定の口座に振り込みます。ご確認ください。

「マイナちゃん」
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ふれあい交流館 休館日：10月３日（月）・17日（月）文化会館（コスモホール）
☎  492－7700　FAX  492－7878

コスモホール情報コスモホール情報コスモホール情報コスモホール情報

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により催しの中止や、座席数を変更する場合があります。
　あらかじめご了承いただきますようお願いいたします。

※高校生以下は、先着50人を無料で招待します。
　チケット購入時に学生証などの提示をお願いします。
※3歳以上は有料です。3歳未満のお子さんは、保護者の
　ひざの上でご鑑賞ください。

COSMO 夢コン
afternoon コンサート
COSMO 夢コン

afternoon コンサート
COSMO 夢コン

afternoon コンサート
COSMO 夢コン

afternoon コンサート

第６回定期演奏会第６回定期演奏会第６回定期演奏会第６回定期演奏会

開演13：00（開場12：30）　　　　　

ホルンの輪（クラシック・ポップス）
Ｓｕｉｔｅ（クラシック）11月 5日 土

前売り好評発売中

ポスカの会（クラシック）

稲美町吹奏楽団 コスモシンフォニックウィンズ稲美町吹奏楽団 コスモシンフォニックウィンズ

「コッペリア」「コッペリア」「コッペリア」「コッペリア」
～お人形の恋の物語～～お人形の恋の物語～～お人形の恋の物語～～お人形の恋の物語～

舞台芸術鑑賞機会創出事業舞台芸術鑑賞機会創出事業
貞松・浜田バレエ団 ファミリーバレエ貞松・浜田バレエ団 ファミリーバレエ

と　　き　11月26日（土）
　　　　　開演 15：00（開場 14：30）
会　　場　稲美町立文化会館　コスモホール
入 場 料　１階席　一般　　　 3,000円
　　　　　　　　　高校生以下 1,500円
　　　　　２階席　一般　　　 2,000円
　　　　　　　　　高校生以下 1,000円

と　　き　11月3日（木･祝）
開演 14：00
（開場 13：30）

と こ ろ　稲美町立文化会館
　　　　　コスモホール
整 理 券　文化の森事務所窓口
　　　　　で配付

セ・ラ・ヴィ（夢コン初登場）
（クラシックからジャズ・
  映画音楽まで）

10月 22日 土

いなみ野山野草展～秋～
と　　き　10月22日（土）9：00～17：00
　　　　　10月23日（日）9：00～16：00
と こ ろ　ふれあい交流館　研修室・ギャラリー
主　　催　稲美町・稲美町教育委員会
主　　管　いなみ野山野草の会
　　　　　（ふれあい交流館サークル）

秋季盆栽展
と　　き　10月28日（金）～ 30日（日）
　　　　　9：00～17：00
　　　　　（最終日の30日は15：00まで）

と こ ろ　ふれあい交流館　2階ホール
主　　催　稲美町・稲美町教育委員会
共　　催　稲美町盆栽同好会（ふれあい交流館サークル）

ふれあい交流館情報ふれあい交流館情報ふれあい交流館情報ふれあい交流館情報

入場無料

全席自由

と　　き　10月20日（木）～11月11日（金）
と こ ろ　いなみ文化の森　南側駐車場
主　　催　稲美町・稲美町教育委員会
共　　催　稲美菊の会
　　　　　（ふれあい交流館サークル）

第55回稲美町菊花展 《いなみ野山野草の会　結成30周年記念》

要入場整理券
（無料）
全席自由

INAMI TOPICSINAMI TOPICS まちのわだいまちのわだい

こ

こに
注目！

こ

こに
注目！

　8月10日（水）、大阪ガス株式会社によるDaigasグループ小さな灯運
動から、放課後児童クラブにおもちゃを寄贈していただきました。
　大阪ガス株式会社では、1981年から小さな灯運動としてDaigasグ
ループ従業員の自主的な社会貢献活動に長年取組み、地域の福祉向上
のために活動を続けられています。

おもちゃを寄贈していただきました
ありがとうございます！

▲ 大切に使わせていただきます

　８月２８日（日）、コスモホールにおいて「人権文化をすすめる町民運動
推進強調月間」の締めくくりとして、第３６回稲美町人権大会（こころあっ
た会）を開催しました。
　兵庫稲美少年少女合唱団による「合唱と朗読で綴る『テレジンを忘れ
ないで』～平和な未来のために～」の演奏や「テレジンを語りつぐ会」代
表の野村路子さんの講演などがあり、参加された皆さんは、熱心に耳を
傾けていました。
　テレジン収容所とは、第２次世界大戦中のナチス・ドイツの強制収容所
の一つで、旧チェコスロバキアにありました。収容所の人たちは、ドイツ
兵の命令だけに従わなければならない人権を無視された生活を強いら
れていました。戦争は、最大の人権侵害です。講演会を通じて、平和を守
らなければならない責務の大きさを強く感じました。

第３６回稲美町人権大会
　（こころあった会）を開催しました

み ち こ

▲ 兵庫稲美少年少女合唱団による合唱

▲ 「テレジンを語りつぐ会」代表の野村路子さん
みちこ

　古市卓也さん（稲美野荘園）は、７月９日（土）に神戸で開催された「ベストボディ・
ジャパン2022神戸大会」のモデルジャパン部門マスターズクラス（40～49歳）で
グランプリに輝き、11月23日（水・祝）に開催される「ベストボディ・ジャパン2022
日本大会」への出場を決めました。
　日頃は、3交代勤務をこなしつつ、大会に向けたトレーニングを行うほか、ボディ
ビルを通して学んだトレーニング法や身体の使い方などを学校やフィットネスジム
で教える活動もされています。
　古市さんは「日本大会で優勝し、ボディビルの経験をいろんな人に還元したい」
と大会への意気込みを語られました。 ▲ 神戸大会でグランプリに輝いた

　 古市さん

「ベストボディ・ジャパン2022神戸大会」
グランプリを受賞！
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　「＃いなみびより」のハッシュタグをつけてインスタグラムに
投稿していただいた素敵な写真を紹介します。

広報いなみ × Instagram

Follo
w M
e!!

▲いなみびより
　【稲美町公式】

たくさんの投稿をお待ちし
ています！
　「#いなみびより」のハッシュタグ
をつけて投稿していただいた写真
の中から数点選び、広報いなみで
随時紹介します。過去に撮影され
た写真を投稿していただいても構
いません。稲美町で撮影した写真
をぜひ投稿してください。

問合先　企画課　秘書・広報係　☎492-9130

加古大池　夕日

chigusa.66ten

コスモス

mitsu9382

急病のとき

 9 ：00～12：00
（受付は11：30まで）

431-6060

夜間・休日に受診できる医療機関
診療科目 診療日

内科
小児科

小児科

受付時間

 9 ：00～18：00
（受付は8：40～17：40）

13：00～17：00
（受付は16：00まで）

21：00～翌朝 6：00
（受付は20：40～翌朝5：40）
21：00～24：00

（受付は20：40～23：40）

問合先

431-8051

名　称

東はりま夜間
休日応急
診療センター

加古川歯科
保健センター

078-304-8899
（プッシュ回線　♯8000）

救急時の電話相談
相談時間

20：30～23：30
（年中無休）

平日、土曜日　
18：00～翌朝8：00

日曜日、祝日、年末年始
　8：00～翌朝8：00

問合先

078-937-4199

名　称

東播磨圏域小児
救急医療電話相談

兵庫県子ども医療
電話相談

歯科
日曜日
祝日

年末年始

日曜日、祝日
年末年始

毎夜間
（年中無休）

内科

ふれあい文芸
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