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このページのお問合せは、教育課管理係（☎492－9149）このページのお問合せは、教育課管理係（☎492－9149）

主　　　　催 稲美町・稲美町教育委員会

主　　　　管 スポーツクラブ21いなみ

協 力 団 体 稲美町スポーツ推進委員会・ＮＰＯ法人稲美町体育協会

からだを知る日からだを知る日

町民体力測定は、ご自身の体力や、運動能力を知るよい機会です。

測定結果は即日発行されますので、今後のスポーツ活動に役立てて

みてはいかがでしょうか。 稲美町イメージキャラクター
「いなっち」

【体力測定】
共通種目

握力・上体起こし・長座体前屈

64歳以下
立ち幅跳び・反復横跳び・20mシャトルラン

65歳以上　
開眼片足立ち・６分間歩行

10ｍ障害物歩行

【体成分分析】
からだの４大成分のバランス、

筋肉量を計測

【血管年齢測定】
指先だけで血管推定年齢を計測

【体験コーナー】
ボッチャ体験・自己整体体験・

スラックライン体験

と　　　　き 10月15日（日）9：00～14：00（最終受付13：30）
と　 こ 　ろ いなみ野体育センター

申 込 期 間 10月２日（月）～12日（木）
申 込 方 法 いなみ野体育センター窓口またはお電話で事前にお申込みください。
 ※申込は先着順です。ご希望の時間枠を予約します。ご希望の時間枠が定員に
 　達している場合は、他の時間枠でのご予約をお願いします。
 ※予約枠に空きがある場合は、当日参加も可能です。

時　 間 　枠 ①9：00～　②10：00～　③11：00～　④12：00～　⑤13：00～ 

持　 ち 　物 体育館シューズ・タオル・飲み物・運動できる服装

申込・問合先 いなみ野体育センター　☎492-1479（平日9：00～17：00）　　

新型コロナワクチン接種について新型コロナワクチン接種について
令和５年秋開始接種について

生後６カ月以上のすべての人
（65歳以上の高齢者及び生後6カ月以上64歳以下の基礎疾患を有する人その他重症化リスクが高いと医師が認め
る人が、接種勧奨・努力義務の対象となります。感染症予防効果と副反応のリスクについて正しい知識を持ち、本
人や保護者の意思に基づいて接種を判断してください。）

対　象　者

１回接 種 回 数

９月20日（水）～令和６年３月31日（日）（予定）接 種 期 間

接 種 会 場

新型コロナワクチンの直近接種日から３カ月以上接 種 間 隔

　これまでの３年間、年末年始に流行が見られることから、生後６カ月以上のすべての人を対象に、令和５年
秋開始接種を９月20日（水）から実施しています。

「接種券（予診票と一体型）」の配付
１．春開始接種を受けた人
　９月７日（木）以降、前回接種日から３カ月経過を目途に接種券を発送しています。
２．春開始接種を受けていない人で接種を希望される人
接種券発行申請により接種券を配付します。次のいずれかの方法で申請してください。
①コールセンターへの電話申込み　☎492-9290（平日9：00～17：00）
②健康福祉課窓口または町ホームページから「接種券発行申請書(令和５年秋開始接種用)」を取得し、窓口
または郵送、FAXでの申込み（健康福祉課窓口で申請される場合は、身分証と接種済証をお持ちください。）
③稲美町オンライン申請システムから申込み
※３回目以降の未使用の接種券をお持ちの人は、接種券に記載の住所などに変更がない場合に限り、その接種
券を使用して接種することができます。

使用するワクチンの種類 オミクロン株XBB.1.5対応１価ワクチン（ファイザー社製・モデルナ社製）

予約方法（12歳以上の人）
①コールセンターへの電話予約　☎492-9290（平日9：00～17：00）
②「稲美町新型コロナワクチン接種予約システム」による予約

③LINEによる予約
　※11月１日（水）以降、ワクチン接種の予約手続が完了した時と接種日前日に
　　届いていたLINEメッセージが届かなくなりますので、ご注意ください。

※初回接種を希望される人は①コールセンターへの電話予約のみとなります。

ファイザー社ワクチン

モデルナ社ワクチン

私立稲美中央病院、沼田クリニック、大村耳鼻咽喉科医院、
かわぐち腎泌尿器科・内科クリニック、大西メディカルクリニック
（かかりつけのみ・医療機関で予約）宮本医院、後藤医院
大西メディカルクリニック

　稲美町新型コロナワクチンコールセンター　☎492-9290（平日9：00～17：00）問合先

掲載内容は９月12日（火）時点のものです。最新の情報
は、稲美町新型コロナワクチンコールセンターまたは 
町ホームページで確認してください。

◀町ホームページ
　(新型コロナワクチン接種)

◀ 稲美町新型コロナ
　 ワクチン接種予約
 　システム

◀ 稲美町「LINE」

生後６カ月以上11歳以下の人の接種は、加古川市・播磨町と合同で実施しています。
接種会場、予約方法の詳細は町ホームページをご覧ください。
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問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

※健（検）診の日程については、令和５年度稲美町健診ガイドをご確認ください。
　健診ガイドは町ホームページからご確認いただけます。
※健康福祉課では健（検）診の予約は受け付けていません。
※生活保護法による被保護世帯または住民税非課税世帯の人は、一部の健（検）診の費用が免除されます。
　受診日の１週間前までに本人確認書類をお持ちのうえ、健康福祉課へお越しください。

ところ 予約方法種　類

巡回セット健診

センター健診

総合福祉会館
母里福祉会館
加古福祉会館

　健診は、自身では気づかない体の小さな異常を見つけ、病気の予防や重症化を防ぐことができる大
切な機会です。健診を受けて自身の健康状態を確認し、いつまでも健康な体づくりを目指しましょう。

加古川総合保健センター

個別健診 各協力医療機関

加古川総合保健センターへ電話またはWebからご予約ください。
【電話予約】 ☎429-2923
 受付時間　8：30～17：00
　　 （土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

【Web予約】 右のQRコードからアクセスできます。
 
受診する協力医療機関にお電話でお問合せください。
（協力医療機関は町ホームページからご確認いただけます）

加古川健康福祉事務所だより
①こころのケア相談
　10月16日（月）、23日（月） 13：00～14：00
　（16日はアルコール関連の相談あり）
②専門栄養相談　10月18日（水）  9：30～11：30
③エイズ・肝炎ウイルス検査相談（匿名・無料実施）
　10月11日（水）、25日（水）  9：10～10：10
場所・問合先　加古川健康福祉事務所
　　　　　　　①は地域保健課　☎422-0003　　
　　　　　　　②・③は健康管理課　☎422-0002
電話予約制

健康ポイント
対象 がん検診を受けましょう

　令和５年６月上旬に、肺がん・胃がん・大腸がん・
子宮頸がん・乳がん・肝炎ウイルス検診の無料クーポ
ン券を、それぞれの対象者に郵送しています。
　まだ受診していない人は、早めの予約をお願いします。
対　　象
①肺がん・胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん
稲美町国民健康保険に加入している人のうち、
昭和34年４月１日から昭和59年３月31日生ま
れの人
②子宮頸がん 20歳の人
③乳がん 40歳の人
④肝炎ウイルス 40・45・50・55・60・65・
 70歳の人
（②～④は令和５年４月１日現在の年齢です）

有効期限　令和６年２月29日（木）まで
申 込 先　無料クーポン券の裏面をご確認ください。
問 合 先
　　　①住民課　保険年金係　　　☎492-9135
　②③④健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

ご利用ください“無料クーポン券” 薬と健康の週間
10月17日（火）～23日（月）

　医薬品の用法・用量を守り正しく使用する大切さと薬
剤師の役割を知ってもらうための週間です。
　薬局では副作用などの情報を収集し、安全対策や情報
提供をしています。
　重複投与や相互作用の確認のためにお薬手帳は１冊に
まとめ、活用しましょう。
　その他、薬や健康で気になることは、かかりつけの薬
剤師・薬局にご相談ください。
問合先　播磨薬剤師会　☎４２１-８８２５

健(検 )診を受けましょう！健康ポイント
対象

▲Web予約

▲町ホームページ
　健（検）診について

稲美町健康支援員

～健康川柳だより～
　地域で健康づくりの輪を広めてくださる「健
康支援員」の皆さんが、研修会の中で健康に
まつわる日頃の思いを川柳に込めてみました。

解禁だ　健診済んだ　何食べよ

＜作者からひと言＞
　健診前は食べるのを控えますが、健診
後はリバウンドを気にせず何を食べよう
かという思いで詠みました。

（20期生 K・A さん）

　稲美町全体の特徴として、血糖値が高めの人
（糖尿病のリスクが高い人）の割合が約76％と
いう健診結果でした。この結果は、近隣の市町
と比較しても高い結果で、特に女性の割合が約
80％と高くなっています。

問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

稲美町全体の健診結果は？

糖尿病〇×クイズ！

答え
①…〇　
最も血糖値が上がりやすい栄養素は「炭水化物」です。
「素麺だけ」や「うどんとおにぎり」という炭水化物だけ
の食事が最も血糖値が上がります。タンパク質（お肉
やお魚など）や食物繊維（野菜など）をバランスよく摂取
しましょう。
②…×　
「筋肉量が少ないと糖尿病になりやすい」、「筋トレをし
ている人は糖尿病になりにくい」という研究報告があり
ます。筋トレをするように心がけましょう。
③…×　
見逃されやすい初期症状として「喉が渇く」、「疲れ
やすい」などがあります。

　「健診が済むまで頑張ろう！」この気持ち本当に
分かります。「ちょっとでもいい結果を出したい！」
「前回よりも良くなっていてほしい！」と思います
よね。
　今回は「稲美町の健診結果」から、気になるポイ
ントを紹介します。

①
②
③

ハンバーガーとおにぎりでは、おにぎりの方が
血糖値がよく上がる
筋トレは糖尿病予防にならない
糖尿病の初期では、自覚症状がない

コウノトリ（親鳥２羽）の愛称は
と に決定しましたイーナ（オス）イーナ（オス） ミーナ（メス）ミーナ（メス）

　４月に稲美町で生まれたコウノトリのヒナの親鳥2羽の愛称を募集したところ、全国各地から81件の応募が
あり、親鳥の愛称を決定しました。
　たくさんのご応募ありがとうございました。
  “愛”のあいだに暮らすまち稲美町で、イーナとミーナが運んでくれた愛が続きますように♡

問合先　稲美町立郷土資料館　☎492-3770

※イーナとミーナのヒナ３羽の愛称は、巣塔を建てた事業所が叶望（メス）・こっちーくん（オス）・さいこう（メス）と名付
けました。３羽は既に巣立ち、元気に育っています。

かのん

名前の由来
稲美町にちなんだ名前として命名しました。２羽とも稲美町が大好きになってくれることを願っています。

イーナを応募していただいた人
　伊口　海偉さん
　平井　ユリ子さん
　本間　滋之さん

か　い

しげゆき

ミーナを応募していただいた人
　伊口　海偉さん
　松尾　奈美さん

な　み

か　い

稲美町は住みやすい
まちだね 子育てするのに

ぴったりだね

オスの愛称
イーナ（写真左）

メスの愛称
ミーナ（写真右）

4 2023. 10 52023. 10
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　認知症サポーターとは、認知症の正しい知識と具
体的な対応法などを学び、地域で暮らす認知症の人
やその家族を手助けする人のことです。
　今回は、認知症サポーター養成講座を受講された
人がさらに詳しく認知症について学ぶステップアップ
講座を開催します。
　認知症の進行や症状は、周囲の対応によって大き
な違いが出ます。そのちょっとしたコツを知り、症
状の改善が期待できる対応法などを一緒に学んでみ
ませんか。
　興味のある人は、ぜひご参加ください。

と　き　10月20日（金）　10：00～11：30

ところ　いきがい創造センター２階　多目的ホール

対　象　認知症サポーター養成講座を受けたことが
ある人

参加費　無料

定　員　20人（定員になり次第、受付を終了します）
　　　　※申込みはお早めにお願いします。

申込・問合先　地域包括支援センター　
　　　　　　　☎492-9150

認知症サポーターステップアップ講座

問合先　いなみっこ広場　☎497-7100
　　　　メール　inamikko@town.hyogo-inami.lg.jp

申込開始日
　10月14日（土）
※申込みはオンライン
　で受付します。 ▲事業内容 ▲オンライン申請

いなみっこ広場からのお知らせ

　　　　　　　認知症になっても自分らしい暮らしをサポートこんにちは保健師です

　天満南小学校のなんなん喫茶に「なんなん幸」という認知症カフェができてから令和5年８月で2年が経ち
ました。このたび、認知症カフェでは、カフェの立ち上げのきっかけとなった認知症当事者の人が育てたお花
を、娘さんがドライフラワーにし、そのドライフラワーを使って、カフェに来られた皆さんと隣接する児童ク
ラブの子どもたちとでアレンジメントフラワーを作りました。参加した皆さんは、それぞれ好きな作品を作る
など、とても賑やかに認知症の人たちと交流することができました。
　また、児童クラブの子どもたちを対象に認知症サポーター養成講座を開催し、24人のキッズサポーターが
誕生しました。
　長寿社会に伴って認知症は誰でもなりうる病気です。子どものときから認知症の正しい知識を身につけてお
くことは、認知症に対する誤った知識や偏見をなくすことにつながります。
　キッズサポーターの皆さんが認知症の人を温かい目で見守ってくれることを期待しています。

ドライフラワーをアレンジする
子どもたち

劇を通して認知症について
楽しく学びました

キッズサポーター誕生！！

問合先　健康福祉課　地域包括係　☎492-9150

ぴよぴよお勉強会
①「絵本との出合いとわらべうた」
②「ヨガで心身共に軽やかに」
③「心と体を育む食卓にするために」
④「乳児期の発達を促す関わり方」
⑤「家庭における病気・怪我の予防
　と対処法」「座談会」

ファミリーサポート提供会員養成講座
①「絵本との出合いとわらべうた」
②「心と体を育む食卓にするために」
③「乳児期の発達を促す関わり方」

④「家庭における病気・怪我の予防
　と対処法」

遊びの会「カプラ積み木ワークショップ」
世代間交流卓球
0歳児の体験会（Let's 赤ちゃん体操）
0歳児の会（座談会）
1歳児の会（新聞あそびと座談会）
なかよしタイム　遊戯室で世代間交流

申込み

必要

不要

とき事業内容

11月10日（金）
11月17日（金）
11月24日（金）
12月 1 日（金）

12月 8 日（金）

11月10日（金）
11月24日（金）
12月 1 日（金）

12月 8 日（金）

11月19日（日）
11月19日（日）
11月28日（火）
11月 9 日（木）
11月30日（木）
11月24日（金）

さち　高齢者に対するインフルエンザ予防接種を一部公費負担で実施します。
　接種を希望する人は、事前に協力医療機関に予約のうえ接種を受けてください。

対　　象

接種期間

医療機関

必要なもの

自己負担額

町内に住んでいる人（稲美町内に住民票がある人）で、満65歳以上の人または満60歳以上65歳未満の
人で、心臓、じん臓または呼吸器に重い障がいのある人など

10月１日（日）～令和６年１月31日（水）

・町内協力医療機関（右表をご覧ください）
・加古川市、明石市、高砂市、播磨町の協力医療機関でも接種
できます。詳細については、町ホームページをご覧ください。

※上記以外の兵庫県内協力医療機関での接種を希望する場
合は、接種を希望する日の１週間前までに健康福祉課へ
お問合せください。

予診票（協力医療機関にあります）、健康手帳（お持ちの人のみ）、
町内に住んでいることが確認できるもの（健康保険証など）

1,500円
ただし、生活保護法による被保護世帯または住民税非課税
世帯の人は、自己負担額1,500円も助成しますので、接種前に次の①または②を協力医療機関へ提
示してください。
①令和５年度介護保険料額決定通知書（第１～３段階の人に限る）
②高齢者インフルエンザ予防接種クーポン券
　クーポン券は、健康福祉課窓口または、オンライン申請から申請してください。

高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ

問 合 先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

町内協力医療機関
上垣内科クリニック
大西メディカルクリニック
大村耳鼻咽喉科医院
桂 内 科 医 院
かわぐち腎泌尿器科・内科クリニック
コスモクリニック
後 藤 医 院
私立稲美中央病院
友 永 ク リ ニ ッ ク
沼 田 ク リ ニ ッ ク
三木内科クリニック
宮 本 医 院

電話番号
４９２－０７０５
４９２－0935
４９６－５１１１
４９５－７２９４
４９7－5877
496－5577
４９２－0065
４９２－３８１２
４９７－０７７０
４９２－１３３０
４51－8140
４９２－０１５１

若年者在宅ターミナルケア支援事業
　40歳未満のがん患者の人が、住みなれた自宅で安
心して日常生活を送れるよう、在宅サービス利用料の
一部を助成し、患者とその家族の負担を軽減します。

対　象　次の①と②の両方の要件を満たしている人
　（所得制限はありません）
①町内に住所がある40歳未満の人
②末期がんと診断された人で、在宅生活への支援
及び介護が必要な人

サービス内容
①訪問介護（ホームヘルプサービス）
・身体介護（食事・入浴・排せつ・移動などの介助）
・生活援助（調理・洗濯・掃除・買い物などの介助）
・通院、外出介助
②福祉用具貸与（車いす・ベッド一式・歩行器など）
※他の制度で同様のサービスを受けることがで
きる場合は対象外です。

サービス利用料と利用者負担、利用回数
　・サービス利用料は、月６万円を上限とします。
　・サービス利用料の９割相当額を助成します。
※一旦全額を負担していただき、後日償還払い
で返金します。

・訪問介護サービス利用料の助成は週３回までです。
問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

10月は「ひょうご食育月間」です
　食べ物を通じて実りの季節を感じ、農産物の
恩恵に感謝して、みんなで食育活動に取り組み
ましょう！

「食育」とは…
　様々な取り組みを通じて、「食」に関する知識
と「食」を選択する力を身に付け、健全な食生
活を実践できる力を育むことです。「食育」はす
べての世代において有効です。

●個人・家庭でできる食育の取り組み例
・バランスのよい朝ごはんで１日を元気にスタ
ート
・野菜を意識して食べる
・主食、主菜、副菜を組み合わ
せて食べる
　（おにぎりなどの炭水化物だ
けの食事は控える）
・稲美町の農産物を使った食事をつくる

問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

▲町ホームページ
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対　　　象

入園案内の配布

受 付 期 間

申 込 方 法

令和６年度  保育園・認定こども園  園児募集令和６年度  保育園・認定こども園  園児募集

保護者の就労や病気など、保育を必要とする事由に該当する町内に住所のある０歳から５歳までの子ども
※ただし、認定こども園（幼稚園部分）は就労などの要件にかかわらず、３歳から５歳までの子どもが対象です。

10月２日（月）から、町内の各保育園・認定こども園及びこども課で配布します。

1 次募集　10月６日（金）～11月17日（金）
 ※2 次募集以降は、1次募集の状況をみて実施します。

☎492-0304
☎492-4140
☎492-4810
☎490-6681

34人　
20人　
18人　
 4 人　

●認定こども園
・保育所部分 … 入園案内に同封している申込書に必要書類を添付し、こども課へ提出してください。
・幼稚園部分 … 直接園にお申込みください。

※町外の認定こども園（保育所部分）を希望される場合も、こども課へ提出してください。 
※町外の認定こども園（幼稚園部分）の受付期間や申込方法などは、直接園にお問合せください。

いなみ野母里こども園
　（保育所部分）　36人
　（幼稚園部分）　 5 人

☎495-2343
連絡先及び募集人数

●保育園 … 入園案内に同封している申込書に必要書類を添付し、こども課へ提出してください。

※町外の保育園などを希望される場合も、こども課へ提出してください。
※必要書類については、入園案内をご覧ください。

バンビ第一保育園
バンビ第二保育園
加古保育園
いなみ虹保育園

連絡先及び募集人数

問合先　こども課　児童福祉係　☎492-9155

令和６年４月に保育園・認定こども園に入園を希望する園児を募集します

さとおやになりませんか

と　き　10月27日（金）　13：30～15：50

ところ　稲美町文化会館　コスモホール

内　容　東播磨地域の子育て支援に取り組んでい
る団体の交流大会です。稲美町と播磨町
の子育て支援の事例発表や講演会があり
ます。

参加費　無料　※どなたでも入場できます。

その他　会場周辺で特産品の販売を予定していま
す。

問合先　こども課　児童福祉係　☎492-9155

2023　東はりま地域
子育てネットワーク交流大会●さとおやってなあに？

　いろいろな事情があって、家族と暮らすことがで
きない子どもたちを家族の一員として迎え、あたた
かく愛情いっぱいの家庭で育ててくださる人のこと
です。

●さとおやになるには？
　ガイダンス、研修などを受けた後に登録となりま
す。
　子育て経験は問いません。共働きの人や単身の人
も活躍しています。
　こどもが好きな人、週末だけでも可能な人、子育て
が一段落ついた人など、お気軽にお問合せください。

問合先　兵庫県中央こども家庭センター 
　　　　〒673-0021　明石市北王子町 13-5
　　　　☎078-923-9966（平日９：00～ 17：00）

▲町ホームページ

ファミリーサポートを利用してみませんか？ファミリーサポートを利用してみませんか？
　“子育ての手助けをして欲しい人（依頼会員）”と“子育てのお手伝いをしたい人（提供会員）”がお互いに会員に
なって地域で助け合う組織です。誰もが安心していきいきと子育てができるための子育て応援ネットワークに参
加してみませんか？

年金生活者支援給付金制度について年金生活者支援給付金制度について

対　　象
依頼会員　町内に在住または在勤している人で、おおむね生

後６カ月から小学校６年生までの子どもがいる人
提供会員　町内に在住しており、心身ともに健康で、自宅

などで子どもを預かることができる人

依 頼 会 員　いなみっこ広場で随時受け付けます。
提 供 会 員　「提供会員養成講座」を受講後、登録手続を行

います。
必要なもの　親子写真（依頼会員のみ） 

入会申込書（窓口に備え付けのものをご利用く
ださい）

 　　※登録料は無料です。
申込・問合先　いなみっこ広場　☎497-7100

料　　金

子ども1人当たり（１時間）
500円
600円
600円

時間帯／曜日
午前７時～午後６時（月～金）
午後６時～午後８時（月～金）
土・日曜日、祝日、年末年始

利用内容は・・
●保育施設への送迎
●保育施設終了後の預かり
●保護者の臨時的な就労時の預かり
●保護者のリフレッシュのため　　など 

稲美町
ファミリーサポート事業のしくみ

提供会員

いなみっこ広場

（調整）

事前打合せ
サービスの提供
報酬の支払

依頼会員

依  

頼
申
込
み

 年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入や所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援するため
に、年金に上乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続は、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

＜対象となる人＞
■老齢基礎年金を受給している人 ■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人
　次の要件をすべて満たしている必要があります。　 　次の要件を満たしている必要があります。
　・65歳以上である　 　・前年の所得額が約472万円以下である
　・世帯員全員の市町村民税が非課税となっている
　・年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下である

＜請求手続き＞
①新たに年金生活者支援給付金を受け取れる人
　対象となる人には、日本年金機構から請求手続のご案内を9月上旬以降にお届けします。
　同封のハガキ（年金生活者支援給付金請求書）に必要事項を記入し提出してください。
　令和６年１月４日（木）までに請求手続が完了すると、令和５年10月分から遡って受け取ることができます。

②年金を受給しはじめる人
　年金の請求手続と併せて加古川年金事務所または役場住民課で請求手続をしてください。

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください。
　日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構成や口座番号・暗証番号をお聞きしたり、手数料などの金銭を
求めることはありません。

問合先　給付金専用ダイヤル　☎0570-05-4092（ナビダイヤル）
　　　　加古川年金事務所　　☎427-4740
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第18回「残したい稲美町の風景」
写真コンテスト

第18回「残したい稲美町の風景」
写真コンテスト

　皆さんが未来へ伝えたいと思う稲美町の風景写真
を募集します。
テ ー マ 稲美町のため池や水路、水田、集落などが

広がる特徴的な風景（文化的景観）、身近な
四季の風景や未来に伝えたい風景

サイズなど 応募写真は、六ツ切り・A4・ワイド六ツ
切りのいずれか。カラー・白黒、縦・横、
余白の有無・大小は自由です。

 ※写真用紙を使用してください。
 ※令和４年１月１日以降に撮影された未

　発表の写真に限ります。
賞の種別 特選…１点（賞金３万円と賞状）　入選…２点

（賞金１万円と賞状）　佳作…９点（賞状）
 ※受賞作品が町民カレンダーに掲載され

　るとは限りません。
応募方法 写真と応募用紙を郷土資料館まで提出して

ください（郵送可。１人３点まで）。
 写真の裏面にも名前の記入をお忘れなく

（応募用紙貼付可）。
応募期限 令和６年１月31日（水）必着
審査発表 令和６年２月中旬発表予定
問 合 先 稲美町立郷土資料館
 （休館日：毎週月曜日及び年末年始）
 〒675-1114　加古郡稲美町国安1286-55
 TEL／FAX 492-3770

「ままの木マルシェ」を開催します「ままの木マルシェ」を開催します

まちづくり活動サポート補助金対象イベント

　おとなもこどもも〝ありのままでいられる″時間
を楽しもう！
　こどもたちが実際のお金のやり取りを体験するこ
ども店長、アロマやマッサージなどの癒しの体験、
ワークショップ、フードなど、様々なブースをご用
意しています。
　英語遊びやヨガ体験、クリスタルシンギングボウ
ル演奏のイベント、お買い物中の見守り託児もあり
ます（事前予約可、当日も空きがあれば予約可）。
　詳細については、インスタグラムで随時更新中です。

と　き　10月28日(土）  10：00～15：00（雨天決行）
ハロウィンプレゼントを10：00からと
13：00から、それぞれ先着50名様に受付
にてお渡しします！

ところ　稲美中央公園（野外活動センター・さくらの園）
問合先　お問合せや託児事前予約の状況などは、イン

スタグラムのメッセージ、公式LINEまで

▲応募要領、
　応募用紙など ▲LINEアカウント▲インスタグラム

　アカウント

電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金の申請はお済みですか？電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金の申請はお済みですか？
10月31日(火)まで

　電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金は、世帯全員の令和５年度の住民税均等割が非課税であ
る世帯や令和５年１月から10月までの収入が予期せず減少し、住民税非課税世帯と同様の事情にあると認
められる世帯に１世帯あたり３万円を支給するものです。

申請期限　10月31日(火)まで　　※期限を過ぎると受給できません。

※「支給のお知らせ」が届いた世帯は、手続きが不要です。８月30日（水）に振り込み済みです。

手続が必要な対象世帯
①令和５年度の住民税が非課税である世帯（住民税非課税世帯）
　対象となる可能性のある世帯で8月上旬に「確認書」が届いた世帯は、申請期限までに返送してく
ださい。

②令和５年１月から10月までの収入が予期せず減少し住民税非課税世帯と同様の事情にあると認めら
れる世帯（家計急変世帯）
　給付金を受け取るためには手続きが必要です。対象となる可能性のある人は重点支援給付金専用ダ
イヤルまでお問合せください。

問合先　地域福祉課　重点支援給付金専用ダイヤル　☎492-9177

　町では、地域資源を活用した安全・安心なイベントの定着を図ることを目的に、地域の活性化や町のにぎ
わいを創出するイベントなどを主催する団体を支援しています。交付対象となったイベントは、随時「広報
いなみ」に掲載予定です。
　この機会に皆さんもぜひご参加ください。

にぎわい創出事業補助金対象イベント

「稲美町加古のコスモスまつり」
を開催します

　約３ヘクタールに300万本のコスモスが咲い
ています。
　さつまいも掘り体験や吹奏楽の演奏など、楽
しんでいただけるイベントを企画しています。
　お誘いあわせのうえ、ぜひお越しください。

と　き　10月21日（土）、22日（日）
　　　　9：00～16：00
　　　　（天候により一部中止)

ところ　谷ヶ池南側の田畑

問合せ　見谷コスモスまつり実行委員会
　　　　委員長　小山　和彦
　　　　☎090-5057-6786

問合先　産業課　商工労働係　☎492-9141

▲インスタグラムアカウント

「THE play! イナスケパーティ
vol.2」を開催します

　特設スケートパークを無料開放！コンテスト
も開催します。
　スケートボード未経験の人も気軽に体験して
いただける、滑って楽しい、見て楽しい1日にな
ること間違いなし！
　キッチンカーや飲食ブースはもちろん、雑貨
の販売ブースもあるので、どなたでも楽しんで
いただけます。
　詳しくは、インスタグラムで随時更新中です。

と　き　11月４日（土）　9：00～16：00
　　　　（雨天決行・荒天中止)
ところ　加古大池管理棟周辺
問合せ　稲美スケートボード協会
　　　　☎080-1528-9315

「お寺でコンサート」を開催します
　地元の魅力を再発見する機会になればと、関
西圏のライブハウス・音楽イベントで活動され
ているプロのミュージシャンに来ていただき、
日本の名曲やジャズを、女性ボーカル・ピアノ・
ベースのバンド編成で演奏していただきます。
　「非日常の癒し時間を提供できれば」と企画し
ました。ぜひお越しください。

と　き　10月29日（日）　10：00～15：00
　　　　（小雨決行）

ところ　稲美町野寺　高薗寺（駐車場に限り有）
※できる限り乗り合わせてお越しくだ
さい。

問合せ　お寺でコンサート実行委員会
　　　　代表　大竹　宏樹
　　　　☎080-3857-1963 ▲インスタグラムアカウント

「第１回ロハスミーツ稲美＆
アウトドアミーツ」を開催します
　オシャレでエコなイベント、あのロハスミー
ツが稲美中央公園で開催決定！
　ハンドメイド雑貨、アクセサリー販売を中心
に、ワークショップ・アウトドアスポーツ体験
やキッチンカーなど多数出店予定！！
　家族みんなで楽しめるマルシェ、それがロハ
スミーツです。皆さんぜひお越しください！
　詳しくは、インスタグラムで随時更新中です。

と　き　10月21日（土）　10：00～16：00
　　　　（小雨決行、悪天候時は中止）

ところ　稲美中央公園

問合せ　ロハスミーツ実行委員会
　　　　☎090-8828-7337
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歴史講座「悪疫退散、五穀豊穣
～高薗寺鬼追会式」受講者募集！
と　　き　11月21日（火）　13：30～15：00
と こ ろ　ふれあい交流館　研修室１
講　　師　船越　哲也　氏
定　　員　20人
申込期間　10月１日(日) ～ 11月５日(日) 必着
　　　　　※定員に達し次第、募集を終了します。
申込方法　図書館窓口（いなみ文化の森内）またはFAX

でお申込みください。
問 合 先　稲美町立図書館　☎492-7800
　　　　　FAX 496-5074

防災行政無線を用いた
情報伝達試験を実施します

　地震や武力攻撃などの緊急時に、住民の皆さんへ
迅速かつ確実な情報伝達を行うため、次のとおり情
報伝達試験を実施します。この試験は、全国瞬時警
報システム（Ｊアラート）を用いて全国一斉に実施さ
れます。

実 施 日 時 11月15日（水）11：00
情報伝達手段　防災行政無線（屋外スピーカー及び戸

別受信機）

問合先　危機管理課　防災・消防係　☎492-9168

稲美町防災訓練
　大規模地震が発生したことを想定し、町と防災関

係機関、自治会、自主防災組織などが連携した防災

訓練を実施します。

　訓練の見学は自由ですので、ぜひお立ち寄りくだ

さい。

と　　き　10月29日（日）

　　　　　9：30～（小雨決行）

と こ ろ　加古大池管理棟付近一帯

訓練内容　避難所開設訓練

　　　　　ライフライン応急給水訓練

　　　　　一斉放水訓練

　　　　　展示・啓発コーナーなど

そ の 他　訓練会場には駐車場がありません。

　　　　　徒歩・自転車などでお越しください。

問 合 先　危機管理課　防災・消防係

　　　　　☎492-9168

マイナンバーカードの申請・受取の
休日窓口（予約制）を開設しています
　マイナンバーカードの申請・受取の休日窓口（予約
制）を開設しています。
　休日窓口を利用される場合は、平日の開庁時間内
（8：30～17：15）に事前の予約をお願いします。
　受取は、住民課からマイナンバーカードの受取通
知が届いている人が対象です。

開設日時　10月29日（日）　9：00～12：00

開設場所　住民課前ロビー

取扱業務　マイナンバーカードの申請（無料の写真撮
影実施）及び受取

事前予約及び問合先　住民課　住民係　☎492-9134
　　　　　　　　　　平日8：30～17：15

11月２日（木）に緊急地震速報の
訓練を実施します

　消防庁では、11月２日（木）10：00頃に全国一

斉の緊急地震速報による訓練を予定しています。

　これにあわせて、稲美町でも全国瞬時警報システ

ム（Ｊアラート）の情報を、防災行政無線（屋外スピ

ーカー及び戸別受信機）及びいなみ安心ネットを通

じて住民の皆さんに伝達します。

　緊急地震速報を見聞きしてから地震発生までは、

ごくわずかな時間しかありません。この機会に身を

守る行動や避難所の場所、家族との連絡方法など

を確認しましょう。

姿勢を低く！
（しゃがむ）

体・頭を守って！
（隠れる）

待つ！
（揺れが収まるのを待つ）

問合先　危機管理課　防災・消防係　☎492-9168

1 2 3
あくえきたいさん

こうおんじおにおい えしき

ごこくほうじょう

てつや

町長と語るタウンミーティング
を開催します

タウンミーティングに関する
提案などを募集します

　稲美町の今後のまちづくりについて、住民の皆さ
んと町長が直接意見交換を行うタウンミーティング
を開催します。

と　　き　11月３日(金・祝)　19：00～
と こ ろ　いきがい創造センター　多目的ホール
テ ー マ　防災
対　　象　町内在住または在勤、在学の人
申 込 み　不要
注意事項　当日の様子を撮影する予定です。

撮影した動画や写真は、広報や会議録な
どで使用することがあります。

▲オンライン申請

▲オンライン申請
▲町ホームページ

申込・問合先　企画課　秘書・広報係　☎492-9130

事前質問や提案を募集中！
 テーマ「防災」に関する事前質問や提案を募集して
います。
　当日、いただいた質問や提案のすべてに回答でき
ない場合がありますので、ご了承ください。
申込み　オンライン申請からお申込み
　　　　ください。
締切日　10月26日(木)

今後のテーマを募集中！
　今後、タウンミーティングを開催する際のテーマ
を募集します。町長とこんなことを語り合いたいと
いうテーマがありましたら、ぜひご応募ください。

応　募　オンライン申請からご応募
　　　　ください。

　災害への備えはできていますか？見て、聞いて、
考える防災イベントを開催します。「いざという時
のために」一緒に楽しく準備しましょう。

と　き　11月３日（金・祝）　12：00～16：00
ところ　ニッケパークタウン
　　　　(加古川市加古川町寺家町173-1)
参加費　無料
　　　　（スタンプラリー抽選会あり）
内　容　ねづっち氏による防災なぞかけ
　　　　災害救助犬実演
　　　　獅子舞演舞
　　　　救助隊体験
　　　　高所活動車乗車体験など
問合先　加古川市消防本部　予防課　
　　　　☎427-6541

防災フェスタ2023　
～みんなのまちはみんなで守ろう～

と　　き　10月24日（火）　9：00～16：00
　　　　　（休憩12：00～13：00）
と こ ろ　いなみ文化の森　ふれあい交流館　研修室1
募集人数　10人（先着順）
申込期間　10月１日（日）～13日（金）

（10月2日（月）は休館日）
講　　師　夢づくり案内人
　　　　　寺嶋　智恵子　先生
参 加 費　1,500円（材料代）
持 ち 物　絹針・マチ針・はさみ（布切

り用）・ピンセット
申込方法　電話またはオンライン申請

でお申込みください。
問 合 先　生涯学習課　住民協働係
　　　　　☎492-2340

『ちりめん細工』～来年の干支「辰」づくり～
　参加者募集のお知らせ

▲ねづっち氏

▲防災フェスタ
　の詳細

夢づくり案内人事業

▲オンライン申請ち　え　こ
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　８月27日（日）、コスモホールにおいて、「人権文化をすすめる町民運動推進強調月
間」の締めくくりとして、第37回稲美町人権大会（こころあった会）を開催しました。
会場には600人を超える皆さんが参加し、講演などに熱心に耳を傾けていました。
　開会行事に引き続き、ポスター・標語・作文・習字の優秀作品表彰式を行いまし
た。その後、入賞者の代表として、天満小学校６年　米田日紗菜さんと稲美北中学校
３年　ミシュラ・アディティさんによる人権作文の朗読がありました。
　講演では、俳優でタレントの副島淳さんが
登壇されました。

　講演タイトルである「ちがいを楽しむ」について、幼少期から現在ま
でのさまざまなエピソードを交えながら、「ちがい」を意識していなかっ
た時代、「ちがい」を憎んだ時代、そして最後に「ちがい」を楽しみ感謝
している今を語りました。
　副島さんから来場された皆さんに、肩肘張らずに当たり前のように「ち
がい」を楽しんでほしいと力強いメッセージをいただきました。

問合先　人権教育課　人権教育係　☎492-2550

ひろげよう　こころのネットワーク

第37回稲美町人権大会（こころあった会）を開催しました

　農村環境改善センターは、次の期間中改修工事
のため休館します。大変ご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いいたします。

休館期間　10月１日（日）～令和６年２月29日（木）
　　　　　 ［予定］

予約再開　令和６年３月分の予約受付について
は、２月下旬から農村環境改善センタ
ーの窓口で行う予定です。

※工事の進捗状況によっては、休館期間を変更す
る場合があります。

問合先　産業課　産業振興係　☎492-9141

農村環境改善センター
休館のお知らせ

　稲美町技能職者表彰は、優秀な技能を有し、か
つ長年にわたりその技術を必要とする職業に従事
して、地域社会の発展に貢献された人の功績をた
たえ表彰するものです。
　皆さんのご近所にいらっしゃる、優秀な技能を
有し、人格・指導性など他の模範と認められる人
を推薦してください。対象職種など詳細について
は、町ホームページをご覧ください。

推薦期限　10月６日（金）
推薦方法　各自治会長を通じて
問 合 先　産業課　商工労働係　☎492-9141

技能職者表彰
優秀な技能をお持ちの人を
推薦してください

・スイミングスクール１回体験
・カルチャー教室１回体験
・幼児水泳教室無料体験（年長のみ）

問合先　いなみアクアプラザ　☎496-5851
　　　　（休館日：毎週火曜日） 

▲いなみ
　アクアプラザ
　ホームページ

▲町ホームページ

『10月イベント情報』『10月イベント情報』『10月イベント情報』『10月イベント情報』
　10月29日（日）～11月４日（土）まで施設メンテ
ナンスのため、休館となります。
　11月５日（日）から通常営業いたします。

『メンテナンス休館のお知らせ』『メンテナンス休館のお知らせ』『メンテナンス休館のお知らせ』『メンテナンス休館のお知らせ』

　イベントの詳細は、QRコードからアクア
プラザホームページにてご覧ください。

いなみアクアプラザ情報いなみアクアプラザ情報

じゅんそえじま

ひ　さ　なよ ね た

▲ご講演をいただいた副島淳さん

加古川市防災センター

応急手当を学ぶ　救命講習
目の前であなたの大切な人が倒れたら・・・。
大切な人を救うのはあなた自身です。
ぜひこの機会に正しい救命処置を身につけましょう。

と　き　①普通救命講習Ⅰ
　　　　　10月20日（金）　９：00～12：00
　　　　②普通救命講習Ⅰ（ＷＥＢ） 
　　　　　10月21日（土）　９：00～11：00

（自宅などで消防庁応急手当ＷＥＢ講習を
学習した人）

　　　　③普通救命講習Ⅲ
　　　　　10月25日（水）　９：00～12：00

ところ　加古川市防災センター　

内　容 心肺蘇生法とＡＥＤの使い方や止血法など
（①②は成人、③は小児、乳児に対する応急
手当）

対　象　稲美町、播磨町、加古川市に在住または在勤、
在学の人

定　員　各30人（先着順）　　

申込み 講習会開催の２日前までに電話でお申込み
ください。

問合先　加古川市防災センター　☎423-0119
※月曜、第３日曜、祝日は休館日のため申
込み・問合せはできません。

　エコクリーンピアはりまでは、環境問題やごみの
減量化・再資源化に対しての意識を高め、楽しく体験・
学習することができる環境学習リサイクル講座を開
催しています。

と こ ろ　エコクリーンピアはりま（高砂市梅井6丁目1-1）
予約方法　下のＱＲコードを読み取り、高砂市のホーム

ページから予約してください。
※予約受付は10月１日（日）8：30から先着
順で、定員になり次第終了します。

対　　象　高砂市、加古川市、稲美町、播磨町に在住
または在学、在勤の人

参 加 費　いずれの講座も無料
問 合 先
《講座の内容に関すること》　
　高砂環境サービス　☎446-8666　　
《予約受付に関すること》　
　エコクリーンピアはりま　☎448-8766

環境学習リサイクル講座（11月開催分）
のご案内

▲環境学習
　リサイクル
　講座について

開催日 講座名

鞄づくりで余った帆布を使って松右衛門
帆の小銭入れを作ろう

11月11日（土）

11月18日（土）

プロのデザイナーと一緒に作ろう！
表紙を色塗りしたオリジナルノートづくり

エコクリーンピアはりま

令和５年度　加古川地区　安全･安心まちづくり住民大会

参加無料と　き  10月17日（火）　13：30～16：00
ところ  文化会館コスモホール（いなみ文化の森内）

《主　催》　加古川市・稲美町・播磨町・加古川警察署・加古川地区防犯協会・加古川地区企業防犯協会
《問合先》　危機管理課　安全安心係　☎492-9168

【第２部】
〇講話
　露の団姫  氏
　「落語に学ぶ！
　　今すぐ出来る防犯対策！」
〇大会宣言ならびに決意表明

【第１部】
〇主催者代表あいさつ
〇表彰式
　・加古川地区住民の警察官表彰
　・全国地域安全運動ポスター
　　優秀作品表彰
〇来賓祝辞
〇加古川警察署長あいさつ

～プログラム～

つゆ ま る こ

自分たちのまちは自分たちで守る
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10 月 の 相 談
法律相談
▶と　き	 10月26日（木）13:30〜
▶ところ	 コミュニティセンター
▶相談員	 弁護士
▶申込み	 10月25日（水）８:	30から先

着９人まで電話で受け付け
ます。時間帯は指定できませ
ん（相談時間は１人20分）。

▶問合先	 企画課　秘書・広報係
	 ☎ 492-9130
※	受付開始後すぐは、電話がつながり
にくい場合があります。

行政相談
▶と　き	 10月26日（木）
	 13：30〜15：00
▶ところ	 コミュニティセンター
▶相談員	 行政相談委員
▶問合先	 企画課　秘書・広報係
	 ☎ 492-9130

消費生活相談員による相談
▶と　き	 月曜日（祝日のときは火曜

日）、水曜日、金曜日（9：00
〜12：00、13：00〜16：00）

▶相談員	 消費生活相談員
▶方　法	 面談、電話
▶問合先	 稲美町消費生活センター
	 ☎ 492-9151

人権相談
▶と　き	 10月17日（火）
	 13:30〜15:30
▶ところ	 総合福祉会館
▶相談員	 人権擁護委員
▶問合先　西部隣保館　☎492-3119

神戸地方法務局加古川支局人権相談
▶と　き	 月〜金曜日13:00〜17:00
▶ところ　神戸地方法務局加古川支局

人権相談室
	 ☎ 0570-003-110

暮らしの法律相談
▶と　き・ところ
司法書士相談
原則第１木曜日　総合福祉会館
原則第３木曜日　母里福祉会館
それぞれ13:30〜15:00（予約不
要、最終受付時間は14:30です）
※祝日の場合は中止です。

弁護士相談
10月５日（木）　
障害者ふれあいセンター
13:00〜15:00（要予約、先着４人）
予約は相談日の前日12：00までです。

▶問合先	 稲美町社会福祉協議会
	 ☎ 492-8668

認知症相談・介護相談
▶と　き	 月〜金曜日　9:00〜17:00

（要予約）
▶問合先　稲美町社会福祉協議会
	 居宅介護支援事業所こぶし

☎ 492-8779

税理士による無料税務相談
▶と　き	 10月3日、10日、17日、24日、

31日　いずれも火曜日
	 13：30〜16：30
	 （要予約）
▶ところ	 加古川税理士会館
▶問合先	 近畿税理士会加古川支部	

☎ 421-1144

高齢者・障がい者のための
弁護士電話法律相談
▶と　き	 毎週火・木曜日
	 13：00〜16：00
▶相談員	 弁護士・社会福祉士など
▶問合先	 兵庫県弁護士会
	 		☎			078-362-0074
	 FAX	078-362-0084

教育相談
【いなみっ子悩み相談】
▶と　き　月〜金曜日　8:30〜17:15
▶方　法	 電話、面談
▶問合先	 教育課　教育係
	 ☎ 492-9149

青少年の総合相談
（ひきこもり・不登校などの相談）
▶と　き	 月・水・土曜日（祝日は除く）
	 10：00〜12：00
	 13：00〜16：00
▶方　法	 電話
▶問合先	 ひきこもり相談支援センター

（兵庫県）
	 ☎ 078-977-7555

高齢者総合相談
▶と　き	 月〜金曜日		8：30〜17：15
▶ところ	 地域包括支援センター
	 （いきがい創造センター１階）
▶問合先	 地域包括支援センター
	 （健康福祉課　地域包括係）
	 ☎ 492-9150

若者の就労相談
▶と　き	 月〜土曜日（祝日は除く）
	 ９：00〜17：00
▶ところ	 あかし若者サポートステーション
	 ☎ 078-915-0677
	 サテライト播磨（加古川）
	 ☎ 079-423-2355

母子家庭等相談
▶と　き	 10月20日（金）10：00〜15：00
	 （前日までに要予約）
▶ところ　こども課　児童福祉係
▶相談員　兵庫県母子父子自立支援員
▶問合先　こども課　児童福祉係　
	 ☎ 492-9155

まちの人口(９月１日現在）

総　数　30,595人
世帯数　13,100世帯
８月中の動き
転入　66人　 出生　16人
転出　92人　 死亡　29人

交通事故（７月末日現在）

(+－は前年比）

人身事故　71件（－3件）
傷　　者　78人（－9人）
死　　者　  0人（－1人）

７月の町内犯罪発生件数
13件(前月比＋４件)

令和５年　犯罪累計　104件

車上ねらい 3件

その他 10件

図書館情報   休館日：10月２日（月）・３日（火）・16日（月）

BAN-BANテレビ 11ch
東播磨のニュースや行政情報を
お届けする５分番組です。

BAN-BANラジオ
FM86.9MHz

毎週火曜日 9 ：30／17：30

●10月１日（日）～10月15日（日）
　空き家の活用について（稲美町）
●10月16日（月）～10月31日（火）
　みとろフルーツパーク　リニューアル中！
　　　　　　　　　　　　　　　（加古川市）

月～金　10：25／18：25／22：25
土・日　６：25／22：25　

※タイトルは変更になる場合があります。

10月の「東播フォーカス」

放送時間

タウンインフォメーション
放送時間

一般書
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＊としょかんえほん会＊
対象　幼児（３歳頃から）
とき　10月14日（土） 14：30〜15：00
次回は11月11日（土） 14：30〜15：00

＊スプーンおばさん＊
対象　幼児（３歳頃から）
とき　10月21日（土） 14：30〜15：00
次回は11月18日（土） 14：30〜15：00

＊としょかんよちよちえほん会＊
対象　乳幼児（０歳児から）と保護者
とき　10月31日（火） 11：00〜11：30
次回は11月28日（火） 11：00〜11：30

児童書

ふしぎだらけのウナギ

アンナの戦
せんそう
争

黒
くろ き
木　真

ま り
理／監

かんしゅう
修

ヘレン・ピーターズ／作
さく

絵本

きょうりゅううんどうかい

どすこいみいちゃんパンやさん

たしろ　ちさと／作
さく

町
ま ち だ
田　尚

な お こ
子／作

さく

新しく入った本 おはなし会

Ｊ	66	フ

Ｊ	93	ピタ

597		シ

721		ア

910.2	イ

F		ウエ

請求記号

請求記号

Ｅ		タ

Ｅ		マ

請求記号

問合先　文化の森課　図書館　☎492-7800　FAX	496-5074

ふれあい文芸
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今月の納税など
■町県民税	 第３期分　10月31日（火）まで

■国民健康保険税	 第４期分　10月31日（火）まで

■後期高齢者医療保険料	第４期分　10月31日（火）まで

■介護保険料	 第４期分　10月31日（火）まで

振り込みます
■児童手当　６〜９月分	 10月10日（火）
※ご指定の口座に振り込みます。ご確認ください。
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ふれあい交流館 休館日：10月２日（月）・16日（月）文化会館（コスモホール）
☎  492－7700　FAX  492－7878

コスモホール情報コスモホール情報コスモホール情報コスモホール情報
COSMO 夢コン
afternoon コンサート
COSMO 夢コン
afternoon コンサート
COSMO 夢コン
afternoon コンサート
COSMO 夢コン
afternoon コンサート

開演13：00（開場12：30）

入場無料
全席自由

リコーダーの素朴な音色をお聴きください。
β(べー)　〔クラシック他〕11月 25日 土

〔クラシックからジャズ・映画音楽まで〕
C’est la vie（セ・ラ・ヴィ）10月 7日 土

全席指定
未就学児入場不可

１０月１４日(土)
10：00から

前売り発売開始

ボニ･プエリボニ･プエリボニ･プエリボニ･プエリ
チェコ少年合唱団 チェコ少年合唱団 チェコ少年合唱団 チェコ少年合唱団 

クリスマスコンサート2023
～４年ぶりに海外合唱団を迎えて～
クリスマスコンサート2023

～４年ぶりに海外合唱団を迎えて～
クリスマスコンサート2023

～４年ぶりに海外合唱団を迎えて～
クリスマスコンサート2023

～４年ぶりに海外合唱団を迎えて～
兵庫稲美少年少女合唱団とのハーモニーをお楽しみ
ください。

と　　き　12月９日（土）
開　　演　16：00（開場15：30）
入 場 料　１階席 　3,000円
　　　　　２階席 　2,000円

第７回定期演奏会第７回定期演奏会第７回定期演奏会第７回定期演奏会
稲美町吹奏楽団 コスモシンフォニックウィンズ稲美町吹奏楽団 コスモシンフォニックウィンズ稲美町吹奏楽団 コスモシンフォニックウィンズ稲美町吹奏楽団 コスモシンフォニックウィンズ

と　　き　11月３日（金･祝）
開　　演　14：00（開場13：30）

ふれあい交流館情報ふれあい交流館情報ふれあい交流館情報ふれあい交流館情報

第55回稲美町美術展
と　　き　11月８日（水）～12日（日）
　　　　　9：00～17：00（12日は14：00まで）
部　　門　日本画、洋画、彫塑・
　　　　　工芸、書、写真
と こ ろ　ふれあい交流館
　　　　　２階ホール

秋季盆栽展
と　　き　10月27日（金）～ 29日（日）
　　　　　9：00～17：00(29日は15：00まで）
と こ ろ　ふれあい交流館　２階ホール
主　　催　稲美町・稲美町教育委員会
共　　催　稲美町盆栽同好会
　　　　　（ふれあい交流館サークル）

第56回稲美町菊花展
と　　き　10月21日（土）～11月10日（金）
と こ ろ　いなみ文化の森　南側駐車場
主　　催　稲美町・稲美町教育委員会
共　　催　稲美菊の会
　　　　　（ふれあい交流館サークル）

いなみ野山野草展～秋～
と　　き　10月21日（土）　9：00～17：00
　　　　　10月22日（日）　9：00～16：00
と こ ろ　ふれあい交流館　研修室・ギャラリー
主　　催　稲美町・稲美町教育委員会
主　　管　いなみ野山野草の会
　　　　　（ふれあい交流館サークル）

100歳おめでとうございます

INAMI TOPICSINAMI TOPICS まちのわだいまちのわだい

こ

こに
注目！

こ

こに
注目！

　８月１日(火)、第５９回稲美町施設野菜経営立毛共進会表彰式がJA兵庫南営農総合支援センターで開催されました。
　この表彰式は、町内の施設野菜の栽培技術と生産意欲の向上を目的に実施され、毎年３月と５月に行われる品評会にて、
優秀な成績を認められた農業者が表彰されます。
　７人の農業者が稲美町長賞をはじめとした特賞を受賞されました。

第５９回稲美町施設野菜経営立毛共進会表彰式
たちげ

　８月22日(火)から２5日(金)にかけて愛媛県で開催された「第５０回全日本中
学校陸上競技選手権大会」に、稲美北中学校３年生の橋本蒼太さんが出場する
にあたり、壮行会が行われました。
　中山町長や大山町議会議長などからの激励のことばに、橋本さんは「強い選
手と競い合いながら、決勝に残れるよう、自己ベストを更新したいです」と、決意を
語りました。

第50回全日本中学校陸上競技選手権大会
　選手派遣壮行会

特賞名 農業者 品目
稲美町長賞
加古川農林水産振興事務所長賞
加古川農業改良普及センター所長賞
兵庫南農業協同組合長賞
稲美町農業委員会長賞
神果神戸青果株式会社社長賞
稲美町ハウス園芸組合長賞

坂田　　將さん
中村　将司さん
井澤　　守さん
梅本　良昭さん
小山　博嗣さん
井上　幸一さん
飯塚　寛如さん

菊菜
トマト
小松菜
トマト
メロン
トマト
きゅうり

まさる

ま さ し

よしあき

ひろつぐ

こういち

ひろゆき

まもる

▲ 受賞おめでとうございます

▲ 橋本蒼太さん（男子3000ｍ）

そ う た

　河野敏子さん(六分一)が100歳を迎えられましたので、ご自宅で中山町長が
ご長寿をお祝いしました。
　とてもお元気そうで、長寿の秘訣をお聞きしますと、「よく食べ、よく寝ること」
とおっしゃっていました。
　本を読むことが好きで、新聞は毎日お読みになるそうです。
　最近うれしかったことは「今も健康で、今日町長さんがお祝いに来てくれたこと」で、日頃の楽しみは「10時と3時にコーヒ
ーとおやつをいただくこと」と答えていただきました。
　いつまでもお元気でいてください。おめでとうございます。

か わ の と し こ

▲ 100歳を迎えられた河野敏子さん

　７月に新聞紙上でも報道があったとおり、「稲美町内に暴力団事務所が移転した」と
の発表が兵庫県警からありました。この件につきまして、兵庫県警は、稲美町の事務
所使用を制限する仮命令を発出し、さらに、８月18日からは、暴力団組員の活動を特
に厳しく制限する「警戒区域」の範囲に稲美町を追加指定するなどの対応を取ってい
ます。町としましても、引き続き関係機関と連携を密に取りながら、住民の皆さまの
安全・安心の確保に取り組んでまいります。

▲ ９月定例会の様子

稲美町長

町長室から「届けたい想い」
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急病のとき

 9 ：00～12：00
（受付は11：30まで）431-6060

夜間・休日に受診できる医療機関
診療科目 診療日

内科
小児科

小児科

受付時間

 9 ：00～18：00
（受付は8：40～17：40）

21：00～翌朝 6：00
（受付は20：40～翌朝5：40）
21：00～24：00

（受付は20：40～23：40）

問合先

431-8051

名　称

東はりま夜間
休日応急
診療センター

加古川歯科
保健センター

078-304-8899
（プッシュ回線　♯8000）

救急時の電話相談
相談時間

20：30～23：30
（年中無休）

平日、土曜日　
18：00～翌朝8：00

日曜日、祝日、年末年始
　8：00～翌朝8：00

問合先

078-937-4199

名　称

東播磨圏域小児
救急医療電話相談

兵庫県子ども医療
電話相談

歯科
日曜日
祝日

年末年始

日曜日、祝日
年末年始

毎夜間
（年中無休）

内科

広告掲載の申込方法
「広報いなみ」広告掲載申込書に、掲載
する広告の版下または電子データを添え
て、企画課まで提出してください。
※広告掲載基準や申込方法などの詳細は、
　町ホームページをご覧ください。
問合先　企画課　秘書・広報係　☎492-9130

広告の規格など
  種類   　　　　　　　規格 掲載料(1枠)※
  １種 縦48㎜、横175㎜の黒１色刷り 10,000円

  ２種 縦48㎜、横87㎜の４色（カラー）刷り 10,000円

  ３種 縦48㎜、横175㎜の４色（カラー）刷り 20,000円

※令和５年度内に３回以上掲載する場合は、割引があります。

　広報いなみ広告掲載企業などを募集します。
発行部数・配付方法
広報いなみは毎月12,200部発行しています。広報は、
自治会加入世帯、町内公共施設やスーパーマーケット、
金融機関などに設置しています。

令和５年度「広報いなみ」
広告掲載企業などを募集します
令和５年度「広報いなみ」
広告掲載企業などを募集します

▲広告掲載基準
　申込書など

うまれてきてくれてありがとう
祝！一歳

（パパ、ママより）

井澤　一心くん（１歳）
いっしん

笑顔いっぱいすくすく育ってね♪

（お父さん、お母さんより）

佐々江 　寿寧ちゃん（１歳）
こ と ね

お陰様で年少さん。
これからも宜しくお願い致します。

（父、母より）

福田　幸永ちゃん（３歳）
さ ち え

すく
すく いなみっ子


