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七夕の短冊に願いを込めました（いなみ文化の森　七夕展）

写真



このページのお問合せは、教育課管理係（☎492－9149）このページのお問合せは、教育課管理係（☎492－9149）

第37回稲美町人権大会（こころあった会）第37回稲美町人権大会（こころあった会）

だいじょうぶ　きょう力したら　 ほらできた　 加古小学校４年 井手もも香さん
ありがとう　やさしいことば　ふやそうよ 母里小学校３年　 山内　耀太さん
だいじょうぶ　たすけをもとめて　いいんだよ 天満小学校３年　 森田　ななさん
捨てないで！　一人一人の　個性の光 天満南小学校５年　 中川　　凛さん
その言葉　考えてから　言ってみよう！ 天満東小学校５年　 大岡　珊瑚さん
画面ごし　吐いた言葉は　戻せない　 稲美中学校３年　 奈良　樹優さん
「だれか」じゃない　初めの一歩　「自分」から 稲美北中学校１年 沼田　　花さん
『大丈夫。』　言葉の裏も　ちゃんと見て 稲美北中学校２年　 塚田悠紀奈さん
不得意を　補いあって　ワンチーム！！　　 兵庫南農業協同組合　天満支店 本家　有花さん
これが普通　誰かにとって　それが苦痛 ㈱ＡＤＥＫＡ明石工場 倉田　賢一さん
勇気出し　手をさしのべば　つながる輪 みなと銀行　稲美支店 濱田留美子さん
あいさつは　人と関わる　第一歩 明 石 機 械 工 業 ㈱ 古市　直輝さん
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こころあったか優秀作品
　　　 （ポスター・標語・作文・習字）

こころあったか優秀作品
　　　 （ポスター・標語・作文・習字）

こころあったか優秀作品
　　　 （ポスター・標語・作文・習字）

　町内の小中学校の児童・生徒、企業から多くの作品を応募していただきました。選考の結果、次の作品
が優秀作品に選ばれました。

《ポスターの部》

天満南小学校４年
鹿島　柊香さん
かしま し ゅ か

天満東小学校１年
山野　陽依さん
や ま の ひ よ り

稲美中学校３年
早川　侑希さん
はやかわ ゆ う き

稲美北中学校３年
髙松　李緒さん
たかまつ り　お

《標語の部》

《習字の部》

加古小学校３年
大原　朱織さん
おおはら あかり

ま え だ あ お い
天満東小学校６年
前田　葵衣さん

よしむら あ か な
天満小学校４年
吉村　緋華さん

ぬ ま た い お り
母里小学校５年
沼田　衣織さん

ふ じ た が　く
天満南小学校３年
藤田　岳玖さん

稲美中学校３年
木下　若葉さん

ま え の た い が
稲美北中学校２年
前野　太河さん

きのした わ か ばま つ い か　の
加古小学校５年
松井　香乃さん

が決まりました

　1984年7月18日生まれ。父はアメリカ人、母は日本人。生まれは東京都の蒲田、育
ちは千葉県の浦安で生まれも育ちも日本。大学時代までバスケットに没頭し、卒業後
はモデルやタレントに興味を持ち雑誌中心にモデルとして活躍してきた。
　2017年4月からNHK「あさイチ」の毎週火曜日プレゼンターに抜擢されジャンルの
垣根を越えて、キャラクターを活かし、映画、ドラマ、バラエティー、舞台、MC、
CMなどで活動中。

主なメディア出演
NHK 「あさイチ」火曜コーナーツイQらく×ワザ
TBS 「ひるおび！」木曜（隔週）レギュラー
InterFM897「Seasoning～season your life with music～」(シーズニング～シーズ
ン・ユア・ライフ・ウィズ・ミュージック～)

副島　淳さんプロフィール

天満小学校１年
杉岡　桜乃さん
すぎおか さくらの

８月は「人権文化をすすめる
　　 町民運動推進強調月間」です
８月は「人権文化をすすめる
　　 町民運動推進強調月間」です

　「人権文化」とは、日常生活（家庭・地域・職場・学校など）の中で、お互いの人権を尊重する
ことを自然に感じたり、考えたり、行動したりすることが定着した生活そのものをいいます。
　町では、毎年８月を「人権文化をすすめる町民運動推進強調月間」とし、皆さん一人ひとり
がお互いの人権の尊重を感性として育み、日常生活の中で人権尊重を自然に態度や行動として
表すことが文化として定着する社会を目指して、啓発活動を推進します。

はぐく

●テ ー マ　「お互いの人権を大切にする心を育てよう
　　　　　　　　　　　　　 　～ふれあい　やさしさ　つたえたい～」
●と　　き　８月27日（日） 9：40～11：50（受付 9：10～）
●と こ ろ　いなみ文化の森　コスモホール
●内　　容　１. こころあったか優秀作品（ポスター・標語・作文・習字）表彰式
　　　　　　２. 作文朗読
　　　　　　３. 講演会　
　　　　　　 演題　「ちがいを楽しむ」
　　　　　　 講師　副島　淳さん（俳優・タレント）
●申込方法　参加を希望される人は、事前に人権教育課（☎492-2550）までご連絡ください。
　　　　　　※会場は定員がありますので、ぜひお早めにお申込みください。申込多数の場合は、
　　　　　　　制限を設けることがあります。

そえじま じゅん

加古小学校６年 　田中　彩愛さん
母里小学校６年 　髙野　晴日さん
天満小学校６年 　米田日紗菜さん
天満南小学校６年 　森田　　希さん
天満東小学校６年 　前田　葵衣さん
稲美中学校３年 　北谷　佑太さん
稲美北中学校３年 　ミシュラ　アディティさん

「みんなが私に思う事」
「あいさつは良い事の一つ」
「わたしの普通」
「差別のない社会へ」
「公園のおじいちゃん」
「広がれヘルプマーク」
「戦争と平和について考えたこと」　

《作文の部》
た な か さ　ら

た か の は る か

よ ね だ ひ　さ　な

も り た のぞみ

ま え だ あ お い

きたたに ゆ う た

母里小学校１年
石丸　和果さん
いしまる わ　か

ほ ん け ゆ う か

このページのお問合せは、人権教育課（☎492－2550）
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稲美町健康支援員

～健康川柳だより～
　地域で健康づくりの輪を広めてくださる「健
康支援員」の皆さんが、研修会の中で健康に
まつわる日頃の思いを川柳に込めてみました。

フレイルを　ふせいで笑顔　あふれーる

＜作者からひと言＞
　支援員研修が楽しく、笑顔になること
が多かったのでこの川柳を作りました。

（20期生 T・S　さん）

　フレイルとは、健康と要介護の中間を表しますが、
適切な健康づくりを行えば、健康な状態に戻ること
ができます。
①からだのフレイル
　低栄養・筋肉量の減少・口腔機能の低下など

②こころのフレイル
　意欲・判断力の低下・うつ・認知症など

③社会的フレイル
　閉じこもり・孤立など

　高齢期を笑顔で健康に過ごすために３つのフレイ
ルを意識した生活を心がけましょう。

問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

　からだのフレイル対策はいくつかありますが、
健康支援員のおすすめは「足の筋力」を鍛える「筋
力トレーニング」です。スクワットや片足立ちな
ど、無理なく行いましょう。
　筋力トレーニングに年齢制限はありません。
何歳から始めても効果があります！元気に体を
動かすことが、こころのフレイルや社会的フレイ
ルの予防にもつながります。

町長と語るタウンミーティング
を開催します

タウンミーティングに関する
提案などを募集します

　稲美町の今後のまちづくりについて、住民の皆さ
んと町長が直接意見交換を行うタウンミーティング
を開催します。

と　　き　８月26日(土)　10：00～
と こ ろ　いきがい創造センター　多目的ホール
テ ー マ　子どもの居場所づくり
対　　象　町内在住または在勤、在学の人
申 込 み　不要
注意事項　当日の様子を撮影する予定です。

撮影した動画や写真は、広報や会議録な
どで使用することがあります。

▲オンライン申請

▲オンライン申請
▲町ホームページ

申込・問合先　企画課　秘書・広報係　☎492-9130

フレイルとは？ からだのフレイルサイクル

からだのフレイル予防

　からだのフレイルで特に気をつけたいのが「筋
肉量の減少」です。加齢により筋肉量が減少す
ると、不活発になり、食欲が減り、低栄養やさら
なる筋肉量の低下につながります。

事前質問や提案を募集中！
 テーマ「子どもの居場所づくり」に関する事前質問
や提案を募集しています。
　当日、いただいた質問や提案のすべてに回答でき
ない場合がありますので、ご了承ください。
申込み　右のQRコードのオンライン
　　　　申請からお申込みください。
締切日　８月18日(金)

今後のテーマを募集中！
　今後、タウンミーティングを開催する際のテーマ
を募集します。町長とこんなことを語り合いたいと
いうテーマがありましたら、ぜひご応募ください。
申込み　右のQRコードのオンライン
　　　　申請からお申込みください。

給付金の「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください！
自宅や職場などに都道府県・市区町村や国(の職員)などをかたる不審な電話や郵便があった
場合は、地域福祉課や最寄りの警察署または警察相談専用電話(＃9110)にご連絡ください。！

新型コロナワクチン接種について新型コロナワクチン接種について

　９月から、初回接種（１・２回目）を完了した５歳以上の人を対象に、新型コロナワクチン秋開始接種を
実施します。
　詳細が決まり次第、町ホームページなどでお知らせします。

令和５年秋（９月）開始接種について

　65歳以上の高齢者、５歳以上64歳以下で基礎疾患を有する人及び医療機関、高齢者・障害者施設など
の従事者を対象とした春開始接種は、８月31日（木）で終了します。接種を希望される人は、稲美町新型コ
ロナワクチンコールセンターへお問合せください。

令和５年春（５月）開始接種の終了について

　稲美町新型コロナワクチンコールセンター　☎492-9290（平日9：00～17：00）問合先

掲載内容は７月13日（木）時点のものです。最新の情報は、
稲美町新型コロナワクチンコールセンターまたは町ホーム
ページで確認してください。

◀町ホームページ
　(新型コロナワクチン接種)

　電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金は、住民税非課税世帯や令和５年１月以降に予期せず家計に急
変のあった世帯を支援する給付金です。住民税非課税世帯の支給対象世帯には、①「支給のお知らせ」または②
「確認書」を８月上旬から順次送付します。なお、家計急変世帯については、申請が必要です。

給付金額　1世帯あたり３万円
対象となる世帯
ア．基準日（令和５年６月１日）において世帯全員の令和５年度の住民税均等割が非課税である世帯（非課税世帯）
イ．アのほか、予期せず令和５年１月から令和５年10月までの家計が急変し、アの世帯と同様の事情にあると
認められる世帯（家計急変世帯）

　　　※DV（ドメスティック・バイオレンス）などで避難中でも避難者が直接受給できる場合があります。
手続きについて
　①「支給のお知らせ」が届く世帯
　昨年度、稲美町において電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金(5万円/1世帯)などの給付を受け
た世帯で口座確認ができた世帯には、「支給のお知らせ」を送付します。
　記載内容(振込口座など)をご確認いただき、記載内容に変更がなければ手続は不要です。記載内容に
変更などがあれば、重点支援給付金専用ダイヤルへご連絡ください。

　②「確認書」が届く世帯
　支給対象になる可能性がある世帯に送付します。支給要件に該当する場合は、必要事項を記入し、必要書
類とともに同封の返信用封筒にてご返送ください。

　③家計急変世帯やDVなどで避難されている人
　10月31日（火）までに申請手続が必要です。重点支援給付金専用ダイヤルへお問合せください。

電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金のお知らせ電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金のお知らせ

問合先　地域福祉課　地域福祉係　重点支援給付金専用ダイヤル　☎492-9177

52023. 8
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稲美町国民健康保険に加入している人へ

人間ドック助成制度をご利用ください！人間ドック助成制度をご利用ください！
　稲美町国民健康保険では、疾病の早期発見・早期治療、健康管理のため、国保加入者の人間ドック受診費用の一部を助
成しています。
　令和５年度の助成対象となる医療機関は、加古川総合保健センター、私立稲美中央病院、大西メディカルクリニック、
加古川中央市民病院の４機関です。また、「国保がん検診無料クーポン券」の対象者(40歳から64歳までの人)は、人間ド
ック受診費用がさらに減額されます。クーポン券をお持ちの人は、申請時に窓口にご持参ください。
　ご自身の健康状態をチェックし、疾病の早期発見や日々の健康管理にお役立てください。

※1　基本診査には、身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査、眼科検査、心電図検査、大腸がん検査が含まれます。
※2　共通項目には、診察等、身体計測、血圧測定、尿検査、便潜血反応検査、血液検査、眼圧・眼底検査、心電図検査、 

胸部CT、腹部CT、肺機能検査が含まれます。
※40歳から64歳までの人は国保がん検診(肺がん・胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん)無料クーポン券をご利用
いただけますので、最大4,000円が受診費用から減額されます。なお、受診機関によってクーポン券を利用できる
検診が異なりますのでご注意ください。

対　　象　①～⑤のすべてに該当する人

受診期限　令和６年３月31日（日）まで　※加古川総合保健センターは３月13日（水）まで

各受診機関問合先 加古川総合保健センター　健診推進課 　☎ 429-2525
 私立稲美中央病院　　　　　　　　　　 ☎ 492-3812
 大西メディカルクリニック　健診室 　　☎ 0800-2008-489
 加古川中央市民病院　人間ドック室　　 ☎ 451-8703

国民健康保険被保険者証、特定健診受診票・国保がん検診無料クーポン券（お持ちの人のみ）を持参のうえ、
住民課保険年金係の窓口で申請してください。その場で助成券を発行します。
特定健診受診票・国保がん検診無料クーポン券は申請時に回収します。
※受診後の申請は受付できませんので、必ず受診前に申請してください。

①稲美町国民健康保険に加入している25歳から74歳までの人
②申請日の前６カ月以上継続して稲美町国民健康保険に加入し、継続して療養の給付などを受けていない人
③国民健康保険税を滞納していない世帯の人
④受診日の属する年度において、特定健診を受診していない人
⑤町が実施する保健事業などにおいて、人間ドックの受診結果を活用することに同意する人

申請方法

　次の表をご覧ください。受診費用は半額助成後の金額です。
　また、オプション検査についても助成対象です。詳しくは住民課窓口に備え付けのチラシ、または町ホームページ
をご覧ください（前年度に歯科･調剤を含む医療機関などの受診がなかった世帯に属する人は、全額助成となります）。

助成の対象となる人間ドック

人間ドック（健診コース）
２時間人間ドック（基本診査 ※1・胃部X線・胸部X線）
２時間人間ドックレディースコース
（基本診査 ※1・胃部X線・胸部X線・子宮頸がん検診・乳がんマンモグラフィー(2方向)・
骨粗しょう症検査）
１日人間ドックベーシックコース
（２時間人間ドックの内容・腹部エコー・医師による結果説明）
１日人間ドックレディースコース
（２時間人間ドックレディースコースの内容・腹部エコー・医師による結果説明）
２時間人間ドックコース
（基本診査 ※1・胃内視鏡検査・胸部X線）
３時間人間ドックコース
（基本診査 ※1・胃内視鏡検査・胸部X線・腹部CT・腹部エコー・呼気検査）

人間ドックコース（胃部レントゲン検査) （共通項目 ※2・胃部レントゲン検査）

人間ドックコース（胃カメラ検査) （共通項目 ※2・胃カメラ検査）
１日人間ドック標準コース
（基本診査 ※1・胸部X線・腹部CT・胃カメラ・医師による結果説明）

健康ポイント
対象

受診費用（助成後）
  9,360円

13,500円

17,500円

22,000円

10,000円

15,000円

15,000円

17,500円

20,000円

受診機関

加古川中央
市民病院

加古川総合
保健センター

大西メディカル
クリニック

私立稲美中央
病院

受診機関
加古川総合保健センター
私立稲美中央病院
大西メディカルクリニック
加古川中央市民病院

国保がん検診無料クーポン券が利用できる検診
肺がん・胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん
肺がん・胃がん・大腸がん
肺がん・胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん
肺がん・胃がん・大腸がん・乳がん

▲人間ドック助成制度の
　詳細について
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加古川健康福祉事務所だより
①こころのケア相談　８月14日（月）、28日（月） 13：00～14：00（14日はアルコール関連の相談あり）
②専門栄養相談　　　８月16日（水）  9：30～11：30
③エイズ・肝炎ウイルス検査相談（匿名・無料実施）　８月９日（水）、23日（水）  9：10～10：10
場所・問合先　加古川健康福祉事務所
　　　　　　　①は地域保健課　☎422-0003　②・③は健康管理課　☎422-0002電話予約制

令和５年度　集団健診のお知らせ
健(検)診を受けて、生活習慣病やがんを早期発見しましょう！

健康ポイント
対象

問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

受付時間　8：30～17：00
（土・日曜日、祝日、お盆、年末年始を除く）

　集団健診には「巡回セット健診」、「センター健診」があります。集団健診の会場と予約方法は次のとおりです。

「80GO　80歳でも元気に外出できる体づくりを」
ハチマルゴー

と　　き　９月２日（土）　14：30～16：00
　　　　　（受付14：00～）
と こ ろ　ウェルネージかこがわ
　　　　　マリンガホール及びWEB（ZOOM）
司　　会　中谷整形外科病院　中谷　徹也先生
講　　演　①あなたは大丈夫？意外と身近な骨粗しょう症
　　　　　　西村　真人先生（中谷整形外科病院）
　　　　　②要注意！忍びよるロコモとフレイル
　　　　　　竹内　一裕先生（加古川中央市民病院整形外科）
定　　員　50人（申込制）
申 込 み　電話または右のQRコードから
　　　　　お申込みください。
問 合 先　加古川医師会　☎421-4301

会　　場

日　　程

予約方法 加古川総合保健センターへ電話またはWebからご予約ください。

広報５月号と同時配付の稲美町健診ガイド、
または町ホームページをご覧ください。

＜電話予約＞ ＜Web予約＞
☎429-2923 右のQRコードから

アクセスできます。

▲健診（検診）について

▲加古川総合保健センター
　予約用ホームページ

健診を受けてご自身の健康状態を確認し、いつまでも健康な体づくりを目指しましょう。

第２回　市民健康フォーラム

てつや

ま ひ と

かずひろ

▲申込フォーム

第46回 兵庫県健康大学
と　　き　 9 月30日、10月14日、10月21日、
　　　　　10月28日、11月11日
　　　　　全５回　いずれも土曜日 14：00～15：30

と こ ろ　ウェルネージかこがわ　マリンガホール

対　　象　全日参加できる人

内　　容　専門医による講座

費　　用　1,000円（初日に徴収します）

定　　員　50人（先着順）

申込期限　８月31日（木）まで

申込・問合先　加古川医師会
　　　　　　　☎421-4301 
　　　　　　　FAX421-4303 ▲申込フォーム

種類
巡回セット健診
センター健診

会場
総合福祉会館・母里福祉会館・加古福祉会館

加古川総合保健センター

6 2023. 8 76 2023. 82023. 8
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信頼と豊かな実績で完全サポートします！ 

 検索 中嶋パ-トナ-ズ 代表 行政書士 中嶋 修市 

加古郡稲美町国岡 3丁目 6-12 営業日 月・水・金曜日 10時～４時 

Ji  

 

 

相続・贈与・遺言・農地転用のことなら 
 

★令和６年４月１日から相続登記の義務化が始まります。 無料相談いたします。（事前予約制） 

乳がん検診 受けていますか？

ジェネリック医薬品をかしこく使おう！
　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、新薬（先発医薬品）の特許が切れた後に製造販売される、新薬と同一の有効
成分を同一量含み、同一の効能・効果をもつ医薬品のことで、有効性・安全性及び品質について国が厳格に審査し、
製造販売の承認をしています。開発費用が抑えられるため、新薬よりも低価格です。ジェネリック医薬品に切り替
えたい場合は、かかりつけの医師・薬剤師に相談していただくか、医療機関の窓口で「ジェネリック医薬品希望カ
ード」を提示してください。

※「ジェネリック医薬品希望カード」は健康保険証の台紙の裏面に印刷されています。
※医師の判断により、ジェネリック医薬品に変更できない場合があります。

「ジェネリック医薬品に関するお知らせ」のハガキを送付します
　稲美町国民健康保険では、医療費の自己負担額の軽減や国保財政健全化のため、現在のお薬をジェネリッ
ク医薬品に変更した場合に削減できる自己負担額についてお知らせする「ジェネリック医薬品に関するお知
らせ」のハガキを対象者に送付します。このお知らせを参考にしていただき、ジェネリック医薬品の利用に
ついてご検討ください。

対象　10歳以上の国保加入者のうち主に生活習慣病に関する薬を服用している人で、ジェネリック医薬品に
切り替えた場合、１カ月１薬剤あたり300円以上自己負担額を削減できる人

問合先　住民課　保険年金係　☎492-9135

稲美町国民健康保険に加入している人へ

問合先　健康福祉課　健康推進係　☎492-9138

40歳以上の
　 女性の人へ

 年間10万人近くの人が乳がんと診断され、約１万５千人
が命を落としています。特に40歳代の働き盛りから急激
に増えて、高齢期でも乳がんになる可能性があります。

　乳がんを早期発見(ステージⅠ期またはⅡ期での発見)・
早期治療した場合の10年生存率は90％以上です。一方
で、ステージが進めばその分生存率は下がっていきます。
そのため、早期発見・早期治療が大切なのです。

乳がんは40歳代から増えてきます

受けてよかった
　　　　乳がん検診

なぜ早期発見が大切なの？

年齢別乳がん罹患率
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がんの統計　2023 がんの統計　2023

40歳代からの働き盛りで
増えてきます。

乳がん　10年生存率

ステージ Ⅰ期

99.0％99.0％

Ⅱ期

90.7％90.7％

Ⅲ期

68.6％68.6％

Ⅳ期

19.4％19.4％

加古川総合保健センターで予約できます
☎429-2923
（８：30～17：00　※土・日曜日、祝日、お盆、年末年始を除く）
※クーポンをお持ちの人は、クーポンで受診機関などをご確認ください。
※10月15日（日）は日曜日に検診を受けられます（マンモサンデー）。

自分の体を見直す
きっかけになった 家族のために

受けてよかった！
▲加古川総合
　保健センター
　申込ページ

広
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敬老お祝い品をお届けします
　敬老の日をお迎えになる皆さん、おめでとうございます。
　敬老お祝い品は、対象の人の住所地へ順次お届けします。
　お届け期間を過ぎてもお祝い品が届かない場合は、健康福祉課までお問合せください。
　また、来年度以降の「敬老お祝い事業」の参考とするため、アンケート調査票を同封していますので、
ご協力をお願いします。

お届け期間　８月10日（木）～９月15日（金）
対　　　象　９月18日（月・祝）時点で75歳以上の町内在住の人（昭和23年９月18日以前に生まれた人）
問　合　先　健康福祉課　高齢福祉係　☎492-9137

　75歳以上の在宅高齢者で、外出時にバスやタクシ
ーの利用を必要とする人に対し、生活行動範囲の拡大
や社会参加を支援するため、高齢者優待利用券（バ
ス・タクシー券）をお渡ししています。
　有効期限が「令和５年７月31日」のバス・タクシー
券をお持ちの人で、まだ申請をしていない人は、申請
してください。申請は、原則郵送で受け付けています
ので、ご希望の人は、健康福祉課へご連絡ください。

対　象　75歳以上の人で、居宅において、外出時に
バスやタクシーの利用を必要とする人
※後期高齢者医療保険における現役並所得者
（自己負担割合が３割の人）も令和５年８月
から対象となります。

利用券　令和５年８月から令和６年３月まで（８カ月
分）の利用券を交付します。
令和６年４月以降の利用券については、広報
いなみ令和6年３月号でお知らせします。
※使用しなかったバス・タクシー券は、必ず
返却をお願いします。

問合先　健康福祉課　高齢福祉係
　　　　☎492-9137

高齢者優待利用券（バス・タクシー券）
の申請を受け付けています

東播認知症教室
　認知症と診断され、戸惑いや不安を
抱えて悩んでいませんか？
　この教室は認知症と診断されたご本人・ご家族・
介護者を対象に、認知症の知識と対応法などを理解
していただき、少しでも戸惑いや不安を解消できる
ように一緒に考えていきます。
と　　き　８月31日（木）14：00～15：00
と こ ろ　いきがい創造センター　多目的ホール
内　　容　認知症の基礎知識や対応法
講　　師　あゆみ薬局　小野　範子　氏
対　　象　認知症と診断されたご本人、ご家族、介

護者、認知症の知識や対応方法などに関心
のある人

参 加 費　無料
定　　員　20人
申込期限　８月24日（木）必着
申込方法 参加希望日、氏名（ふりがな）、年齢、住

所、電話番号を記入し、メール、FAXまた
はハガキ（郵送）でお申込みください。

 メール：rakkochan@pj8.so-net.ne.jp
 FAX：441-8500

 住所：〒675-0065　
　　　加古川市加古川町篠原町111医療ビル

おいしゃさん301いるか心療所宛
問 合 先　健康福祉課　地域包括係
　　　　　（地域包括支援センター）　☎492-9150
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「赤ちゃんふれあい教室」
赤ちゃんとお父さん・お母さん大募集！！

　この事業は、中学生が、子育て真っ最中のお父さん・お母さんから日々の赤ちゃんとの生活の様子を聞いた
り、実際に赤ちゃんと触れ合うことで、小さな命のぬくもりや優しさを体感し、命の尊さを学ぶ事業です。
　お父さん・お母さんにとっても、改めて我が子への愛しさを実感できる機会が待っています！
　温かく素敵なひとときを過ごしてみませんか？

対　　象　生後４～10カ月前後の赤ちゃんとお父さん・お母さん

と　　き　①稲美中学校　　（岡2075－1）
　　　　　　11月13日（月）
　　　　　　（１部）９：50～10：40　　（２部）10：50～11：40
　　　　　②稲美北中学校　（加古4269）
　　　　　　11月 9 日（木）
　　　　　　（１部）９：50～10：40　　（２部）10：50～11：40

定　　員　各校30組（部ごとに15組ずつ）

申込方法　オンライン申請またはこども課窓口でお申込みください。

申込・問合先　こども課　育児支援係　☎492-9155

アンケート調査にご協力を
お願いします

申込開始日
　８月15日（火）
※申込みはオンライン
　で受付します。

申込みとき事業内容

いなみっこ広場からのお知らせ

問合先　いなみっこ広場　☎497-7100
　　　　メール inamikko@town.hyogo-inami.lg.jp

▲事業内容

▲オンライン申請

▲オンライン申請

　稲美町では、次の計画策定に取り組んでおり、策
定の参考とするためアンケート調査を実施します。
調査票がお手元に届きましたら、調査にご協力いた
だきますようお願いします。

①「第７期いなみ障がい福祉計画」
　障害福祉サービスや障害児通所支援などのサービ
ス提供体制及び自立支援給付などの円滑な実施を確
保することを目的として計画を策定します。

②「第２期稲美町自殺対策計画」
　誰もが自殺に追い込まれることのない社会の実現
を目指し、「生きることの包括的な支援」を推進し
ていくことを目的として計画を策定します。

対　　象　①町内に居住する身体障害者手帳、療育
手帳、精神障害者保健福祉手帳をお持
ちの人
②町内に居住する18歳以上の人で無作
為に抽出した1,000人

と　　き　８月21日（月）～９月１日（金）
調査方法　郵送による配布、回収
問 合 先　地域福祉課　障がい福祉係　
　　　　　☎492-9136

必要

不要

９月 8 日（金）

９月12日（火）

９月15日（金）

９月17日（日）

９月 7 日（木）

９月17日（日）

９月22日（金）

９月28日（木）

９月29日（金）

１歳児の会（バランスボール）

子育て相談

支援者等研修会
（「不安」を「安心」に変えることば）

遊びの会（木のおもちゃ）

０歳児の会　座談会

キッズタイム（小学生以上）
卓球

なかよしタイム
遊戯室で世代間交流

1歳児の会　座談会

避難訓練・防災教室

令和６年度
稲美町立幼稚園　園児募集稲美町立幼稚園　園児募集

令和６年度保育園・認定こども園の園児募集は、10月中旬に予定しています。
詳しい手続き方法などは、広報いなみ10月号や町ホームページなどでお知らせします。

保育園・認定こども園　園児募集

　令和６年４月に町立幼稚園に入園を希望する園児の受付を開始します。ここでは、対象幼児や入園願など
の配布・提出日程などをお知らせします。

問合先　こども課　児童福祉係　☎492-9155

対象幼児　稲美町に在住で次に該当する幼児
　　　　　３歳児　令和 2 年４月２日～令和 3 年４月１日生まれ
　　　　　４歳児　平成31年４月２日～令和 2 年４月１日生まれ
　　　　　５歳児　平成30年４月２日～平成31年４月１日生まれ
受付場所及び受入対象幼児

　　※３歳児教育を実施する園は、母里幼稚園、天満幼稚園及び天満南幼稚園の３園です。
　　※町立幼稚園の園区はありませんので、お住まいの小学校区以外の幼稚園にも入園できます。
　　※原則として、５歳児は希望園に入園できます。
入園願の配布　各幼稚園・教育課で配布（土・日曜日、祝日など休園日は除く）
　　　　　　　町ホームページにも掲載しています。
受 付 期 間　９月１日(金）～７日（木）　9：00～16：00（土・日曜日、祝日などの休園日は除く）

※この期間後も随時受け付けますが、受付期間で定員数を超えた場合は、受付期間中に申込みを
　した人の中から抽選となります。

申 込 方 法　「入園願」に必要事項を記入及び署名のうえ、幼児同伴で入園を希望される幼稚園に直接お申込み
ください。

保　育　料　無料（通常教育時間）
教 育 時 間　（月・水）　8：30～12：00　　（火・木・金）　8：30～14：30　
 ※火・木・金曜日はお弁当が必要です。　
 ※行事などにより変更となる場合があります。
預かり保育　（学期中）　通常教育時間後～16：30　　（長期休業期間中）　8：00～16：30　
　　　　　　　※なお、預かり保育を実施しない日は次のとおりです。
　　　　　　　　①土・日曜日、祝日　②入園式、修了式　
　　　　　　　　③長期休業期間の内、４月１日～９日、８月13日～15日及び12月29日～１月３日
　　　　　　　※預かり保育料が別途必要です。

園　名

加古幼稚園
母里幼稚園
天満幼稚園
天満南幼稚園
天満東幼稚園

連絡先

☎492-0429
☎495-0411
☎492-0420
☎492-1100
☎495-1919

受入対象幼児
３歳児
－
○
○
○
－

４、５歳児
○
○
○
○
○

幼稚園の畑で
さやえんどうを収穫したよ

教育内容などについては、各園の連絡先へお問合せください。
申込手続などについては、各園または教育課へお問合せください。
問合先　教育課　教育係　☎492-9149

玉ねぎの収穫ひびけ樽太鼓！！ ダイナミックに絵画活動

各園の様子

美味しそうなにおいだな
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地域でつながる子育て支援アプリ
『いなみっこナビ』を配信しています！
　妊娠・子育て中のお母さんお父さんが、スマート
フォンやパソコンなどで使える無料アプリを配信し
ています。
　子育てに関する制度やイベント情報、お子さんの成
長記録や予防接種のスケジュール管理など、子育て世
帯をサポートする便利な機能が盛りだくさんです！

・稲美町の子育て支援情報の配信
・妊婦健診・乳幼児健診記録
・予防接種のスケジュール管理
・記録管理（お子さんの成長記録など）
・家族共有機能

主な機能

注意事項　利用料は無料ですが、通信料は利用者の負
担です。

問 合 先　こども課　育児支援係　☎492-9155

アプリストアからダウンロード
母子モ（ボシモ）で検索！
母子モ 検索

アプリのインストールはこちらから！

　予防接種の対象年齢などを確認し、病気を予防する
ためにも確実に受けましょう。

予防接種の種類

日本脳炎（１期）

日本脳炎（２期）

二 種 混 合

（ジフテリア・破傷風）

麻しん（はしか）

風しん混合（２期）

対象年齢など

６カ月～90カ月未満

９歳～13歳未満

11歳～13歳未満

平成29年4月2日～
平成30年4月1日生

接種時期

通　年

令和６年３月
31日まで

※予診票（接種券）は送付済みですが、お持ちでない人
は母子健康手帳をお持ちのうえ、こども課へお越し
ください。

※接種は予防接種協力医療機関に事前に予約のうえ、
予診票、接種券、母子健康手帳、健康保険証をお持
ちください。

※その他の予防接種についても、受け忘れがないか母
子健康手帳で確認してください。

 計画的に予防接種を受けましょう！

問合先　こども課　育児支援係　☎492-9155

　ハローワークの職員が、ひとり親家庭の経済的自
立に向けた就職・転職、職業訓練などの就業支援の
相談会を開催します。

と　き　８月17日(木)　13：00～16：00
　　　　（申込不要）
ところ　いきがい創造センター　１階協働ルーム
対　象　町内に居住のひとり親家庭の母または父で、

児童扶養手当の支給を受けているまたは手
続中の人

申込・問合先　ハローワーク加古川　職業相談部門
　　　　　　　☎421-8624

ひとり親家庭のための
就業支援の相談会開催
ひとり親家庭のための
就業支援の相談会開催

「いなみっこステーション」ってなぁに？
　乳幼児を連れたお母さんお父さんが、プライバシー
を気にせずに安心して授乳ができる場を提供する「授
乳スペース」と、ベビーシートなどでおむつ替えが
できる「おむつ替えスペース」の、両方またはいず
れかの設備がある施設です。
　登録施設は町ホームページに掲載していますので、
ご覧ください。

「いなみっこステーション」
登録施設を募集します！

　町全体で子育て家庭の外出を支援するとともに、
子育て家庭を応援する意識を高めるため、「いなみっ
こステーション」の登録施設を募集しています。
　登録を希望される事業者は、オンラ
イン申請または登録申請書に必要事項
を記入のうえ、こども課へ提出をお願
いします。
登録施設には
　登録施設には登録証とステッカーを交付するほか、
登録施設一覧をチラシや町ホームページなどで紹介
します。また、登録施設は、企業広告などに「いな
みっこステーション」の登録施設であることを表示
することもできます。
問合・登録先　こども課　育児支援係  ☎492-9155

授乳・おむつ交換に
『いなみっこステーション』
　　　　　　　　　をご利用ください！

▲このマークが目印です！

▲町ホームページ
　登録施設一覧

▲オンライン申請

「いなみ Wedding」カップル募集！！「いなみ Wedding」カップル募集！！
稲美町・兵庫大学官学連携事業稲美町・兵庫大学官学連携事業

１　７　３１　７　３

　稲美町で結婚式をしたい！ありきたりの結婚式は挙げたくない！式を挙げたいけれど予算がなくて・・・そんな
カップルに朗報です♪いなみにちなんで17,300円で結婚式を挙げませんか？
　兵庫大学現代ビジネス学科の学生が、あなたの結婚式をプロデュース！4,000組のウェディング実績をもつ石川
夕起子教授がサポートします！
　費用は挙式料、会場使用料、司会料、美容着付料、衣装レンタル料（ドレス、タキシード）を含みます。当日の
司会はもちろん、ヘアメイクや音響はプロが担当！稲美町で憧れの花嫁になりませんか？

挙 式 日 11月18日（土）13：00～
挙式スタイル　人前式

挙式会場　　　稲美町　加古大池管理棟

応募条件　　　・結婚式を挙げていない入籍済み、または婚約中のカップルであること
・カップルのどちらかが稲美町にゆかりのある人
　（出身地、勤務地、思い出のエピソードなど・・・）
・公開挙式OKの人
・挙式の様子をホームページやSNSなどに掲載させていただける人
・事前打合せやリハーサルに参加いただける人（平日含む）
・学生プロデュースを楽しんでいただける人

募集組数　　　１組

応募方法　　　応募条件に同意のうえ、おふたりの氏名・住所・電話番号・メールアドレス・写真・生年月日・
身長・靴のサイズ・応募理由（稲美町との関わり）を添えて、郵送またはメールでお申込みくださ
い。応募フォーマットはQRコードまたは町ホームページからダウンロードしてください。

応募締切　　　９月９日（土）必着
　　　　　　　※応募者多数の場合は、書類審査のうえ当選カップルにのみ通知します。

申込・問合先　兵庫大学社会連携オフィス　稲美ウエディング係　☎427-9787
　　　　　　　〒675-0195　加古川市平岡町新在家2301　yukiko-i@hyogo-dai.ac.jp（石川）

１　７　３

ゆ　き　こ

特定小型原動機付自転車
（電動キックボードなど）の

登録について

特定小型原動機付自転車
（電動キックボードなど）の

登録について
　仕事や趣味で培われた貴重な知識や技術を持つ人
（夢づくり案内人）たちが、各種団体やグループから
の依頼を受け、講師や指導者として活動することに
よって住民の皆さんの生きがいや仲間づくりの一助
とする制度です。
　三味線やヴィオリラなどの音楽演奏、手品、ヨガ
体操、ちりめん細工教室などさまざまな分野で活動
されています。
　一人ひとりが生涯にわたって学び続けることが、
豊かな人生を築くきっかけになったり、同じ思いを
持った仲間と出会い一緒に活動できることに繋がり
ます。
　ご自身がお持ちの知識や特技を活かし「夢づくり
案内人」として登録しませんか。登録を希望される
人は、生涯学習課へお気軽にお問合せください。

問合先　生涯学習課　住民協働係（いなみ文化の森内）
　　　　☎492-2340

「夢づくり案内人」に登録しませんか「夢づくり案内人」に登録しませんか
つちか

▲応募フォーマット

　地方税法及び道路交通法などの改正に伴い、７月１
日に、特定小型原動機付自転車（電動キックボードな
ど）の交通方法などに関する規定が施行されました。
　該当の車両は一般原動機付自転車と同様に、軽自
動車税の課税対象となります。所有している人は、
税務課窓口で軽自動車税の申告を行い、ナンバープ
レート（課税標識）の交付を受けてください。詳しく
は、町ホームページをご覧ください。

問合先　税務課
　　　　資産税係
　　　　☎492-9133 ▲町ホームページ
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募　　集

稲美町議会議員選挙　会計年度任用職員募集
「期日前投票」及び「投票日当日」の選挙事務に係る会計年度任用職員を募集します。

期日前投票募　　集
業務内容

勤務時間

勤務場所
応募資格
募集人員
報　　酬

期日前投票の受付及び選挙事務補助
9月20日（水）～23日（土・祝）のうち次の時間帯
  （1） 8 ：30～13：00　（2）13：00～16：15
  (3)16：15～20：00
※時間帯が連続する場合については１時間の
　休憩があります。　
役場新館１階ロビー
18歳以上で選挙に関心がある人｠
若干名
時給1,005円

申込方法

投票日当日
投票日当日の受付及び投票用紙の交付事務など
９月24日（日） 
6：45～20：30
（実働12時間45分〔1時間休憩あり〕）
※別途事前説明会があります。

町内各投票所
18歳以上で選挙に関心がある人｠
21人　
14,005円（通勤手当相当額を含む）

令和５年９月24日執行

必要書類

申込場所

申込期限

採用結果

問｠合｠先

会計年度任用職員登録申込書（選挙事務用）
　※総務課窓口に備え付けのもの、または町ホームページに掲載のものをご利用ください。
　※希望する業務内容に○を記入してください。記入がない場合は、希望なしと判断します。
　※期日前投票の事務を希望する人は、日時の欄を必ず記入してください。
〒675-1115　加古郡稲美町国岡１丁目１番地　稲美町選挙管理委員会（郵送可）
窓口での受付時間は、平日８：30から17：15までです。 
８月25日（金）　※郵送の場合は必着 
（期日前投票選挙事務）
　申込終了後、電話で日時などの確認をさせていただきます。なお、不採用の場合は、文書で
通知します。
（投票日当日選挙事務）
　採用不採用にかかわらず文書で通知します。
稲美町選挙管理委員会（総務課人事係）　☎492-9131

募 集 職 種　正規学校給食調理員（技能労務職）
採用予定人数　１人
採用予定時期　令和６年４月１日
受 験 資 格　昭和48年4月2日以後に生まれた人で、調理師免許を取得している集団給食調理経験者
第１次試験　10月１日（日）　
試 験 内 容　第１次試験　筆記試験（専門教養・適正検査）
　　　　　　　第２次試験　面接・実技（日程については後日）
申込書配付　８月１日（火）～31日（木）
受 付 期 間　（窓口）８月７日（月）～31日（木）
　　　　　　　（郵送）８月４日（金）～28日（月）必着
提 出 書 類　受験申込書・調理師免許証の写し
申込・問合先　〒675-1115　加古郡稲美町国岡１丁目１番地
　　　　　　　教育課　教育係　☎492-9149

稲美町学校給食調理員（正規）募集

※申込書は、教育課窓口に備え付けのもの、または町ホームページに掲載のものをご利用ください。なお、
窓口での受付時間は、平日8:30から17:15までです。

　妊婦さん、毎日の育児を頑張る人、それを応援
する人たち。子育て世帯がみんなで繋がり、笑顔
になれる一日を。
　楽しいステージ、おいしい食べ物、ワークショ
ップや雑貨販売もたくさんあります。
　最新情報は、インスタグラムでチェック！！

と　き　９月９日（土）　10：00～14：00
　　　　（雨天決行）
　　　　※９月４日（月）　12：30～13：00　
　　　　　プレイベント実施（しゃぼん玉ショー）

ところ　いなみ野水辺の里公園

問合先　赤ちゃんとママと。
　　　　担当　庄司
　　　　☎090-6737-3478 ▲インスタグラム

　アカウント

公共下水道及び農業集落排水区域での下水道への接続について

問合先　水道課　管理係　☎492-9144

　公共下水道及び農業集落排水区域の整備が終わると、供用開始(下水道が使用できるようになること)の告示が
行われ、下水道の利用が可能になります。
　下水道が利用できるようになった区域は、次のとおり下水道
への接続が義務付けられています。
　接続がお済みでない場合は、早急にご検討をお願いします。

排水設備の設置について
　公共下水道及び農業集落排水が整備された区域にお住まいの
人は、供用開始の告示日後速やかに汚水や雑排水を流すための
排水設備を設置しなければなりません。

水洗便所への改造について
　下水道の利用ができる区域の人で、くみ取り便所または浄化
槽を使用されている人は、水洗便所へ改造し、接続しなければ
なりません。
　
接続工事について
　下水道への接続工事を行う場合は、必ず町の排水設備工事指定工事店にご依頼ください。

▲稲美町排水設備工事
　指定工事店の一覧

稲美町生活排水処理供用開始図

既供用開始区域

第18回「残したい稲美町の風景」
写真コンテスト

第18回「残したい稲美町の風景」
写真コンテスト

「赤ちゃんとママと。picnic」
を開催します

「赤ちゃんとママと。picnic」
を開催します

　皆さんが未来へ伝えたいと思う稲美町の風景写真
を募集します。

テ ー マ 稲美町のため池や水路、水田、集落などが
広がる特徴的な風景（文化的景観）、身近な
四季の風景や未来に伝えたい風景

サイズなど 応募写真は、六ツ切り・A4・ワイド六ツ
切りのいずれか（四ツ切り・ワイド四ツ切
りは不可）。カラー・白黒、縦・横、余白
の有無・大小は自由です。

 ※写真用紙を使用してください。
 ※令和４年１月１日以降に撮影された未

　発表の写真に限ります。
賞の種別 特選…１点（賞金３万円と賞状）　入選…２

点（賞金１万円と賞状）　佳作…９点（賞状）
 ※受賞作品が町民カレンダーに掲載され

　るとは限りません。
応募方法 応募用紙にご記入のうえ、写真と応募用紙

を郷土資料館まで提出してください（郵送可。
１人３点まで）。

 写真の裏面にも名前の記入をお忘れなく
（応募用紙貼付可）。

応募期限 令和６年１月31日（水）必着
審査発表 令和６年２月中旬発表予定
問 合 先 稲美町立郷土資料館
 （休館日：毎週月曜日及び年末年始）
 〒675-1114　加古郡稲美町国安1286-55
 TEL／FAX 492-3770

にぎわい創出事業補助金対象事業

▲応募要領、
　応募用紙など
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広
告

　現在、第２土曜日と第４日曜日に、マイナンバーカー
ドの申請・受取の休日窓口（予約制）を開設しています。
　休日窓口を利用される場合は、平日の開庁時間内
（8：30～17：15）に事前の予約をお願いします。
　受取は、住民課からマイナンバーカードの受取通知
が届いている人が対象です。
　マイナポイント申込期限（９月末）間際には窓口の混
雑が予想されますので、お早めにカード受取をお願い
します。

開設日時　第２土曜日・第４日曜日　
　　　　　9：00～12：00
　　　　　８月12日(土)、27日(日)
　　　　　９月 9 日(土)、24日(日)
開設場所　住民課前ロビー
取扱業務　マイナンバーカードの申請（無料の写真撮影

実施）及び受取
※上記以外の手続やマイナポイントの手続
はできません。

事前予約及び問合先　住民課　住民係　☎492-9134
　　　　　　　　　　平日８：30～17：15

マイナンバーカードの申請・受取の
休日窓口（予約制）を開設しています

　台風や大雨などの水害から住宅などを守るために必
要な土のうを無料で配布します。
　気象情報で大雨の予報が出ている際は、できるだけ
早めに浸水対策をとるようにしましょう。

配布方法　土のうが必要な人は、事前に危機管理課ま
でご連絡のうえ、役場までお越しください。

配布時間　平日８：30～17：15
配布場所　役場敷地内

※土のうの運搬（配達）はできません。
※土のうの返却は不要ですが、返却を希望される場合
は、事前に危機管理課までご連絡のうえ、持参して
ください。

問合先　危機管理課　防災・消防係　☎492-9168

土のうの配布について

　農村環境改善センターは、次の期間中改修工事のた
め休館します。大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いいたします。

休館期間　10月１日（日）～令和６年２月29日（木）［予定］

予約再開　令和６年３月分の予約受付については、
２月下旬から農村環境改善センター（☎
492-5251）で行う予定です。

※工事の進捗状況によっては、休館終了日を変更する
場合があります。

問合先　産業課　産業振興係　☎492-9141

農村環境改善センター
休館のお知らせ

「本人通知制度」に登録しましょう！
本人通知制度とは
　住民の皆さんのプライバシー侵害を防ぐことを目
的として、戸籍謄抄本や住民票の写しなどを第三者
（本人の代理人やその他の第三者）へ交付した場合に、
事前に登録した人に、証明書を交付した事実を郵送
で通知する制度です。
　この制度の利用は、希望者に限るため、事前に登
録をする必要があります（登録料無料）。

登録できる人 稲美町の住民基本台帳・戸籍に記載
されている人

登録の受付　本人確認書類（マイナンバーカード、運
転免許証など）をお持ちのうえ住民課
住民係、西部隣保館、東部隣保館の
いずれかの窓口で手続してください。
※なお、代理人の場合は本人からの
委任状が必要です。

登 録 期 間 登録日から永年

※詳しくは、広報いなみ８月号と一緒に
配付している申請書をご覧ください。

問合先　住民課　住民係　☎492-9134
▲町ホームページ

　私たちの祖先の記録である古文書は、人々の考えや
生活を伝える、貴重な歴史の宝庫といえるものです。
　しかし、いざ読もうと思っても、「くずし字」は初
めての人には難しいものです。そんな古文書の読み方
を専門家と一緒に学んでみませんか？
　皆さんのご参加をお待ちしています。

と　き　全６回コース　すべて14：00～15：30
　　　　 8 月26日（土）、
　　　　 9 月 9 日（土）、16日（土）
　　　　10月 7 日（土）、14日（土）、28日（土）
ところ　いなみ文化の森　ふれあい交流館　研修室1
参加費　300円（資料代）
　　　　※初回にお持ちください。
申込み　８月18日（金）までに、電話
　　　　またはオンライン申請でお
　　　　申込みください。
申込・問合先　郷土資料館　☎492-3770
　　　　　　　（町史編さん担当）

～古文書入門講座のご案内～
古文書を初歩から楽しく学んでみませんか？

定例会が開催されます
　町議会では、住みよいまちづくりを
目指し、予算や条例の審議をはじめ、
行政に対する一般質問をしています。
　各日先着27人まで傍聴できます。１階ロビーのATM
前に設置したモニターでも、議会の様子を生中継でご
覧いただけます。

第271回  定例会日程（予定）

問合先　議会事務局　☎492-9147

▲オンライン申請

と　　き
８月18日（金） 9 ：30～
８月30日（水） 9 ：30～
８月31日（木） 9 ：30～
９月12日（火） 9 ：30～

予定されている主な内容
議案の提案理由の説明
一般質問
一般質問
議案に対する質疑・討論・表決

　お盆の期間は、し尿の収集をお休みします。
　お盆休み前後の収集は混雑が予想されますので、ト
イレのくみ取りはお早めにご連絡いただきますようお
願いします。

　◎稲美清掃 ☎492-3482　
　◎（有）岡田清掃社 ☎492-3100　

し尿の収集は
8月13日(日)から8月16日(水)まで

お休みです

テーマ　「働く人のメンタルヘルス」
　　　　～いきいきと働ける職場にするために～

講　　師　渡辺　洋一郎　氏
昭和63年に渡辺クリニックを開設。
厚生労働省「職場におけるメンタルヘル
ス対策の在り方検討委員会」委員などメ
ンタルヘルス分野の様々な公職を歴任。
平成20年に設立した日本CHRコンサルテ
ィング㈱代表として、ANA、帝人など多
数の企業や行政などで産業医、メンタル
ヘルスアドバイザー、セミナー講師など
広くご活躍されています。

と　　き　８月31日（木）　14：00～15：30

と こ ろ　加古川市民会館　小ホール

参 加 費　無料

申込方法　加古川健康福祉事務所　地域保健課に電話
またはFAXでお申込みください。

申込期限　８月10日（木）まで

申込・問合先　加古川健康福祉事務所　地域保健課
　　　　　　　☎422-0003　FAX 422-7589

東播臨海精神保健協会　講演会

　議会開催時の生中継と録画放送が、インターネット
を利用してパソコンやスマートフォン
などで視聴できます。
　詳しくは、町ホームページの
「稲美町議会」「議会映像インター
ネット配信」をご覧ください。 ▲稲美町議会映像

　インターネット配信

　８月の「人権文化をすすめる町民運動」の推進強
調月間に合わせ、人権講演会を開催します。ぜひお
越しください。

と　き　８月６日(日)

ところ　西部隣保館　10：00～11：30
　　　　東部隣保館　13：00～14：30

講　師　ひょうご笑いの会　三遊亭　楽団治 さん

演　題　「身近な人権福祉感覚」

申込み　不要

※両会場とも駐車場が少ないため、なるべく徒歩ま
たは自転車などでお越しください。

問合先　西部隣保館　☎492-3119
　　　　東部隣保館　☎495-1890

隣保館人権講演会を開催します隣保館人権講演会を開催します

らくだんじ
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令和６年度採用
加古川市消防職員募集

（大学/短大・高専・専門学校/高等学校卒区分）
採用予定人員　12人程度
受験資格
《大学卒》　　　平成10年4月2日以降に生まれた人
《短大・高専・専門学校卒》
　　　　　　　　平成13年4月2日以降に生まれた人
《高等学校卒》　平成15年4月2日以降に生まれた人
試 験 日
《筆記試験》９月16日（土）
《集団面接・体力試験》
　大学卒　　　　　　　　　９月18日（月・祝）
　短大・高専・専門学校卒　９月17日（日）
　高等学校卒　　　　　　　９月17日（日）
申込方法　インターネット申込み（かこがわオンライ

ン申請システム）
申込期間　8月4日（金）9：00～18日（金）17：15
※詳しくは、加古川市ホームページ(消防職員採用)を
ご覧ください。
問 合 先　加古川市消防本部　総務課管理係
　　　　　（加古川市役所消防庁舎５階）
　　　　　☎427-6528

加古川市防災センター

応急手当を学ぶ　救命講習
目の前であなたの大切な人が倒れたら・・・。
大切な人を救うのはあなた自身です。
ぜひこの機会に正しい救命処置を身につけましょう。

と　き　①普通救命講習Ⅰ（ＷＥＢ）　
　　　　　８月24日（木）　9：00～11：00

（自宅などで消防庁応急手当ＷＥＢ講習を
学習した人）

　　　　②普通救命講習Ⅰ
　　　　　８月27日（日）　9：00～12：00

ところ　加古川市防災センター　

内　容 成人に対する心肺蘇生法とＡＥＤの使い方や
止血法などの応急手当

対　象　稲美町、播磨町、加古川市に在住または在勤、
在学の人

定　員　各30人（先着順）

申込み 講習会開催の２日前までに電話でお申込み
ください。

問合先　加古川市防災センター　☎423-0119
※月曜、第３日曜、祝日は休館日のため申
込み・問合せはできません。

　エコクリーンピアはりまでは、環境問題やごみの減量化・再資源化に対しての意識を高め、楽しく体験・
学習することができる環境学習リサイクル講座を開催しています。

環境学習リサイクル講座（９月開催分）のご案内

開催日 講座名 と こ ろ　エコクリーンピアはりま
　　　　　（高砂市梅井 6丁目 1-1）
予約方法　下のＱＲコードを読み取り、高砂市の

ホームページから予約してください。
※予約受付は8月1日(火)8：30から先
着順で、定員になり次第終了します。

対　　象　高砂市、加古川市、稲美町、播磨町の
住民、通学者及び通勤者

費　　用　いずれの講座も無料

エコクリーンピアはりま

そうめんの木箱と革のハギレを使った
インテリアボード＆廃棄そうめんを入
れたレジンキーホルダーワークショップ

ステンシルでトントン♫
世界で１枚だけのＴシャツ・バッグを
つくろう！

９月 9 日（土）

９月23日（土・祝）

▲環境学習
　リサイクル
　 講座について

問 合 先
《講座の内容に関すること》　　高砂環境サービス　　　　☎446-8666　　
《予約受付に関すること》　　　エコクリーンピアはりま　☎448-8766

▲加古川市
　ホームページ

・夏休み短期水泳教室
・親子スイミング５回体験
・期間限定！うきわ利用可能週間
・カルチャー教室１回体験

問合先　いなみアクアプラザ　☎496-5851
　　　　（休館日：毎週火曜日） 

▲いなみ
　アクアプラザ
　ホームページ

『８月イベント情報』『８月イベント情報』『８月イベント情報』『８月イベント情報』

　イベントの詳細は、QRコードから
アクアプラザホームページにてご覧
ください。

加古郡リサイクルプラザからの
お知らせ

加古郡リサイクルプラザからの
お知らせ

いなみアクアプラザ情報いなみアクアプラザ情報

 リユース品提供のお願い

　加古郡リサイクルプラザでは、ベビー服のリユー
スコーナーを再開しました。
　小さくて着ることができなくなったベビー服・幼
児服及び小中学校の制服・体操服をご提供していた
だけませんか（洗濯してあり、まだ使用可能な服に限
ります）。
　また、そのまま使えるものや、少し手を加えるだ
けでもう一度使える家具、壊れていないおもちゃな
ども提供していただけませんか。提供していただけ
る家具のサイズは、最も長い一辺または直径が150
㎝以下のものです（状態によりお引き取りできない場
合もありますので、粗大ごみの搬入時間内にお越し
ください）。
　詳しくは、加古郡リサイクルプラザのホームペー
ジをご覧いただくか、お電話でお問合せください。

問合先　加古郡リサイクルプラザ
　　　　☎437-7671（９：00～16：00）
　　　　※日曜日、第２・第４月曜日を除く。

自衛官募集自衛官募集
　自衛隊では、令和６年度新卒者を募集しています。
受付期間や試験日などの詳細は、自衛官募集のホー
ムページでご確認ください。

募集種目・応募資格
 一般曹候補生　18歳以上33歳未満の人
 自衛官候補生　18歳以上33歳未満の人
※すべての年齢条件は令和６年４月１日現在の年齢
です。
※その他、防衛医科大学校、防衛大学校、航空学生
の募集もあります。

受付・問合先
自衛隊兵庫地方協力本部
加古川地域事務所
☎426-3290                             

個人事業税の納税について個人事業税の納税について
　個人事業税は、所得税、住民税とは別に個人で事
業をしている人にかかる県税です。第 1 期分の納期
限は、８月31日（木）ですので、最寄りの銀行などの
金融機関やコンビニエンスストアで納めてください
（コンビニエンスストアは納付額が30万円以下のも
のに限ります）。
　納税には便利な口座振替制度もぜひご利用くださ
い。お近くの県税事務所でお申込みいただけます。
　Pay－easy（ペイジー）対応金融機関のインターネ
ットバンキング、ATM による納付のほか、クレジッ
トカード、スマートフォン決済アプリもご利用いた
だくことができます。

問合先　東播磨県民局加古川県税事務所
　　　　課税第１課　☎421-9902

スポーツクラブ21いなみ
少林寺拳法（加古教室）が
新たにスタート！！

スポーツクラブ21いなみ
少林寺拳法（加古教室）が
新たにスタート！！

と　き　毎週木・土曜日
　　　　19:00～22:00 

ところ　稲美北中学校　武道場
対象者　３歳～（スポーツクラブ21いなみ会員）

※３歳から小学６年生は20：30までの活動
となります。
※小学３年生以下は保護者の同伴が必要で
す。
※会員入会については、いなみ野体育セン
ター窓口で手続をお願いします。

問合先　スポーツクラブ21いなみ事務局
　　　　（いなみ野体育センター内）
　　　　☎492-1479　平日９：00～17：00

▲自衛官募集
　ホームページ
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８ 月 の 相 談
法律相談
▶と　き	 ８月24日（木）13:30〜
▶ところ	 コミュニティセンター
▶相談員	 弁護士
▶申込み	 ８月23日（水）８: 30から先

着９人まで電話で受け付け
ます。時間帯は指定できませ
ん（相談時間は１人20分）。

▶問合先	 企画課　秘書・広報係
	 ☎ 492-9130
※�受付開始後すぐは、電話がつながり
にくい場合があります。

行政相談
▶と　き	 ８月24日（木）
	 13：30〜15：00
▶ところ	 コミュニティセンター
▶相談員	 行政相談委員
▶問合先	 企画課　秘書・広報係
	 ☎ 492-9130

消費生活相談員による相談
▶と　き	 月曜日（祝日のときは火曜

日）、水曜日、金曜日（9：00
〜12：00、13：00〜16：00）

▶相談員	 消費生活相談員
▶方　法	 面談、電話
▶問合先	 稲美町消費生活センター
	 ☎ 492-9151

人権相談
▶と　き	 ８月15日（火）
	 13:30〜15:30
▶ところ	 総合福祉会館
▶相談員	 人権擁護委員
▶問合先　西部隣保館　☎492-3119

神戸地方法務局加古川支局人権相談
▶と　き	 月〜金曜日13:00〜17:00
▶ところ　神戸地方法務局加古川支局

人権相談室
	 ☎ 0570-003-110

暮らしの法律相談
▶と　き・ところ
司法書士相談
原則第１木曜日　総合福祉会館
原則第３木曜日　母里福祉会館
それぞれ13:30〜15:00（予約不
要、最終受付時間は14:30です）
※祝日の場合は中止です。

弁護士相談
８月17日（木）　
障害者ふれあいセンター
13:00〜15:00（要予約、先着４人）
予約は相談日の前日12：00までです。

▶問合先	 稲美町社会福祉協議会
	 ☎ 492-8668

認知症相談・介護相談
▶と　き	 月〜金曜日　9:00〜17:00

（要予約）
▶問合先　稲美町社会福祉協議会
	 居宅介護支援事業所こぶし

☎ 492-8779

税理士による無料税務相談
▶と　き	 ８月１日、８日、22日、
	 29日　いずれも火曜日
	 13：30〜16：30
	 （要予約）
▶ところ	 加古川税理士会館
▶問合先	 近畿税理士会加古川支部	

☎ 421-1144

高齢者・障がい者のための
弁護士電話法律相談
▶と　き	 毎週火・木曜日
	 13：00〜16：00
▶相談員	 弁護士・社会福祉士など
▶問合先	 兵庫県弁護士会
	   ☎   078-362-0074
	 FAX 078-362-0084

教育相談
【いなみっ子悩み相談】
▶と　き　月〜金曜日　8:30〜17:15
▶方　法	 電話、面談
▶問合先	 教育課　教育係
	 ☎ 492-9149

青少年の総合相談
（ひきこもり・不登校などの相談）
▶と　き	 月・水・土曜日（祝日は除く）
	 10：00〜12：00
	 13：00〜16：00
▶方　法	 電話
▶問合先	 ひきこもり相談支援センター

（兵庫県）
	 ☎ 078-977-7555

高齢者総合相談
▶と　き	 月〜金曜日  8：30〜17：15
▶ところ	 地域包括支援センター
	 （いきがい創造センター１階）
▶問合先	 地域包括支援センター
	 （健康福祉課　地域包括係）
	 ☎ 492-9150

身体障がい者相談
▶と　き	 ８月18日（金）
	 10：00〜 12：00
▶ところ	 総合福祉会館
▶問合先	 稲美町障がい者基幹相談

支援センター
	 ☎ 492-5577

若者の就労相談
▶と　き	 月〜土曜日（祝日は除く）
	 ９：00〜17：00
▶ところ	 あかし若者サポートステーション
	 ☎ 078-915-0677
	 サテライト播磨（加古川）
	 ☎ 079-423-2355

母子家庭等相談
▶と　き	 ８月18日（金）10：00〜15：00
	 （前日までに要予約）
▶ところ　こども課　児童福祉係
▶相談員　兵庫県母子父子自立支援員
▶問合先　こども課　児童福祉係　
	 ☎ 492-9155

まちの人口(７月１日現在）

総　数　30,599人
世帯数　13,067世帯
６月中の動き
転入　69人　 出生　18人
転出　64人　 死亡　35人

交通事故（５月末日現在）

(+－は前年比）

人身事故　55件（＋5件）
傷　　者　62人（＋3人）
死　　者　  0人（－1人）

５月の町内犯罪発生件数
12件(前月比－13件)

令和５年　犯罪累計　82件

車上ねらい 1件

器物損壊 3件

その他 8件

今月の納税など
■町県民税　第２期分	 	 ８月31日（木）まで

■国民健康保険税　第２期分	 ８月31日（木）まで

■後期高齢者医療保険料　第２期分
	 	 ８月31日（木）まで

■介護保険料　第２期分	 	 ８月31日（木）まで

振り込みます
■重度心身障害者（児）及び在宅高齢者介護手当　８月期
	 	 ８月25日（金）

※ご指定の口座に振り込みます。ご確認ください。

図書館情報 休館日：８月１日（火）・７日（月）・21日（月）

BAN-BANテレビ 11ch
東播磨のニュースや行政情報をお届けする５分番組です。

BAN-BANラジオ
FM86.9MHz

毎週火曜日 9 ：30／17：30

●８月１日（火）～８月15日（火）
　ストリートピアノを弾いてみませんか（播磨町）

●８月16日（水）～８月31日（木）
　万灯祭（高砂市）

月～金　10：25／18：25／22：25
土・日　６：25／22：25　

※タイトルは変更になる場合があります。

８月の「東播フォーカス」

放送時間

タウンインフォメーション
放送時間

一般書
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＊としょかんえほん会＊
対象　幼児（３歳頃から）
とき　８月12日（土） 14：30〜15：00
次回は９月 9 日（土） 14：30〜15：00

＊スプーンおばさん＊
対象　幼児（３歳頃から）
とき　８月19日（土） 14：30〜15：00
次回は９月16日（土） 14：30〜15：00

＊としょかんよちよちえほん会＊
対象　乳幼児（０歳児から）と保護者
とき　８月22日（火） 11：00〜11：30
次回は９月26日（火） 11：00〜11：30

児童書

カーニバルがやってきた！

ひと箱
はこ
本
ほん や
屋と ひみつの友

とも
だち

白
しら ね
根　全

ぜん
／写
しゃしん
真・文

ぶん

赤
あかはね
羽　じゅんこ／作

さく

絵本

わるテリアとずるドッグ

じめんのしたは マンモスのくに

あきやま　ただし／絵
え

まつおか　たつひで／作
さく
・絵
え

新しく入った本 おはなし会

Ｊ 38 シ

Ｊ  ９１ アカ

019  イ

291.0 セ

699  ラ

F  ツジ

請求記号

請求記号

Ｅ  ア

Ｅ  マ

請求記号

問合先　文化の森課　図書館　☎492-7800　FAX 496-5074

夏期開館時間延長の終了について
　図書館の夏期［７月１日（土）～８月31日（木）］の開館時間延長は実施しておりません。夏期も通常の開館
時間の9：00から18：00までとなります。

　図書館では電子図書館サービスを実施しています。多様な利用者に対応可能なサービスです。
町内に在住、または在勤・在学の人※で、図書利用カードをお持ちであれば、お手持ちのスマー
トフォンやタブレットなどで、すぐに電子書籍を読むことができます。ぜひご利用ください。
※在勤・在学の人は、別途手続が必要です。

▲稲美町立
　電子図書館
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2322

ふれあい交流館 休館日：８月７日（月）・21日（月）文化会館（コスモホール）
☎  492－7700　FAX  492－7878

コスモホール情報コスモホール情報コスモホール情報コスモホール情報
COSMO 夢コン
afternoon コンサート
COSMO 夢コン
afternoon コンサート
COSMO 夢コン
afternoon コンサート
COSMO 夢コン
afternoon コンサート

コスモホール支援の
ボランティア募集について
コスモホール支援の

ボランティア募集について
コスモホール支援の

ボランティア募集について
コスモホール支援の

ボランティア募集について
開演13：00（開場12：30）

演奏会を通じて日本音楽の良さを発表しています
創憧会（邦楽：尺八、筝、三味線）

ポスカの会（クラシック） Suite（スーツ）〔クラシック〕

９月16日 土

８月 26日 土

入場無料
全席自由

　コスモホールで入場者の受付、座席への案内、司会、
アナウンスなどのボランティアをしてみませんか。
　皆さんのご参加をお待ちしています。興味をお持ち
の人は、お問合せください。

問合先　文化の森課
　　　　（いなみ文化の森　コスモホール事務所）
　　　　☎492-7700
　　　　メール bunkanomori@town.hyogo-inami.lg.jp

実行委員募集

平　和　展
　「子どもたちの平和ポスター」展示と、
アニメ「ヒロシマに一番電車が走った」
を放映します。

と　　き　８月１日（火）～ 15日（火）
　　　　　９：00～ 17：00
　　　　　（ただしアニメ放映は８月11日（金・祝）まで）

と こ ろ　いなみ文化の森　ロビー

はたちのつどい
　令和６年１月７日（日）開催予定「はたちのつどい」の
企画・運営をしていただく実行委員を募集しています。

応募資格　平成15年４月２日～平成16年４月１日生まれ
の人

問 合 先　ふれあい交流館　☎492-7700

相続・遺言　老後とその先の準備について
～不動産については、相続登記の義務化が
令和６年４月１日から始まります～

と　　き　９月９日（土）　13：30～15：30
　　　　　講義（90分）後、質疑応答タイム（30分）

と こ ろ　ふれあい交流館　２階ホール
講　　師　司法書士　宮本三鈴氏
定　　員　30人程度（先着順）
　　　　　町内在住者　１家族２人まで

参 加 費   無料
持 ち 物   筆記用具
受付開始   ８月８日（火）9：00～
申込方法　電話またはふれあい交流館窓口でお申込みく

ださい。

問 合 先   ふれあい交流館　☎492-7700

ふれあい交流館情報ふれあい交流館情報ふれあい交流館情報ふれあい交流館情報

みすず

INAMI TOPICSINAMI TOPICS まちのわだいまちのわだい

こ

こに
注目！

こ

こに
注目！

兵庫県のじぎく賞兵庫県のじぎく賞

　社会福祉協議会や地元のイベントなどに、何度も自社製品
を提供されてきたほか、善意銀行に浄財を預託されるなど、
地域福祉に貢献されました。

功　績

　身近な善行を表彰し、明るく楽しい生活環境づくりに貢献された人・団体に贈られます
（知事表彰）。

大山　重勝さん
(草谷)　

しげかつ

　6月2日（金）に、5月26日（金）～28日（日）にかけて東京都の有明アリ
ーナで開催されたUPRISING TOKYO（アップライジングトウキョウ）に
出場した 大西七海さん（稲美北中学校1年生）が、中山町長、北谷教育長
を表敬訪問されました。
　町長、教育長からお祝いの言葉を受け、大西さんは、「2024年のパリ
オリンピック、2028年のロサンゼルスオリンピックを目指して頑張りた
いです」と意気込みを語られました。

▲ 中央：大西七海さん

スケートボード・ストリートの大会UPRISING TOKYOの
　　　女子部門で3位に輝いた大西七海さんが町長を表敬訪問

ななみ

な な み

　6月12日(月)に、令和４年８月８日(月)から令和５年６月３日(土)までの
300日間交通死亡事故ゼロの記録を達成したとして、兵庫県交通安全対
策委員会から表彰状が授与されました。
　町では、加古川警察や稲美町交通安全連絡協議会などの関係機関と
協力し、街頭やイベントでの交通安全啓発活動や交通安全教室の開催な
ど、交通事故抑制に取り組んでいます。
　大切な命をみんなで守るため、一人ひとりが交通ルールを守り、やさし
さと思いやりのある安全運転を心がけましょう。 ▲ 天満小学校での交通安全教室の様子

交通死亡事故ゼロ　300日を達成

　6月21日（水）、大阪ガス株式会社Daigasグループの小さな灯運動か
ら、役場の庁舎に車いすを寄贈していただきました。
　大阪ガス株式会社では、1981年から小さな灯運動としてDaigasグル
ープ従業員の自主的な社会貢献活動に長年取り組み、地域の福祉向上
のために活動を続けられています。 ▲ 大切に使わせていただきます

車いすを寄贈していただきました
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急病のとき

431-6060

夜間・休日に受診できる医療機関
診療科目 診療日
内科

内科
小児科

小児科

受付時間

 9 ：00～18：00
（受付は8：40～17：40）

21：00～翌朝 6：00
（受付は20：40～翌朝5：40）
21：00～24：00

（受付は20：40～23：40）

問合先

431-8051

名　称

東はりま夜間
休日応急
診療センター

加古川歯科
保健センター

078-304-8899
（プッシュ回線　♯8000）

救急時の電話相談
相談時間

20：30～23：30
（年中無休）

平日、土曜日
18：00～翌朝8：00

日曜日、祝日、年末年始
　8：00～翌朝8：00

問合先

078-937-4199

名　称

東播磨圏域小児
救急医療電話相談

兵庫県子ども医療
電話相談歯科

日曜日
祝日
年末年始

日曜日、祝日
年末年始

毎夜間
（年中無休）

ふれあい文芸
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 9 ：00～12：00
（受付は11：30まで）

すくすくいなみっ子大募集！
　広報いなみでお子さんにメッセージを残しませんか？
　オンライン申請でも簡単にお申込みできますので、
ぜひご応募ください！

対　象　小学生以下のお子さん（兄弟姉妹での掲載も可）
お送りいただくもの

①お子さんの写っている写真
　（データでの提出も可）
②原稿（町ホームページからダウンロードまた
はメールに下の必要事項を記載して企画課
まで提出してください。）

　　　　　　・お子さんの氏名、ふりがな　・年齢
　　　　　　・自治会　・メッセージ（20文字程度）
　　　　　連絡先（次の内容は掲載しません）
　　　　　　・保護者の氏名（ふりがな）
　　　　　　・郵便番号、住所

・電話番号
申込・問合先　企画課　秘書・広報係
　　　　　　　☎492-9130
　　　　　　　メール kikaku@town.hyogo-inami.lg.jp

▲オンライン申請

これからもなかよし兄弟でいてね。 
（パパ、ママより）

田中　悠翔くん（６歳）
　　　碧翔くん（３歳）

ゆ う と

あ い と

楽しく仲良く育ってね。 
（お父さん、お母さんより）

植田　桂花ちゃん（８歳）
　　　　里都花ちゃん（４歳）

け い か

り　つ　か

５歳おめでとう！
元気に楽しく過ごそうね！ 

（お母さんより）

金澤　希ちゃん（５歳）
のぞみ

すく
すく いなみっ子


